AYLIK POPÜLER DERGİ 
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KA 


TÜBİTAK 


Ve m E E 


“SERA İÇİNDE BİR DÜNYA 


BİLİM ve NI 


Bilim ve Teknik'te, çağdaş bilimsel ve teknik geliş- 
melerin, buluşların, bu alandaki önemli yeni yaklaşım- 
ların, haberlerin yer aldığı yazılar yayınlanır. Editör ve 
yayın kurulu, her türlü yazıda, dil, anlatım ve yayın tek- 
niği yönünden değişiklik yapabilir. Dergide yer alan ya- 
zıların tümü ya da bir bölümü, kaynak gösterilmek şar- 
uyla yeniden basılabilir. Gönderilen yazılar yayınlansın 
ya da yayınlanmasın iade edilmez. Bilim ve Teknik Der- 
gisinden kaynak belirtmek şartıyla alıntı yapılabilir. 


SAHİBİ 
TÜRKİYE BİLİMSEL VE 
TEKNİK ARAŞTIRMA KURUMU 


ADINA 
BAŞKAN 
Prof.Dr. Kemal GÜRÜZ 


EDİTÖR 
Prof.Dr. İ.Kaya ÖZKIN 


SORUMLU YAZI İŞLERİ MÜDÜRÜ 
Feyzullah AKBEN 


YAYIN KURULU 
Prof.Dr. M.Ali ALPAR 
Prof.Dr, Kâzım ÇEÇEN 

Prof.Dr. Osman DEMİRCAN 
Prof.Dr. Metin GER 
Prof.Dr. Teo GRÜNBERG 
Prof.Dr. Mustafa İLHAN 


YAYIN GÖREVLİLERİ 
Gülgün AKBABA - Necati SUNGUR 
A. Saruhan UĞUROĞLU - Abdulhakim KOÇİN 
Cevdet ÇAĞAN - Duran AKÇA 
RESİM - GRAFİK 
Hülya ÇETİN 
BÜRO 
Dilek CEBECİ - Zeliha TÜNERİ 


Fiyatı 14000 TL 
Abone 21 yillik (12 sayı) 40.000 TL 
Yurtdışı abone: 20 ABD dolari ya da karşılığı 
Adres: Bilim ve Teknik Dergisi Yazı İşleri Müdürlüğü, 
İstanbul Caddesi No: 88 İskitler.ANKARA 

Tal: 341 92 51/44 Fax: 342 08 80 

Yazışma Adresi: Atatürk Bulvarı No: 221 
Kavaklıdare-ANKARA Tix: 43186 BTAK TA 

Mevcut Sayılar: 242. saydan (Ocak 1088) 280. sayıya 
(Aralık 1991) kadar her biri -.... 2.500 

Ocak 92'den itibaren her biri. 
Mevcut Ciltler ve Cilt Kapağı: 21., 22 ve 23. ciltlerin 
her biri 30.000 TL., 22. ve 23. cilt kapağı ve indeksleri- 
nin her biri ...... 2000 TL. 

Abone olmak İçin, lütfen bir sonraki sayfadaki ayrıntılı 
açıklamayı okuyun. 


2000 TL 


| Okuyucularla 


Değerli Okuyucular, 


Yeni yılın bu ilk aylarıyla birlikte, yeni bir yaşa 
ulaşmanın da verdiği azimle derginiz Bilim ve Tek- 
nik, sizlere güzel çalışmalar sunma çabasına daha 
bir Muz verdi. 


İlginizi çekeceğini umduğumuz yeni Köşelerimiz 
var, “Sayıların Dİ” ve “İşte Doga” köşeleri bu 
sayımızda sizlerle beraber oluyorlar. Bu arada bir 
süre yayınına ara verdiğimiz Bilgisayar Klübü, klüp 
olma hüviyetini gerçek anlamıyla ortaya koymanın 
ve okuyucularıyla daha değişik boyutta beraber ol- 
manın çalışmasını tamamlamak üzere. Bilim ve Tek- 
nik Klübü'ne benzer bir çalışmayla gelecek ay kar- 
şınıza çıkmaya hazırlanan Bilgisayar Klübü, sizlere 
çeşitli imkân ve yenilikler sağlayabilir. 


Birkaç aydır yayınladığımız Fizik köşesi, bir sü- 
re daha devam edecek. Çağını Aşanlar köşesi ise, 
yeni hazırlıklar için yayınına ara verdi. 


Bilim ve Teknik Klübü çerçevesinde yapılan ça- 
Jışmalar, yoğun bir katılımla devam ediyor. Önümüz- 
deki aylarda klüp mensuplarıyla biraraya gelebile- 
ceğimiz bir toplantı yapmayı planlıyoruz. 

Bu sayımızda nelerin olduğuna gelince, “Biyos- 
fer 2” ve “Sıçrayan Örümcekler" yazılarının dik- 
Katinizi çekeceğini, “Gülümseyen Bilim” yazısının 
ise mutlaka hoşunuza gideceğini ve birkaç kez oku- 
yacağınızı belirterek, diğer yazılar için takdiri size 
bırakıyoruz, 


Gelecek aylarda daha güzel sayılar sunmak di- 
leğiyle sağlık ve esenlikler dileriz. 


Saygı ve Sevgilerimizle 
BİLİM ve TEKNİK 


Bilim ve Teknik Dergisi'nde reklâm yayını konusunda 
AULT Reklâm Hizmetleri Ltd. Şti. yetkilidir. 
Tel : 125 77 46- 125 91 28 Fax * WE B9 53 Konur Sok. No: 57/8 Bakaniikiar/ANK. 


BİLİM VE TEKNİK Dergisi, Milli Eğitim Bakanlığı'nın 30 Ka- 
sim 1970 tarihli Tebliğler Dergisi'nin 407B sayfasında yayınla- 
nan 10247 nolu kararıyla lise ve dengi okullara tavsiye edilmiştir. 
BİLİM VE TEKNİK Dergisi, Genelkurmay Başkanlığı Harc- 
kåt Dairesi Başkanlığı'nın 4013-22-79/Eğt,Krs.Ş.(Nşr.83) sayılı 
ve 7 Şubat 1979 tarihli emirleriyle Silâhlı Kuvvetler personeline 
tavsiye edilmiştir. 


NUROL MATBAACILIK A.Ş. Ankara Olset Tesislerinde hazırlanıp basılmıştır. 433 32 24 - 439 3225 


“Dünyada her sey için, medeniyet için, hayat için, mu- 
vaffakiyet için en hakiki mürşit ilimdir, fendir. İlim ve 


fennin haricinde mürşit aramak, gaflettir, cehalettir, 
dalâlettir. K.ATATÜRK 
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Sera İçinde Bir Dünya (Çev.: E.KORUR) 6 
Bilim adamlan bilim kurgu senaryolarına benzeyen bir projeyi gerçekleştir 
meye hazırlanıyorlar. Camdan bir piramite yerleştirilecek biyonotlar, İki yıl 
süre Ile kendi aimosterlerini soluyacaklar, kendi sularını içecekler, kendi top- 
taklarını ekeceklerdir 

Sovyet Uzay Programının Geleceği Belirsiz (Ü.-AYDINGÖZ) 14 
20. yüzyılın ortalarında uzay çağını filen başlatan eski" Sovyetler Birliği'n- 
den bazı uzay bilimcilerin önümüzdeki günlerde Bat Avrupa, ABD ve Ja 
ponya'ya “beyin göçüne” tanik olabiliriz 


Astronomi (Çev.: S.SELAM) 17 
TÜBİTAK 1991 Bilim-Hizmet-Teşvik Ödülleri Sahiplerini 
Buldu (N.SUNGUR) 18 


1991 Nobel Ödülleri (Çev.: S.ALSAN) 20 
İşte Doğa (E.SAKMAN) 23 
imsel Buluşta Yöntem Yok mu? (C.YILDIRIM) 24 
Bilimsel buluş, dar anlamda kuralları belli mantıksal bit süreç mi yoksa sa: 

» ya da deha ürünü gizemli bir süreç mı?” sorusu sizleri de düşün. 
dürüyorsa, bu yazıyı okumanızı öneririz 

Kuveyt Petrol Kuyularındaki Yangın Nasıl 

Söndürüldü N ÖNCÜL) 26 
Teknoloji vaşı'nda insan eliyle çıkartılan pet- 

inde tüm tahminlerin aksine daha 


Aklınıza Takılanlar (G.AKBABA) 31 
Sıçrayan Örümcekler (Çev.: G. ÖZTÜRK) 32 
Gülümseyen Bilim (A.İNAM) 35 
Uzay Sanayii (Çev.: Y.KARATAŞ-H.ÇAKMAK) 37 
Son yirmi yıl ir süredir uydular ve bunların teknolojisini gelişlirmek 


yayiinden kâr e! 


Köröner Kalp Hastalığı (S.ALSAN) 40 
B lan koroner kalp hastalığı nedir, EKG daima 

s! avi esasları nelerdir? Yazıyı okuduğunuzda 
cevabını bulabileceksiniz 

Temel Gıdamız Ekmek KBABA) 43 
fa verilen genel bilgilerin yanı sıra özellikle ekmekçilik sekti 
olması" gerektiği konusunda getirilen önerilere daha da önemli 
ıkuyacağınızı ve finnalanmiza ok 


Otlu Peynir (N. AKYÜZ- H. Dize IK) 48 
Doğu A Anadi 


Bilim ve e Teknik Klübü (N.SUNGUR R.C.ÇAĞAN) 
Fizik (G.ÖNENGÜT) 

Elektronik Çağı (E.KILKIŞ) 
Bilim Damlaları (S.ALSAN) 


Düşünme Kutusu (S.ALSAN) 62 

Satranç Dünyası (K.OL.GAÇ) 63 
Pilotlar İçin Pilot Projeler 12 Fotoğrafın Düşündürdükleri 30 
Sayıların Dili 16 Portatif Pompa Kalbi Koruyor 36 
Şubat Ayının İlginç Davy Jones'un Roketi 46 
Gök Olayları 19 Kanatlarla Yolculuk 46 
Anlık Radyoizotoplar 25 Teknoloji Vitrini 61 


İlettikleriniz 


BİLİM VE TEKNİK 
FARKLI BİR DERGİ 
13 yaşında ve Anadolu Lisesi ortao- 
kul 2 sınıf öğrencisiyim. Bu dergiyi uzun 
zamandır alıyorum. Aslında aldığım güne 
kadar böyle bir derginin olup olmadığını 
da bilmiyordum: ama hep içimdeki bilin- 
meyenin sevgisini başka kitaplar ve fen ki- 
taplarıyla bastırmaya çalışıyordum. Bu der 
iyi okuldaki en savdığım fen öğretmenim- 
den aldım. içme şöyle bır baktım. diğer 
dergiler gibidir diye fazla istemedim; ama 
brr saylası çok ilgimi çekmişti, sanra öbür 
saylaya baktım o da çok llginçti. ne olup 
olmadığını bilmiyordum, bır baktım koca 
63 saylayı bır anda bitirmişim. Sonra okul 
külüphanesine gittim; burda sizin a hari 
kulâdle dergilerinizin hepsini okudum. Çok 
ionni çekti: çünkü okuduğum hiçbir dergi 
bunun gibi değikli Bilmiyorum belki de ay- 
m bilgileri anlatıyordu: fakat sizin derginiz- 
de beni çeken birşeyler vardı 


Aslında ne okulumda, ne de arkadaş 
larımda böyle bır İlgi göremiyorum ve bun 
dan çok üzüntü duyuyor, hissettiklerimi 
kimseyle de paylaşamıyordum (şu ana ka 
dar) Fen dallatının içinden hepsini çok se 
Wiyorum. fakat astronomi ve jeoloji beni da- 
ha çok çekiyor. Bilim adına ve biz gençler 
için yaplıklarınıza çok teşekkür ederm. 


Öznur YILDIRIM / ORDU 


ÇAĞI YAKALAMAK VE 
GELECEĞE BUGÜNDEN TANIK 
OLMAK İSTİYORUM 

Ben Ege Üniversitesi Basın-Yayın 
Yüksekokulu Radyo Televizyon Bölümü | 
sınıl öğrencisiyim. Siz de takdir edersiniz 
Ki bölümüm gereği kendimi her yönden 
yetişiirmem ve her konuda bilgi sahibi ol- 
mam gerekli 


Üniversiteye geldiğim zaman kendi 
me bir plan çizdim ve bazı dergileri her ay 
ve her hafta almaya karar verdim. Bu der- 
giler içinde Bilim ve Teknik Dergisi mutla- 
Ka yer almaly. Çızdiğim bu plana uygun 
olarak Bilim ve Teknik Dergisini almaya 
başladım. Tabi daha önce de birçok se- 
yisinı okumuştum. 


Şunu belirtmeliyim ki, Bilim ve Teknik 
Dergisi herkesin okuması gerekli gerçek 
bir bilim dergisi Her sayfasını okuyarak 
hayretler içinde kaldığım bu dergiyi, her- 
kesin bir an önce alıp okumasını dilerim. 


Ferda TARI / İZMİR 


BİZE KATILIN 

Bir insan, hayatının temelini, seçtiği 
meslekle atar Ben de üniversite sınavına 
girmeden önce. başımı masamın üstüne 
koyup düşündüm. Merakım olan, bana uy- 
gun meslek hangisidir diye. . Severek, is- 
teyerek ve bilinçli bir tercihle temel bilim: 
lerden biyolojiyi seçtim. Yol göstericim se 
Bilim ve Teknik Dergisi oldu. Bölüme gel. 
diğimde, berum gibi düşünenlerle beraber 
olmanın mutluluğunu yaşayacağımı zan- 
nediyordum. Fakat biçok arkadaşım bö. 
lümümüzden İazlasıyle şikâyetçiydiler. On- 
lari sanki bir rüzgâr alıp getirmişti. Şimdi 
ise dönüş çok zordu Zaten birçok sorun- 
tan olan temel bilimlerin gönül verecek ça 
şacak, düşünecek ve üretecek öğrenci- 
lere ihtiyacı büyüktür. Bu yazıyı okuyan, 
üniversite sınavına girecek olan, tüm arka 
daşlara şunu söylemek istyorum. Eğer bi 
lm adamı olmak, bu ülkenin bilimine ger. 
çek anlamda katılmak stiyorsanz BİZE 
KATILIN... Saygilanmia 


Erkan TETİK / ANKARA 
MEKTUPLAŞMAK İSTEYENLER 


Ben 18 yaşında Doğu Akdeniz Üni 
verstesi'nde okuyan bir öğrenciyim İnsan, 


psikolojisi hakkında çok geniş kapsamlı bir 

araştırma yapmaktayım. Başından herhan: 

gi psikolojik bir olay geçmiş veya fikir alış- 

verişi yapmak isteyen tüm yaştaki arkadaş- 
larla mekluplaşmak istiyorum 

Feray AKDENİZ 

Ada Tepe Sok. No: 19/A 4. Bölge 

G Magosa / KIBRIS 


Fizik ve biyoloji dalında yeni yaklaşım: 

arı ve çalışmaları olan özürlü arkadaşlarım 
la yazışmak istiyorum. 

F.Erdinç ASLANOĞLU 

Bolu Eğitim Yüksek Okulu / BOLU 


15 yaşında lise ikinci sınıf öğrencisi. 

yım. Otomobillere büyük ilgi duyan yaşıt- 
lanmla yazışmak istiyorum. 

Bekir BAYRAK 

Cengiz Topel Mah. No: 2 55/1 Sok 

01550 Kadirli / ADANA 


İTÜ, Deniz Bilimleri 4. sınıf öğrenci: 
siyim. K TÜ. Ege veya İstanbul Üniversi: 
tesi Su Ürünleri Bölümünde okuyan atka- 
daşlarla denizde yapılan kültür balıkçılığı 
hakkında yazışmak istiyorum. 

Bahadır Oğuz BINAROĞLU 
Yeni Mah, Karakütük Cad. No: 39 
Sarıyer / İSTANBUL 


Astronomi e ilgilenen arkadaşlarım. 
la astronomi hakkında yazışmak istiyorum. 
Çağlar ÇAĞBAYIR 

Cumhuriyet Mah. Sarmaşık Sok No: 7 
Kat 3 Söke / AYDIN 


Biz birkaç arkadaş elektrik, elektronik, 
biigisayar ve telekomünikasyon alanların- 
da çalışmalarda bulunuyoruz. Bizimle ya 
zışmak isteyen arkadaşların mektuplarını 
bekliyoruz. 

Sezer Adem PİLGİZ 
SS Aziziye Yapı Koop. 31. Sok. 1. Blok 
C73 25070 Yenişehir / ERZURUM 


Nükleer enerji konusunda, uzay, me- 
lafizik, matematik, doğal çevre ve korun- 
ması konularında yazışabilirim 

Ali İhsan ÖZEL 
915 Sok. 76/2 Atatürk Mah 
Borova / İZMİR 


BİLİM ve TEKNİK DERGİSİNİ NASIL TEMİN EDECEKSİNİZ? 


Bilim ve Teknik Dergisini gazete bayilerinden satnalabileceğiniz gibi 
abone olarak da temin edebilirsiniz. 

Abone olmak İçin, bir ydhk abone ücretini (40.000 TL) en yakın- 
nızdaki PTT'den posta çekiyle 10 1621 no'lu hasaba yatırmanız ye- 
terlidir, 

Posta çekini yatırırken, isim ve adresin okunaklı yazılması, posta 
çekinin arkasındaki alıcıya not kısmına hangi sayıdan Itibaren abo- 
ne olunacağının yazılması gerekmektedir 


PTT'den kaynaklanacak gecikmeleri önleyebilmek ge- 
itiniz Kaan asrı Di mak Bb zi gö DEE 
halinde derginiz hemen gönderilir. 


Eski abonelerin, abonelerini yenilerken abone numaraların bildir- 
meleri ve abone ücretlerini bir ay önceden yatırmalan hem abone 
servisinin işlerini kolaylaştıracak hem de derginizin kesintisiz gön- 
derilmesini sağlayacaktır. 

Yurtdışı abone : Almanya, Hollanda ve Belçika'daki okuyucular- 
mız, söz korusu ülkelerde çek diye tabir edilen, Halk Bankası'nın. 


bütün şubelerinde ve postanelerde bulunan teleks havalesini, Aiman- 
ya'daki okuyuculanmızın Halk Bankası Necatibey Şubesi'nin 
78896330, Hollanda'daki okuyucularımızın 84893430, Belçika'daki 
okuyuculanmızın da 81420040 nolu hesaba bir yilik abone bedeli 
20 ABD doları veya karşılığını yatırmaları halinde abone olabilirler. 
Postadaki kayıp nedeni eline takip eden 
yes ANR yle Gergileri mmm ip 
Tek dergileri gönderilecektir. ni bül EE 
meye ela Erzen ek 

no hesabına yatırıldığında istediğiniz sayıl 
adresinize postafanır. Ödemeli posia göndermek; 
Cilt kapağı ve indeks, yıl sonunda abonelerimize Ücretsiz olarak 
poslalanacaklır. 


Abone yazışmaları için adres: 
TÜBİTAK YAYIN BEN DAİRE BAŞKANLIĞI 
Abone Servisi / Atatürk Bulvarı No: 221 
Kavakidere-ANKARA 
» Tek: 344 92 51/79 » Fax: 427 74 89 


BİLİM VE TEKNİK 


"Elinize Saslirh!”" 


Günlük hayatın yıpratıcı etkileri en çok ellerinize zarar verir. Nem 
kaybına uğrayan, yağ ve nem dengesi bozulan eller kurur, çatlar, 
kolayca yıpranır, dış etkilere karşı koyma gücü azalır. 
YENİ ATRİXK: 
* Ellerinizi incecik bir eldiven gibi dış etkenlerden korur. 
* Nem kaybını en aza indirerek ellerinizi yumuşatır. 
* Provitaminlidir. Ellerinizi besler. 
* Çabuk emilir, ellerde yağlı bir tabaka oluşturmaz. 
* Cilde hiçbir yan etkisi olmayan bir pH 


derecesine sahiptir, sık yıkanan eller için 


özellikle önerilir. 


* Dermatolojik açıdan test edilmiştir. 


atrix 
EL KREMI 


"Elinize Sağlık" 


İşten önce...işten sonral 


2S 


Peri masallarındaki gibi bir gece görünümü: Biyosfer 2'nin 30 metre yüksekliğindeki 
muazzam piramidi, Arizona çölünün ortasında parıldıyor. Bu yer yüzü hayatı laboratuvar, 
toprak üzerinde 12.000 metrekarelik bir alanı kaplamaktadır. Biyosfer 2'nin metalik ve 
sızdırmaz yapısı, 200,000 metreküplük bir hacme sahiptir. Yapıcıları, bunun yarınki uzay 

istasyonlarını modellik ede 


k koskocaman bir Nuh Gemisi olduğunu söylüyorlar 


Jean BERGEROT 
Arizona çölünün or 


uyulr 


BİLİM VE TEKNİK 


D ört erkek ve dört kadın, bilim kurgu senar- lünde, Tucson'un 50 kilometre kuzeyinde, Catalina 
yolarına benzeyen bir projeyi gerçekleştirme- dağlarının eteğinde yer almaktadır. Etrafını kaktüs- 
ye hazırlanıyorlar: Dünyamızın tam bir küçütülmüş ler ile dikenli çalıların yetiştiği kurak ve çakıllı bir yayla 
kopyası olan Biyosfer 2'ye kapanacaklar ve iki yıl sü- © çevrelemektedir. Daha uzağında, Del Oro kanyonu 
reyle bu küçük dünyada yaşayacaklar. Şimdiye ka- bulunmaktadır. Biyosfer 2, güneş ışığı altında kris- 
dar hiç kimse ve hiçbir ekip bu kadar uzun süreyle talden bir saray gibi parıldamaktadır. Yapı, en yük- 
dış dünyayla ilişkisini kesmeye kalkışmamıştı. Pro- sek yerinde 30 metreye kadar erişiyor. Uzunluğu 170 
je, bizim kendi mavi gezegenimiz Biyosfer 1'e nazi- metre, genişliği 110 metre kadar ve yer Üzerinde 
re olarak Biyosfer 2 şeklinde adlandırılmıştır 12.000 metre metrekarelik bir alan kaplıyor. İç hac- 

Gerçek bir laboratuvar olan Biyosfer 2, çelik mi ise 200.000 metreküptür. Projenin öncülerinden 
konstrüksiyonlu bir sera biçimindedir ve Arizona çö- John Allen şöyle demektedir: “Biz, bunun sekiz ki- 
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şinin diş dünyadan tam bağımsız olarak yaşaması- 
na yeteceğini hesapladık. İçerideki biyonotlar ken- 
di atmosferlerini soluyacaklar, kendi sularını içecek- 
ler, kendi topraklarını ekeceklerdir. Biyosfer 2'nin Bi- 
yosfer 1 ile yapacağı yegâne alış veriş, bilgi alış ve- 
rişi olacaktır 


Biyosfer 2, şimdiye kadar gerçekleştirilmiş en bü- 
yük “yapay yaşama alanı” projesidir. Projenin nihai 


yosfer 2, atmosferden camdan bir kubbe ile, yerden 
de beton ve çelik bir kaplama ile tamamen tecrit edil- 
miştir. Tamamıyla “kapalı devre” olarak işleyecek 
ve içindeki bitkiler, fotosentez vasıtasıyla havadaki 
karbondioksidi emerek hayat için gerekli oksijeni sa- 
lacaklardır. Bu sihirli ortamda, bir nemli tropik iklim 


r 


Kubbeden süzülen işık altında biyonotlar, |, 
> günde dört saatlerini tarıma ayırmakta vo fi 
dönüşümlü olarak 150 çeşit bitki x 


pa > yetiştirmektedir. Bunlar aisya özelliğe 
” A Pillar (buğday, mısır, sergiye gibi A 
kendilerinden un üfetilebilen ve 
x m hayvanlara yem sağlâysin bitkiler i 


hupıprüyor. 


ormanı, bir minyatür okyanus, bir savana, bir bataklık 
ve çöl yer almaktadır. Bunların yanında bir çiftlik ve 
beş katlı bir binada daireler, laboratuvarlar, kütüp- 
hane ve astronomik rasathane bulunmaktadır. Bu ye- 
ni Nuh'un gemisine ayrıca özenle seçilmiş 3.000 bitki 
ve hayvan türü de yerleştirilmiştir. 


Bu şaşırtıcı Biyosfer 2 çiftliğinin fikir babası olan 
Cari Hodges, şunları söylüyor: “Tamamıyla kapalı 
böyle bir ekosistemle dünyadaki hayatı ve özellikle 
sera etkisiyle asit yağmurunu daha iyi anlamak müm- 
kün olacaktır. Aynı zamanda havanın yeniden temiz- 
lenmesi ile su arıtlıması amaçlı yeni teknikleri dene- 
yebileceğiz. Ancak asıl hedefimiz, kapalı bir sistemde 
yaşanabileceğini ispatlamak ve böylelikle Ay ya da 
Mars üzerinde insan kolonilerinin kurulmasını hazır- 
lamaktır. 


BİLİM VE TEKNİK 


Biyosfer 2 projesinin ilk dört öncüsü, her biri çev- 
rebilimci ve mimar olan John Allen, Mark Nelson, 
Margret Augustine ve Phil Hawes'tir. Bunlara Tek- 
sas'lı bir milyarder olan Edward Bass'in katılması ve 
proje için 150 milyon frank (yaklaşık olarak 129 mil- 
yar Türk Lirası) ayırması üzerine, 1984'te kısaca SBV 
diye anılan Space Biospheres Ventures-Uzay Biyos- 
fer Projeleri-Şirketinin kurulması mümkün olmuştur. 
Artık Biyosfer 2 için faaliyete geçilebilirdi 


Biyomlar (orman, savana, bataklık vs..), biyos- 
ferin yapı taşlarıdır. Mark Nelson: “Dünyamızın as- 
lina sadık bir mini kopyasını yapmak için, çok çeşitli 
biyomlara ihtiyacımız vardır. Eğer dünyanın bütün 
alanını bir savanaya, ya da ekilmiş tarlaya veya or- 
mana çevirirseniz, yaşayabilir bir çevre sistemi el- 
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Yemek listesine girenler: Haftada kişi başına bir tila- 
piya veriliyor. Bu kırmızı Afrika balıkları, hem tatlı, 
hem tuzlu suya iyi biçimde intibak edebilmektedir. Ye- 
tiştirildikleri havuzlara saldıkları artıklar, pirinç gibi 
sulak bitkilerin yetiştirilmesine imkân vermektedir. Su 


sümbülleri de, günlük hayat için gerekli suyun arıtıl- 
masını sağlamaktadır. 


de edemezsiniz. En büyük çevre sistemini yaşatan, 
aslında bu küçük çevre sistemlerinin birlikte 
çalışmasıdır” diyor. 


Projede yer alan Amazon tipi nemli tropik orman, 
1900 metrekarelik bir yer kaplamaktadır. Ormanda 
300 kadar ağaçla bitki ve 150 çeşit böcek bulunu- 
yor. Çevresinde bir zencefil ve muz kuşağı var. Al- 
çaktaki ayrı bir ormanı, yüksek irtifalı bir eğrelti or- 
manı izliyor. Burada bir şelale ve cennet kuşlarına 
ratlıyorsunuz. Bu bölüm, İngiliz bahçecilik uzmanı 
Ghillean Prance'in eseri. Ormandan sonra, bir ka- 
yalığın eteğinde tasarımını antropolog Feter Wars- 
hal'ın yapmış olduğu savana geliyor. Savanada 44 
çeşit ot yer alıyor. Ancak bunları gazallar ve zebra- 
lar değil, termitler ve kaplumbağalar yiyecek. 


Biyosfer 2'nin mini okyanusuna gelince, biyolog 
Walter Adey onun çok daha geniş ve derin olmasını 
istemişti. Ne var ki, buna para yetişmediğinden ok- 
yanusun sadece 8 metre derinliğinde olması ve vahşi 
tabiata ayrılan alanın % 15'ini kaplaması 
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kararlaştırıldı. Burada bir deniz gölcüğü ve deniz yıl- 
dızları, anemonlar ve papağan balıkları ile birlikte ge- 
tirilmiş bir mercan kayalığı da bulunuyor. Okyanus- 
ta toplam olarak 1000 bitki ve hayvan çeşidi var. Bir 
mekanizma ile dalgalanması sağlanıyor. 


Biyoster 2'nin problemlerinden biri, değişik bi- 
yomlarırbunları bölmelere ayırmaksızın ayrı tutula- 
bilmesini sağlamaktır. Bambu fundalıkları, okyanus 
tuzunun tropik ormana erişmesini önleyecektir. Yük- 
selti farkları, okyanusun tuzlu suyunun bataklığın tatlı 
suyuna karışmasını engelleyecektir. Walter Adey'- 
in tasarlamış olduğu bataklık, 3600 metrekareilk bir 
bölümü kaplamakta ve burada Florida'daki Everg- 
lades'te olduğu gibi hintkirazları, çağanozlar, kap- 
lumbağalar ve kurbağalar bulunmaktadır. 


Bir biyosfer, çölsüz tamam olmaz. Biyosfer 2'nin 
çölü, 1400 metrekarelik bir alanı içine almakta ve 
kaktüslerle kaplı bulunmaktadır. Model olarak Gü- 
ney Kaliforniya'daki Vizcaino çölü alınmıştır. Bota- 


nikçi Tony Bur- 
gess, çölün özel- 
liklerini şöyle 
açıklıyor: “Bu çöl, 
diğer biyomları ta- 
mamlamaktadır. 
Diğer biyomların 
hızla geliştiği ve 
atmosferin kar- 
bondioksidini tü- 
kettiği yaz esna- 
sında uykuya ya- 
tabilir. Buna kar- 
şılık biyosferin at- 
mosferin denge- 
sini sağlayacak 
bitkilerin eksikliği- 
ni çektiği kış mev- 
siminde gelişme- 
sini devam ettire- 
bilir.” 


Böyle bir at- 
mosferi teknik 
araçlara başvur- 
madan yönetme- 
nin imkânı yoktur. 
Biyosfer 2, kendi başına yağmur ya da rüzgar üre- 
temeyecek kadar küçüktür. Bundan dolayı, körük- 
lerle havanın devamlı dolaşımı sağlanacak ve hava, 
güneş sıcaklığı altında çölden ormana doğru akacak- 
tır. Kondansatörler havayı soğutacak ve sis ile yağ- 
mur oluşturacaktır. Daha sonra, bir yer altı tüneli va- 
sıtasıyla hava vantilatörlerle başlangıç noktasına üf- 
lenecektir. Biyosfer 2 projesinin başarısı için hayati 
önem taşıyan yeniliklerinden biri, havanın temizlen- 
mesine ilişkindir. Hava gene körüklerle topraktan ge- 
çirilmekte ve burada mikroplar havayı zehirli gazlar- 
dan arındırmaktadır. Alg havuzları da suyu temizle- 
mektedir (dışkılar buna benzer havuzlarda işlenecek 
ve daha sonra çiftliğin sulama suyuna katılacaktır). 
Pancurlarla güneş ışığının şiddeti düzenlenecek ve 
bilgisayar sistemleri 2500 elektronik algılayıcı vası- 
tasıyla atmosferin niteliğini, nemlilik oranını, okya- 
nus sularının tuzluluğunu ve buharlaşmasını, bitki- 
lerin büyümesini, hatta yaprakların sıcaklığını devam- 
lı olarak denetim altında tutabileceklerdir. 


170 metre boyunca, yaban hayatı biyomları birbirini izlemektedir. Soldan sağa doğru: Sürekli sis altındaki 
nemli bir tropik orman; termitlerle kaplumbağaları barındıran savana; yukarıda kesit olarak 1.000 çeşit bitki 
ve hayvanıyla okyanus; Florida'daki Everglades örnek alınarak hazırlanmış bataklık; çöl ve kaktüsler. 
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BİLİM VE TEKNİK 


Bu makineler ordusu için gerekli ucuz enerjiyi, 
yer altına yerleştirilmiş ve üç jeneratörü sayesinde 
5,5 megavat gücünde enerji sağlayabilen bir elek- 
trik santrali üretmektedir. SBV'nin müdiresi Marg- 
ret Augustine, çevrecilerin neden güneş panoları kul- 
lanılmadığı konusundaki sorularına “Bu, bize 100 
milyon franka (yaklaşık olarak 860 milyar Türk Lira- 
sı) mal olurdu. Gene de, fuel oilden daha temiz olan 
doğal gaz kullandık” cevabını veriyor. Biyosfer 2'nin 
havası, sıcaklığa bağlı olarak genleşmekte ya da bü- 
zülmektedir. Bu da, camdan yapısını dışarıya fırla- 
tan veya İçeriye göçerten bir patlamaya yol açabilir. 
Bunu önlemek için, Biyosfer 2'ye yer altı borularıy- 
la bağlantılı iki büyük bölme inşa edilmiştir. 28.000 
metreküp hacminde olan ve muazzam kauçuk zar- 
larla kaplı bulunan bu bölmeler bir “akciğer” gibi şi- 
şip sönerek atmosfer basıncını düzenlemektedir. 


2000 metrekarelik bir alana kurulmuş olan çift- 
lik ya da yoğun kültür biyomu, sekiz kişinin yaşama- 
sını sağlamak görevini üstlenmiştir. Zaten biyonot- 
ların dışarıdan herhangi bir yiyecek sağlamaları 
mümkün değildir. Ekolojik yönetim uzmanı ve seb- 
ze bahçesi sorumlusu olan Jane Poynter, yenebilir 
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AN 


Biyonotlar, 200ğ MEY Karelik bir alan Kaplayan 
çiftlikleri sayeşidde tam bir bağılisızlık içinde 
yaşavacaklardığı Kültür böğldieri sIkımada, evcil 
hayvan bölmeleri » öPMEMikiadır. Hayyanlar 
arasından cüce türler olan Njera Keeri ve Hint 


ile Japon ırklapndan çaprazlaştırılmış tavuklar  ASSEE 


seçilmiştir. 


150 cins bitkinin dönüşümlü olarak yetiştirilmesini 
sağlayacaktır. Yemekler çeşnili olacaktır; çünkü bit- 
kiler arasında kavun ağaçları, incirler, goyavlar, çi- 
ekler, tatlı patatesler, çeşitli sebzeler, hatta kahve 
ağaçları bulunmaktadır. Artıklar toprağın verimliliğini 
korumak için gübre olarak değerlendirilecektir. Ke- 
sinlikle haşarat ilâcı kullanılmayacaktır. Bunun se- 
bebi, alg havuzlarında arındırmayı sağlayan su çev- 
riminin kimyasal kirlenmeyi gideremeyecek kadar ki- 
sa (7 günlük) olmasıdır. Bitki bitlerini yok etmek için 
biyolojik silâh olarak hanımböceklerinden yararlanı- 
lacaktır, Bitki kültürlerinin yanında, ehil hayvan (ta- 
vuklar, cüce keçi ve domuzlar) bölmeleri yer almak- 
tadır. İki adım ötede, su ürünleri havuzları bulunu- 
yor. Biyosferdekilere protein olarak haftada herke- 
se hiç olmazsa bir tilapiya sağlanacaktır. Hem tuzlu 
suyu, hem tatlı suyu seven ve etleri fevkalâde lez- 
zetli olan bu Afrika asıllı tilapiya balıklarını Carl Hod- 
ges öve öve bitirememekte ve “Tilapiyalar, havuz- 
larında güneş ışığı ve ısısı ile üretilen alglerle beslen- 
mektedir. Buna karşı, artıklarıyla suyu zenginleştirirler. 
Bu da, meselâ pirinç yetiştirmeyi mümkün kılar. Pi- 


PİLOTLAR 
İÇİN 
PİLOT PROJELER 


Kısa bir süredir Frankfurt Havaalanı'na gece 


inişi yapan pilotlar, apronların yeni işik düzeni ile 
çok rahat ve gözleri kamaşmadan piste konup 
park yerlerine gidiyorlar. Siemens'in özel olarak 
geliştirdiği halojen lambalı reflektörler sadece pi- 
lotlar için değil pist ve apronlarda dolaşan servis 
arabaları sürücüleri için de büyük görüş rahatlığı 
sağlamaktadır. 


rin verimliliğini artırmak için azotlu kimyasal gübre 
kullanmak yerine, aynı havuzda diğer baklagiller gibi 
azot sağlayan bir su mercimeği yetiştirmek yeter” 
demektedir. 


Biyosfer 2 ekibi, başlangıçtaki 25 kişilik kadro- 
dan gönüllü olan 14 aday arasından seçilmiştir. Üç 
yıl süren zorlu elemelerden sonra geriye 8 kişi kal- 
mıştır. Tercih edilmelerinin sebebi, bilimsel ve tek- 
nik yetenekleri, su altı dalışları ile denenmiş dayan- 
ma güçleri ve ekip olarak uyumlu çalışabilmeleridir. 
John Allen: “Nihai olarak seçilmelerindeki önemli bir 
nokta, hangi basamakta olursa olsun ve ne olursa 
olsun, herhangi bir görevi almakta kendilerini zih- 
nen ve fikren hazır hissetmeleridir"" diyor. Her biyo- 
nol, gerektiğinde bir hayvan ve bitki yetiştircisi, iyi 
bir bahçıvan. iyi bir ahcı, iyi bir makine uzmanı ve 
gayet tabii ki, bilgisayarla çalışabilen iyi bir araştır- 
macı olmalıdır. Zorunlu sağlık nedenleri olmadan Bi- 
yosfer 2'yi Eylül 1993'ten önce terketmek yasaktır. 
Ekibin hekimi olan patoloji profesörü Roy Wallford'- 
Ün emrinde küçük bir ameliyathane bile vardır. Kol 
kırığı gibi olayların tedavisi, burada yapılacaktır. 


Bilim dünyasında Biyosfer 2'yi eleştirenler de ol- 
muştur, Meselâ gelecekte Mars'a yapılacak olan yol- 
culuklarda astronotlar için hazır yiyecekler bulundur- 
makta ısrar eden NASA, Biyosfer 2 projesini çok faz- 
la iddialı ve üstelik çok karmaşık bulmaktadır. Peter 
Warshall ise buna “Biz onlardan ilerideyiz. Yolda kü- 
çücük tohumlar bulundurmak, koca koca konserve- 
ler taşımaktan iyidir" diye cevap veriyor. SBV daha 
şimdiden 1993'te nöbeti Biyosfer 2'den devralacak 
bir Biyosfer 3 üzerinde çalışmaktadır. Biyosfer 3, bir 
yüzyıl boyunca işler durumda kalacaktır. Carl Hod- 
ges: “Biyosfer başka maksatlarla, meselâ soyu tü- 
kenmek tehlikesi olan türler için bir biyolojik barınak 
şeklinde de kullanılabilir" demektedir. Bu yıldan iti- 
baren projeyi görmeye bir milyondan fazla turistin 
gelmesi bekleniyor. Turistler camların ardından ok- 
yanus dibiyle mercan kayalığını görecek, video kame- 
ralarla biyonotların günlük yaşayışını izleyebilecektir. 


Biyonotlar tatil keyfinden uzak bir hayat yaşaya- 


cak, günleri çeşitli çalışmalarla dolu olarak geçecek- 
tir. Gün, her sabah çiftlikte iki saatlik bir çalışma ile 
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başlayacaktır. Daha sonra sıra, ekosistemlerin göz- 
etimi, makinelerin bakımı ve çeşitli dokümanların in- 
celenmesi ve hazırlanmasına gelecektir. Biyonotlar 
hatırı sayılır miktarda teknik âleti denetim altında tut- 
mak zorundadırlar. Bunlar arasında 90 kilometre 
uzunluğundaki boru düzeni, 200'den fazla motor, 
100'den fazla tulumba, 60 vantilatör ve 60 arıtıcı bu- 
lunmaktadır. İdmanlar da unutulmamış, günde on ki- 
lometre dolaşmaları öngörülmüştür. Saat 13'te or- 
tak öğle yemeği yenecektir. Yemekler mikrofırında 
pişirilecektir. Dumana sebep olan barbeküler yasak- 
lanmıştır. Ayrıca hatırlatalım: Biyosfer 2'de sigara tir- 
yakilerine yer yoktur. Saat 17'de herkes izinli sayı- 
lacaktır: Biyonotlar bir asma katta yer alan ve yatak 
odası İle 4x6 metrelik küçük bir salondan oluşan 
kendi bölmelerine geçebileceklerdir. Tabii ki, bir de- 
Gişiklik olarak televizyon seyredebilecek ya da ok- 
yanuısta banyo yapabilecek veya tropik ormanda kam- 
pinge çikabileceklerdir. Her şeyi düşünen botanik- 
çiler, estetik görünümleri dolayısıyla bazı böcekleri 
de kafileye katmışlardır. Meselâ Biyosfer 2'de kele- 
bekler olacaktır. Buna karşı kedilerle köpeklere yer 
verilmemiştir. Ancak kürklü maymunlara benzeyen 
galagolar biyonotlara severek arkadaşlık edecekler- 
dir. John Allen, bu konuda şunu söylüyor: “Bir Mars 
kolonisinde sadece hayatta kalmak değil, hayattan 
memnun kalmak gerektiğini unutmayalım.” 


Biyonotların çoğunlukla etsiz olan ziyafet yemek- 
lerinde, keçi peynirli ve kıyılmış maydanozlu engi- 
nar, yer fıstığı çorbası, biberli domates sosu, tilapi- 
ya dolması, mantarlı pilav, çilekli turta ve sütlü kah- 
ve gibi mutfak ürünleri yer alacaktır. Gece olunca, 
biyonotların özel hayatına saygı gösterilecektir. Bi- 
yonotlar isterlerse müzik dinleyecekler, ister çalışa- 
caklar, ister bir müzik âleti çalacaklar, hatta isterlerse 
bir tiyatro parçasını oynayabileceklerdir. Ekip şefi 
Berdi Zabe! boş zamanında lisan öğrenmek, yardım- 
cısı Abiagil Alling ise deniz biyolojisi bilgilerini iler- 
letmek istiyor. Peki, sevgiye de yer kalacak mı? Bi- 
yonotlar: " Bu bizi ilgilendirir" demekle yetiniyorlar. 
Yalnız, imzaladıkları bir anlaşma ile, Biyosfer 2'de 
bebek yapamayacaklarını kesinlikle taahhüt etmişler. 


Sciences et Avenir Eylül 1991'den 
kısaltarak çev.: Dr. Ergin KORUR 


BİLİM VE TEKNİK 


Çağdaş bankacılıktan birkaç örnek: 


Kredi Kartı 


Yatırım Hesabı 


İş Bankası'nın gücü 
hizmetlerinden kaynaklanır. 
Çağdaş bankacılığın yarattığı 
yeni imkânlar, yeni hizmetler 

İş Bankası'nın büyüklüğüne ve 
önderliğine yakışan uygulamalarla 
Türk bankacılığına ve halkımıza 
kazandırılıyor. 

Bankacılıktaki gelişmelere tanık 
olmak, yararlanmak istiyorsanız, 
İş Bankası'nı izleyin. 


TÜRKİYE İŞ BANKASI 


“Sovyet” uzay 


programın gözbeh 


Mir uzay istasyonu 


Üstün AYDINGÖZ 


uzey komşumuzda son yedi yıldaki başdön- 

dürücü değişikliklerin sonucunda Sovyetler Bir- 
liği'nin resmen sona ermesinin ardından “Sovyet” 
uzay programının geleceği büsbütün belirsizleşti 
Geçtiğimiz Aralık ayında oluşturulan Bağımsız Dev- 
letler Topluluğu'nun seçenekleri arasında, uzay 
programının bütünüyle durdurulması da yer alıyor 


Halbuki 20. yüzyılın ortalarında uzay çağını fii- 
len başlatan Sovyetler Birliği idi. Gerçi Sovyetler, 
uzay çalışmalarında daha sonra Amerikalıların eriş- 
tiği teknolojik düzeye genel olarak ulaşamadılar; ama 
Sovyet uzay programı gösterdiği istikrarlı seyir ile bü- 
yük takdir topladı (bkz. Bilim ve Teknik, Temmuz 
1988, “Sovyetler Uzay Yarışında Önde mi?”) 


Uzay çağına damgasını vuran iki dünya devle- 
tinden birinin çözülmesi, uzay çalışmalarında insan- 
lığın ortak varlığı sayılabilecek önemli bir bilgi ve de- 
neyim birikiminin ne olacağı sorusunu da berabe- 
rinde getiiyor. Sovyetler, uzay çalışmalarında birçok 
"ilkti gerçekleştirmelerinin yanında, uzay istasyon- 
larının işletilmesi ve uzayda uzun süreli olarak in- 
san bulundurma konularında tartışmasız üstünlüğe 
sahiplerdi, Ayrıca, dünyada şu anda kullanılabilir du- 
rumda olan en güçlü roket de “Sovyet” uzay prog- 
tamının bir ürünü. Gezegenlerarası uzay uçuşların- 
da genel olarak Amerikalıların üstünlüğü görülürken, 
Venüs gezegeninin yüzeyine araç indiren ilk ve tek 
ülke de Sovyetler Birliği idi; “Sovyet” uzay progra- 
mı Venüs'le ilgili olarak şu sıralarda Amerikan Ma- 
gellan uzay aracının sağlamakta olduğu ile kıyasla- 
nabilecek miktarda bilgi birikimi oluşturmuştu 


14 


“SOVYET” 
UZAY PROGRAMININ 
ELECEĞİ BELİRSİZ... 


Sovyet uzay programının ulaştığı noktayı ve sağ- 
ladığı birikimi en yakından izleyenlerin (ve takdir 
edenlerin) başında "eski" Sovyetlerin bir numaralı 
rakibi Amerikalılar geliyordu. Sovyetler Birliği henüz 
sona ermemişken, geçen Ağustos ayındaki başarı- 
sız darbe girişiminden iki hafta sonra Washington'- 
da Amerikan Ulusal Havacılık ve Uzay Dairesi NA- 
SA'nın yöneticilerinden biri ile yaptığımız görüşme- 
yi hatırlıyorum. NASA'nın Ay'da üs kurulması ve 
Mars gezegenine insan gönderilmesi ile ilgili ön ça- 
lışmalar yapan bölümünde stratejiden sorumlu direk- 
tör yardımcısı Terence Finn'le Sovyet uzay progra- 
mının geleceği hakkında da konuşmuştuk. “İki yıl 
sonra Sovyet uzay programı diye bir şey kalacağını 
sanmıyorum” demişti Finn. Sovyet uzay programı, 
Sovyetler Birliği'nin hem sembolü hem çimentosuy- 
du; birliği bir arada tutmak üzere niyetlenilmiş baş- 
lica unsurlardan biriydi. Birlik çözülünce Sovyet uzay 
programının varlık nedenlerinden başlıcası da orta- 
dan kalkmış olacak. 


Dev bir uluslar topluluğu olan “eski” Sovyetler 
Birliği, yılların birikimi sonucunda toplumsal taham- 
mül sınırlarının zorlanmasıyla devlet harcamaların- 
daki öncelikleri yeniden düzenlemek zorunda kaldı 
Buradaki ana düşünce, aslında çoktan beri bilinen, 

uzaya giden ama vatandaşlarına temel tüketim 
maddelerini doğru dürüst sağlayamayan devlet” çar- 
pıklığının düzeltilmesi idi. Böylece, yıllardır uzay ça- 
lışmalarına yönelik harcamalara “açık çek” almaya 
alışmış bir mekanizma, son birkaç senedir ciddi öde- 
neksizliklerle karşılaşmaya başladı 


Resmi rakamlara göre, eski Sovyetler Birliği, 
uzay programına yılda 7 milyar ruble harcıyordu. An- 
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cak gerçekte bu rakamın, askeri uzay çalışmaları da 
dahil edilince, çok daha yüksek olduğu düşünülü- 
yor. Böyle yüksek harcamaların yaşanmakta olan 
ekonomik güçlüklerle uzun süre bağdaşamayacağı, 
Sovyetler Birliği çözülmeden önce de farkedilmişti. 
Ancak, gerçekleşen hızlı değişim hesaba katılmadan, 
Sovyet uzay programıyla ilgili olarak yıllar öncesin- 
den yapılan planlar ortaya ilginç bir tablo çıkardı: 


* Şu anda Dünya çevresinde yörüngede bulu- 
nan tek uzay istasyonunun üzerinde, artik gönder- 
lerden indirilen Sovyet bayrağı bulunuyor. İngiliz 
Spaceflight dergisine göre, Mir uzay istasyonunun, 
içinde iki kozmonot bulunmak kaydıyla, günlük ma- 
liyeti 1,2 milyon ruble. Mir'e gönderilen her Soyuz- 
TM nakliye aracı da 10 milyon rubleye mal oluyor. 
Daha kapsamlı bir Mir 2 uzay istasyonunun kurul- 
ması artık bir hayal, Hatta şimdiki Mir'in ömrü dol- 
madan önce yeni modüllerle desteklenmesi planla- 
rı da artık tehlikede (normal koşullarda bu yıl içinde 
Mir'e iki tane 20 tonluk modül eklenecekti). Bu du- 
rumda, Mir'in neredeyse büsbütün terkedileceğini 
duymak bile sürpriz olmayacak. Amerikan uzay is- 
tasyonu Freedom'ın 1990'ların sonlarından önce ha- 
zır olmayacağı göz önüne alınırsa, uzayda uzun sü- 
reli insanlı uçuşların bir süre yapılamaması olasılığı 
beliriyor. Doğal olarak böyle bir durum önümüzdeki 
yüzyilin ilk çeyreğinde yapılması öngörülen insanlı 
Mars uçuşu planlarını olumsuz etkileyecek; çünkü 
gidiş-Mars'ta kalış-dönüş olarak 2,5 yıl kadar sürmesi 
beklenen böyle bir uçuş için Mir'in sağlayabileceği 
bilgilerle daha da genişleyecek bir veritabanı büyük 
önem taşıyor. 


* Dünyada şu anda kullanılabilir durumdaki en 
güçlü roket olan Energiya da "Sovyet" uzay prog- 
ramının son zamanlardaki flaş ürünlerindendi. Ener- 
giya, Amerikalıların insanlı Ay uçuşlarında kullandı- 
ğı Satürn V kadar güçlü bir roket ve Dünya çevresi- 
ne 100 tonluk yük çıkarabiliyor. Ancak durma nok- 
tasına gelmiş bir uzay programı için böyle bir roket 
fazla bir anlam taşımıyor. Sovyetler Birliği daha çö- 
zülmeden önce “Sovyet NASA'sı" Glavkosmos, 
Energiya'nın kapasitesini para karşılığında uluslara- 
rası ilgililerin kullanımına açabileceğini açıklamıştı. 


* Amerikalılarınkinden neredeyse tıpatıp kopya 
edilen, ancak henüz yalnızca bir kez (ve insansız ola- 
rak, 1988 sonunda) uçmuş olan "Sovyet" uzay me- 
kiği Buran'a 15 milyar rubleden fazla harcama ya- 
pılmışken, ikinci mekik uçuşu sürekli erteleniyor, bel- 
ki de hiç yapılmayacak. 

* “Sovyet” uzay programının içine düştüğü du- 
rumun belki de en İlginç yönünü, uzay merkezleri- 
nin coğrafik dağılımı oluşturuyor. Eski Sovyetler Bir- 
liği'nin bir numaralı uzay merkezi şimdiki Kazakis- 
tan Cumhuriyeti'nin sınırları içinde Aral Gölü'nün do- 
ğusunda yer alan Baykonur kozmodromu idi. Kaza- 
kistan'ın bağımsızlığını ilan etmesinden sonra Bay- 
konur'un statüsü de belirsizleşti. Kazakistan, daha 
önce topraklarındaki bütün Sovyet devlet kuruluş- 
larını millileştireceğini açıklamıştı. Kazakistan Dev- 
let Başkanı Nursultan Nazarbayev, uzay merkezini 
Nisan 1991'deki ziyareti sırasında İzvestia gazete- 
sine “Baykonur bizim için büyük bir kazanç," de- 
mişti. Kazakistan'ın Baykonur'un kullanımı için kira 
istemeyi ve her fırlatılış için de ek bir ücret koymayı 
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“sara, Uzay Programıyla 


Ekim 1984 Uzayda en uzun süre (237 gün) kalma 
ralat 10t Üz dei zi aça e gp m 
hk v7 sr ba vay 
Kasım 1908 Danya ya yerden yönelerek gri gelen 
Aralık 1988 ll en gn) kalma 


düşündüğü belirtiliyor. Bağımsızlığını açıklayan cum- 
huriyetlerden Ukrayna'da da bazı roketlerin ve uy- 
di ın üretildiği tesisler bulunuyor. Eski Sovyetler 
"nin uzay merkezlerinden Plesetsk ve Kapus- 
tin Yar ise Rusya Federasyonu'nun toprakları için- 
de kalıyor. Ayrıca, uzay uçuşları kontrol merkezi ve 
Zvezdni Gorodok'taki Yuri Gagarin Kozmonot Eği- 
tim Merkezi de Moskova yakınlarında bulunuyor. 


Eski Sovyetler Birliği'nin, son zamanlarında uzay 
programına kaynak sağlamak için bazı Batılı ülke- 
lerle ortak çalışmalar içine girdiği biliniyor. Ağustos 
1991'deki darbe girişiminden birkaç hafta önce Mi- 
hail Gorbaçov ile ABD Başkanı Bush arasında im- 
zalanan bir antlaşma, bir Sovyet kozmonotun Ame- 
rikan uzay mekiğinde, bir Amerikalı astronotun da 
uzun süreli olarak Mir uzay istasyonunda uçmasını 
öngörüyordu. Sovyetler Birliği'nin dağılmasından 
sonra bu tür çalışmaların en azından kısa dönemde 
gerçekleştirilebilmesi güçleşecek. "Sovyet"lerle or- 
tak uzay çalışmaları yapmaya hevesli ülkeler, gele- 
ceği belirsiz bir uzay programına yatırım yapmakta 
tereddüt edecekler, 

Her şeye rağmen, "Sovyet" uzay programının 
ulaşmış olduğu nokta, programın bütünüyle iptal edil- 


15 


SAYILARIN DİLİ 


Dr. Üstün AYDINGÖZ 


* Son yıllarda İstanbul ve Çanakkale Boğazları'ndan geçen 
Sovyet” gemilerinin sayısı, her yıl ortalama: 18 000. 

* Dağılan Sovyetler Birliği'nin dışsatımının Türk Boğazları'n 
dan geçen kısmı: % 60 

* Dağılan Sovyetler Birliği'nin dışalımının Türk Boğazları 
ndan geçen kısmı: % 50 


* Şimdiye kadar yaşamış bütün bilim adamları içind 
da yaşayanların tahmini yüzdesi: 85. 

* Her uzay mekiği fırlalıışi sırasında atmosfere salınan 
hirli kimyasal maddelerin miktarı, kilogram olarak: 35 00 


* Çevreci bir faaliyet olan Di 
1990'da New York'taki Central Park'ta katılanların geride 
bıraklığı çöp miktarı, ton olarak: 100 

* Dünya'nın kendi çevresinde dönüşündeki bir azalmayı kar 
şılamak üzere 1989 yılına eklenen saniye sayısı: 1 


“ABD hükümeti 
nin 1980 - 1990 
yilan arasında 
istihbarat ama 
cıyla kullanmak 
üzere Romanya' 
dan satn aldığı 
Sovyet yapımı si 
lâhlara ödediği 
miktar, dolar ola 
rak 40 000 000 

cede tipog 

rafik hatalar veya 
yanlış okunmalar 
nedeniyle bulu- 
nan kelimelerin 
sayısı: 381 
man nüfusu 
1975'ten bu 
yana ülkeyi ter 

keden kısmı: 1/3. 


şip ee Koter kullanan bi şın bağın ols olaşliği. da $ 
* Dünyadakı bütün hayvan türleri içinde kınkanatlılanı 
desi: 40 
* Günün birinde Di çarpışabileceği tahmin edilen ve 
ları klometrelerle ölçülecek büyüklükte olan astero- 
id ve kuyrukluyıldızların sayısı: 1500. 


* Disney çizgi fim sanatçılarının 101 Dalmaçyalı adı eser için 
çizdikleri siyah beneklerin toplam sayısı: 6 469 952 

ugün alınan derin bir solukta Jül Sezar'ın ölüm nefesin. 

den bir molekülün bulunma olasılığı: 100'de 99. 

Bir ayının vücut ağırlığının kış uykusu sırasında kaybedi 

len kısmının ortalama yüzdesi: 25. 

Bu ay Jüpiter gezegeninin yakınından geçecek olan Uly: 

sses uzay aracının şu sıralardaki yaklaşık hızı, dakikada 

kilometre olarak: >1000. 


Bu köşenin hazırlanmasında verilerin bir bölümü Harper's 
index'ten alınmıştır; diğerleri çeşitli kaynaklardan derlen- 
miştir. Hangi verinin hangi kaynaktan alındığını öğrenmek 
isterseniz mektupla başvurunuz. 


mesi seçeneğini tartışmalı hale getiriyor. Rusya Fede- 
rasyonu Devlet Başkanı Boris Yeltsin'in, eskiden beri 
“Sovyet” uzay programına “para yutan bir makine” 
olarak pek sıcak bakmadığı biliniyor. Yine de dünya- 
nın hâlâ en geniş devleti olan Rusya'nın haberleşme, 
meteoroloji gibi alanlarda ve hatta askeri konularda 
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uzay teknolojisinin sağladığı nimetlerden tamamen vaz- 
geçmesi çok zor görünüyor. Ancak, uzay programının 
içinde bulunduğu krize bir de artık dikta yönetimi al- 
tında bulunmama gerçeği eklenince, bazı “Sovyet” 
uzay bilimcilerin önümüzdeki günlerde Batı Avrupa, 
ABD ve Japonya'ya “beyin göçü”ne tanık olabiliriz. 


BİLİM VE TEKNİK 


GÖK KOORDİNATLARI 


İr gök cisminin gök küresi üzerindeki konumu- 

nu belirtirken genellikle ekvatoryal koordinat- 
lar kullanılır. Bu koordinatların temel aldığı düzlem, 
gök ekvatorunun belirttiği düzlemdir. Bunlardan 
kuzey-güney doğrultusunda ölçülen koordinata di- 
kaçıklık veya deklinasyon adı verilmektedir ve Yu 
nan alfabesinin delda (ò) harti ile gösterilmektedir 
Dikaçıklık açı birimlerinde ölçülür; ekvatorun güne- 
yinde (—) negatif, kuzeyinde ise (+) pozitif değer- 
lere sahiptir. Dikaçıklık koordinatı ekvatorda 0°, ku- 
zey gök kutbunda 4 90° ve güney gök kutbunda ise 
—909'dır 


Gök ekvatoru boyunca doğu-batı doğrultusunda 
ölçülen koordinala ise sağaçıklık veya rektesans- 
yon adı veril- 

mektedir ve 
Yunan allabe- 
sinin İlk harfi al 
ta (a) ile göste 
rilmektedir. Bu 
koordinatın sihr 
noktası (yani öl- 
çülmeye baş- 


landığı nokta) 
bahar ekinok: 
sudur, Sağa- 


GÖK 


çıklık hem açi 
KÜRESİ 


birimlerinde 
hem de zaman 
birimlerinde 
(saat, dakika 
saniye) İfade 
edilebilmekte- 
dir. Ancak sağ- 
ladığı bazı ko- 
laylıklar nedeniyle daha çak zaman birimleri ile ifa- 
e edilmektedir. Bu iki birim arasında dönüşüm yap: 
mak oldukça kolaydır Dünya'nın, ekseni etrafında- 
ki 360*'lik bir tam dönüşünün 24 saatte tamamlan 
dığını düşünürsek, 1 saatin 15“'ye karşılık geldiğini 
hemen bulabiliriz. Benzer şekilde 1 zaman dakika- 
sırın 15 açı dakikasına ve 1 zaman saniyesinin de 
15 açı saniyesine karşılık geldiği görülecektir 


Bir dikaçıklık deri i, gök küresi üzerinde her 
zaman aynı miktarda uzunluğa karşılık gelirken, bir 
açıklık saati gök ekvalorundan kutuplara doğru 
gittikçe azalan miktarda uzunluklara karşılık gelir. Di- 
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ASTRONOMİ: 


ğer bir deyişle, 19'lik bir sağaçıklık değeri her za- 
man 4 zaman dakikasına karşılık gelir; ancak bu açi- 
nin gök küresi üzerinde belirttiği uzunluk, daha yük- 
sek dikaçıklık değerlerine gidildikçe kısalacaktır. Böy- 
lece dikaçıklığı 0° olan, yani gök ekvatoru üzerin: 
deki bir gök cismi, gökyüzünde 19'lik görüş alanına 
sahip sabit bir teleskobun görüş alanını 4 dakikada 
terk ederken, 45° dikaçıklığa sahip bir gök cismi aynı 
teleskobun görüş alanını 6 dakikada terk edecektir 


İlkbahar ekinoksunun sağaçıklığı 0sa'dır. Bu 
noktanın karşıtı olan sonbahar ekinoksunda ise sa- 
ğaçıklık 12*0'dir. Sağaçıklığın 24* olduğu yer tek- 
rar ilkbahar ekinoksudur ve O" diğeri ile aynı nok- 
tayı paylaşır. Sağaçıklık değeri saat yönünün tersi 
yönünde artar. Yanl kuzey gök kutbu etrafında do- 
ğu yönüne doğru ölçülür 


Şekilde iki yıldızın gök küresi üzerindeki konum- 
lari ve bu konumlara İlişkin koordinatlar belirtilmiş 
tir. Şekildeki konumlara uygun olarak 1. ve 2. yıldı 
zın koordinatları şu'şekilde verilir 


02% 454k 00^, 
2253 40k 55m 


1. Yıldız 
2. Yıldız: 


#629 26' 56 
36° 44' 05" 


Gök küresi üzerindeki konumları belirlemede kul- 
lanılan diğer bir koordinat sistemi de ekliptikel ko- 
ordinatlardır. Adından da anlaşılacağı gibi bu koor- 
dinat sisteminin temel düzlemi, ekliptik çemberinin 
belirttiği düzlemdir. Ekliptikel boylam veya gök boy» 
lamı aynı sağaçıklık gibi bahar ekinoksundan itiba: 
ren, ancak ekliptik düzlemi boyunca ölçülür. Eklip- 
tikel enlem veya gök enlemi ise bir gök cisminin 
ekliptik düzleminden olan açısal uzaklığıdır. Bu ko- 
ordinat sistemi genellikle gezegenlerin gök konum- 
larını belirlemede kullanışlıdır. Çünkü gezegenler her 
zaman ekliptik düzlemine çok yakındırlar 


Şeklin alt bölümünde görüldüğü gibi, gök küre 
si ve üzerindeki cisimlerin konumları bir düzlem üze- 
rine izdüşürülmüş haritalarla da ifade edilebilmek 
tedir. Bu tür haritalarda, yukarıda sözünü ettiğimiz 
boyul küçülmesi söz konusu değildir. Şekilde gök 
ekvatoru, ekliptik, 1 ve 2 nolu yıldızların ekvatoryal 
koordinatlarına göre konumları görülmektedir. Şe- 
kildeki her Iki gösterim biçimi de astronomide sıkça 
kullanılmaktadır 


Mark R.Chartrand'ın “Amateur Astronomy" 
kitabından çev.: Selim SELAM 
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TÜBİTAK 1991 BİLİM-HİZMET-TEŞVİK 
ÖDÜLLERİ SAHİPLERİNİ BULDU 


Necati SUNGUR 


Bilginin, özellikle çağımızda, baş döndürücü bir 
hızla artışı yaşadığımız dünyayı da aynı oranda hiz- 
la değiştirmektedir. Bu bilgi çağı, itici gücünü hızlı 
bir bilimsel gelişmeden ve onun ürünü olan ileri tek- 
nolojilerden almaktadır. 


Bilime evrensel ölçülerde katkıda bulunabilme- 
nin büyük özveri ve sabır gerektiren çok zahmetli bir 
iş olduğu bilinen bir gerçektir. Bilim adamları için bu 
özverili uğraşın en değerli ödülü, ulusal ve ulusla- 
rarası boyutlarda gösterilen takdirlerdir. 


1966 yılından beri, ödülün en etkili teşvik unsu- 
ru olduğunun bilincinde olan TÜBİTAK. bilime kat- 
kıda bulunan değerli bilim adamlarımızı ödüllendir- 
mektedir. TÜBİTAK 1991 Bilim-Hizmet-Teşvik Ödül- 
leri de 13 Aralik 1991'de İTÜ Ayazağa Kampüsü" n- 
de yapılar törenle sahiplerine verildi. 


Ödül alan bilim adamlarımızın isimleri şöyle: 


BİLİM ÖDÜLÜ ALANLAR: Prof.Dr.Burak Er- 
man, Prof.Dr.Ali Cumhur Ertekin, Prof.Dr. S.Oğuz 
Kayaalp, Prof.Dr. Hakkı B.Ögelman, Prof.Dr. B.Mutlu 
Sümer, Prof.Dr. Ayhan Ulubelen. 


HİZMET ÖDÜLÜ ALANLAR: Ord.Prof.Dr. Ra- 
tip Berker, Prof.Dr. Remziye Hisar, Mehmet Ozan 
Sungurlu 


TEŞVİK ÖDÜLÜ ALANLAR: Doç.Dr. Selçuk 
Ş.Bayın, Doç.Dr. Can Fuat Delale, Prof.Dr. Yiğit 
Gündüç, Doç.Dr, Mümtaz İşcan, Doç.Dr. Füsün Si- 
pahiler, Prof.Dr. Levent Toppare. 


Bu sayımızdan itibaren ödül alan değerli bilim 
adamlarımızı sizlere tanıtacağız. İlk olarak Hizmet 
Ödülü alan Prof.Dr. Remziye Hisar'ı, Haziran 
1988'de Prof.Dr. Ali Alpar'ın kendisiyle yaptığı röpor- 
tajdan alıntılarla birlikte tanıtıyoruz. 


ENTERESAN BİR KÖK 

“Bir gün Silvan Savcılığı'ndan bir mektup ve be- 
raberinde bir paket geldi. İçinde kök parçaları var- 
dı. Savcının dediğine göre, orda bazı kişiler sevme- 
dikleri düşmanlarına iftira etmek için bu kökü dövüp 
kollarına koyuyorlar ve ondan sonra kendilerinin ha- 
sım tanıdıkları insanlar tarafından dövüldüğünü id- 
dia ederek adliyeye müracaat ediyorlardı. Ben de 
mevzuu enteresan gördüm; bu nevi muayenelerde 
âdet olduğu üzere kökü dövdüm ve tüyleri dökülmüş 
tavşanların sırtında muayene etmek istedim. Fakat 
hayvanlar tahammül etmedi, kabil değil koyamadım. 
ve bunun üzerine ben kendi kolumda deneyeyim de- 
dim. Orda “herhalde zararlı olsa insanlar kendileri 
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öğretmenliği yapan Prof. Dr. Hisar, Dik 
darı arasında M.E.B. Yurt Dışı Doktora Bursi 
ndan yaralanmış; Pars, Sorbon Üniversitesi'nde 


ime 1955 yılında 
revine atânan 
Fransa'da "Officiel Academic” Nişanı'na lâyık | 
görülmüştür. 5 

Halen emekli olan Prf Dr.Remziye Hisar'ın. 
yurt dışında yayınlamış 23 yayını vardir- 


üzerinde tatbik etmezlerdi" diye düşünerek koluma 
koydum. Öğle yemeğinde eve çıkmak üzere palto- 
mu da giydim. Fakat yolda müthiş bir kaşıntı ve yan- 
ma hissiyle rahatsız oldum. Açtım baktım, henüz çü- 
rük rengi yok. Daha olmamış dedim, bir daha kapa- 
dım. Böylece bir buçuk saat tuttum. Fakat çıkardı- 
ğım zaman kolum mahvolmuştu. Baştanbaşa yara 
ve bu yara bir buçuk sene sürdü. Yeri de sonra uzun 
müddet kaldı. Sonra ben bu vakayı Fransa'da aza- 
sı olduğum Bulletin Societe Chimigue'e gönderdim. 
Orada kolumdaki yara izi ile beraber basıldı. Bün- 
yesini maalesef tayin edemedim. O zaman elimde- 
Ki vasıtalar kifayet etmiyordu. Fransa'da çok alâka- 
dar olan eczacı mektebinden bir profesör bana mek- 
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ŞUBAT AYININ İLGİNÇ 
GÖK OLAYLARI 


Zekeriya MÜYESSEROĞLU” 


1992 yılın. arlık yıl olması nedeniyle Şubat 
ayı bu yıl. 29 gün sürecektir. Herhangi bir tutulma- 
nın meydana gelmeyeceği bu ay içinde. Güneş, 
Oğlak (Copricornus) takımyıldızında bulunacak ve 
ay boyunca günler 1 saat 37 dakıka uzayacaktır. 


Gezegenlere şöyle bir baktığımızda, Jüpiter ve 
Plüton dışındakiler Güneş'e çok yakın oldukla- 
rını görmekteyiz (Şekil-1). Şekilden de görüldüğü 
gibi gecelerimizi sadece Jüpiter (parlaklığı, - 2 ka- 
dir) süsleyeceklir. Merkür, ayın ikinci haftasında 
Güneş'in doğusuna geçerek ondan az sonra do- 
Gacak ve 23 Şubat'tan sonra da 19 Mart'a kadar 
akşamları şörülebilecektir. Çoğu gezegenin gök 
yüzünde bır bölgede bulunmaları, onlann sıklıkla 
“kavuşum konumu"'na gelmelerini sağlayacaktır. 
Güneş doğmadan az önce doğu ufkunda, 19 Şu- 
bat'ta Venüs ile Mars'ın, 29 Şubat'ta da Venüs ile 
Salürn'ün birbirlerine yaklaşmaları görülebilir. 

Şekik2. Ankara için 1 Şubat 1992 tarihinde saat 
7 00'da gezegenlerin takımyıldızları arasındaki yer- 
lerini göstermektedir. Ayın ilerleyen günlerinde, 
Merkür'ün Güneş'in doğusuna geçmesi dışında, 
bu konumlar genel olarak korunacaktır. Şekil-2'ye 
baktığımızda, Plüton'un dışındaki tüm gezegen- 
lerin Güneş ile bir doğru boyunca sıralandığı gö- 
tülmektedir. “Tutulum (ekliptik) çemberi" denilen 
bu doğru, Güneş'in bır yıl boyunca gök küresi üze- 
tinde çizdiği çemberin izdüşümüdür. Buradan da 
anlaşılacağı gibi, Plüton'un dışındaki gezegenle- 
rin yörüngeleri, tutulum çemberi ile hemen hemen 
çakışıktır. Geçtiğimiz aylarda Yay (Nişancı) takım. 
yıldızında olan Güneş ın Şubat'ta Oğlak'ta, önü- 


* AÙ.F-F.. Astronomi ve Uzay Bilimleri Bölümü. 


Şekil 2: 
müzdeki aylarda da Kova takımyıldızında olaca- 
ğını, yine bu çember üzerinde görmek müm- 
kündür. 


Uydumuz olan Ay, Şubat'ın 3'ünde yeniay, 
11'inde ilkdördün, 18'inde sandürdün ve 25'inde 
dolunay evrelerinde olacaktır. Ay, 1 Şubat'ta Mars 
ile 3 Şubat'ta Merkür ve Satürn ile ve 19 Şubat'ta, 
Jüpiter ile kavuşum konumunda olacaktır, Diğer- 
leri Güneş'e çok yakın olduklarından, ancak Jü- 
piter ile olan kavuşum gözlenebilecektir. 


tup yazdı. Ona bu kökleri ve köklerden çıkardığım 
billuri iğneler manzarasında turuncu müessir mad- 
deyi gönderdim. Orada yapılan analiz spektralle bu- 
nun bir difenol olduğu ve bünyesi tayin edildi. Fran- 
sa'da kolumdaki yara ile beraber yayınlandı.” 


VİTAMİNLERLE İLGİLİ ÇALIŞMALAR 

“Bir buçuk sene Türkiye'de C vitamini araştır- 
masını sistemli olarak yaptım. Karadeniz portakal- 
larından Dörtyol portakallarına kadar. Meyvenin de- 
ğişik bölümlerinde bile vitamin dağılımının değişe- 
bildiğini gösteren neticeler aldım. Bu araştırmalarım 
Hıfzıssıhha Enstitüsü Mecmuası'nda 70 sahitelik bir 
makale olarak neşredildi: 'Meyvelerimiz ve Sebze- 
lerimizde Vitamin C Miktarları" 


Ben çocukken, annem çocuklardaki raşitizme 
karşı sütüme kaynarken iki üç tane mahlep atardı. 
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Ben buna hiç inanmazdım kocakarı ilâcı diye. Son- 
ra vitaminlerin çok küçük miktarlarda olduğunu du- 
yunca antiraşitik vitamin D olması ihtimalini düşün- 
düm ve mahlep taneleri üzerinde de araştırmalar 
yaptım. Evvelâ mahlebin tanelerindeki yağı ayırdım. 
Ve orada hakikaten vitamin D'nin kimya reaksiyon- 
ları ile mevcut bulunduğunu gösteren tecrübeler yap- 
tım...” 

(Bu pasajların alındığı röportaj Haziran 1988'de 
A.Alpar tarafından teybe alınmıştır.) 


Bir bugün, iki yarına bedeldir. 
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199 Nobel fizyoloji-tıp ödülü, “patehelamp”” yön- 
£ temini buluşlarından dolayı Erwin Neher ve Bert 
Sakmann'a verildi. Bu yöntemin başlangıcı, 1930-1970 ara- 
sında İngiliz fizyoloji ekolü ve özellikle onun en ünlü isim 
lerinden Bernard Katz'ın yapugı araştırmalara uzanır. B. 
Katz, uzun süre sinapslar (bir sinir hücresinin aksonuyla bir 
er sinir hücresinin dendritleri arasındaki bağlantı yeri) 
rinde çalıştıktan sonra 1970'te şa sonuca varmıştı: Si 
naps zarındaki çok küçük İyon kanalları, pA (pico-amper— 
102 amper) seviyesinde bir elektrik akımı oluşturuyordu. 
Bu kadar zayıf akımları ölçmek olanağı yoktu. 


Sinapslardaki bu zayıf akımı ölçme çabaları, 1974'te Er 
win Neher ve Bert Sakmann tarafından başlatıldı. Neher, 
1974'te 30 yaşında bir fizikçiydi; biyolojik zarlar ve bu zar 
lardaki iyon kanalları ile ilgileniyordu, Münih'de verdiği tez 
ile yeni bir potasyum kanalı keşfetmiş oluyordu. Aynı ta- 
rihde Bert Sakmann, 32 yaşında bir up doktoruydu; Münüh'de 


biyoloji konusunda bir doktora tezi hazırlarken E. Neher'le 
arkadaş olmuştu. Sakmann, daha sonra doktora sonrası ça 
lışmalar yapmak için Londra'ya B. Katz'in yanına gitti 


1974'te iki genç Alman bilim adamı sen'deki ünlü 
Max Planck Araştırma Enstitüsü'nün iki komşu laboratuvar 
rinda çalışırken, Katz'ın onlara bıraktığı meşaleyi söndür- 
meden devam ettirmeye karar verdiler: Kas hücrelerinin 
rındaki iyon kanallarından geçen zayıf akımı ölçeceklerdi. 


Gür 


Yumuşakçaların dev nöronları üzerinde birçok deney 
yapmış olan Neher, kas hücresinin zarma bir cam pipet da- 
yayarak, akımı hücrenin dışından ölçmeyi düşünüyordu 
cak bunun için, pipetin zara doğrudan dayanması gerekliy 
di. Oysa kas hücresinin zarı bağ dokuyla örtülüydü. Sakmann. 
kas hücresi zarına zarar vermeden, bir enzimle bu bag dor 
kuyu sindirmeyi başardı. Artık başarı yolu açılmıştı. Elek 
trik akımı, pipetin birkaç mikron karelik ağzının hemen al 
undaki zar yüzeyinden ölçüldü. Bu küçük yüzey 
zar parçası dendiğinden, metoda patch-clamp (zar parçası 
kenet) adı verildi 


patch, yani 
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Bert SAKMANN 

İki bilim adamı. bu yöntemle iyon kanallarındaki akımı 
tek tek ölçebildiler. Bu göz kamaştırıcı soru 1970'da 
Nature dergisinde yayınlandı. 


1980 


kadar yöntemde bir gelişme sağlanamadı. 1980 
ti, E. Neher, hafta sonunu 
laboratuvarmda geçirirken, kullandığı pipetleri çöpe atıyordu 
arketti: Bazı cam pipetler, hücre zarına ke 
yapılırsa yapılsın, cam pipet hücre zarından 
bu kenetlenmeye ““giğa-yapışma 
verdi: bu süper temasm yeni ufuklar açacağını 
1980 yazı, olağanüstü yoğun araştırmalarla geçti, 


Ocak ayında bir gün her şey deği 


Birden birşey 
netlenmiğti; n 
ayrılmıyordu. 


adini 
anlamıştı 
P. Sigworth 


ve E. Neher, giga-yapışma saye » sodyum kanallarında 
ki akımı çok daha duyarlı olarak ölçebildiler. O. Hamill ve 
B. Sakmann, zar parçaları kopararak, bunlardaki iyon ka: 


mallarını incelemeye başladılar. Bu sıradı 
toplazmik yüzeyini deney banyosuna veya pipetin içine çe 
virebilmenin, yani onu ters-yüz etmenin yollarını öğrendi 
ler. Pipetin ucu bir zımba gibi kullanılarak elde edilen zar 
parçasında, binlerce iyon kanalından gelen Sinyaller kay 


dedildi. 


zar parçasının si 


Bu anlatılan yöntemden önce, bu tip akımları ölçebil 
mek için hücrenin içine bir cam elektrot sokuluyor, bu ise 
hücreyi çok zedeliyordu. Ayrıca yeni yöntemde, pipetin için 
deki sıvıyı değiştirmek yoluyla değiştirile 
bilmektedir. Böylece, artık hücre metabolizmasıyla zar sin: 
yalleri arasındaki ilişkiler daha iyi incelenebilecektir 


Ka zar parçası Kenet” tekniği tamamen 
rayına oturmuştu. Sonuçlar 1981'de Pflügers Archiv'de ya: 
yınlandı. Artık bu teknik, her tip hücredeki her çeşit iyon 
kanalına uygulanabilmektedir 


hücre çevresi 


im 1980'de 


1950'de elektrofizyoloji, fizikte yolunu şaşırıp biyoloji- 
ye gelmişlerin alanı iken, bugün biyokimya, fizyoloji ve mo- 
leküler biyolojiyle yakından ilişkili olan hücre biyolojisinin 
en mükemmel tekniği durumuna gelmiştir 


BİLİM VE TEKNİK 


KIMYA 


Nükleer manyetik rezonans 
(NMR) wlayi, 1945'te ABD'den Fe- 
lix Block ve Edward M Purcell ta 
rafmdan bulunmuş. ve bu bilim 
adamlarına 1952 Nobel Fizik Ödü- 
ünü kazandırmıştı, NMR'nin esas 
sudur: Bir manyetik alan içerisin 
de manyetik mome hip çekir- 
dekler, bir elektromanyetik dalgayla 
ışınlandırılınca değişik miktarlarda 
enerji emerler. Uyarılmış elektron 
ların tipik rezonans çizgileri sa 
sinde çekirdekleri, örneğin H çekir 
değirin varlığını ve bunun molekül 
içindeki etkileşimlerini kaydetmek 
olasıdır 


Bu yöntem, ancak 1970'li yıl 
larn başlarında İsviçreli Richard 
R-Emst, sayesinde önem kazandı 


Ernst'e bu buluşu için 1901 Nobel 
Ödülü verildi. 1066'dan beri R.R.Ernst ve William A.An- 


derson, bu tekniği kullanarak yaratıkları sinyalleri, mate 
matiksel bir yöntemle (Fourier iransformasyonları) ine 
diler, Çekirdekleri uyarmak için frekansı hafif değişen sü: 
rekli bir elektrumanyetik dalga göndermek yerine 
reli bir elektromanyetik dalga gönderme yolunu denediler 
Uyarılmış çekirdekler eski hallerine dönerken 
(genliği) zamanla azalan bir sinyal oluştururlar 


kisa sù- 


Bu sinyal, Fourier transformasyonu yönü 
vdildi. Bu şekilde, incelenen mulekülün rezonans özellikler 
rini belirten bir boyutlu bir frekans gamı elde edilmekte, sin 
Yal; parazit oranı 10-200 kat artırılmaktadır. Bundan sonra 
ki 30 yılda NMR tekniği çak yaygınlaştırıldız Katılar, siv) 
lur, biyoloji, tibbi görüntüleme vb. Fakat bütün bu bir bo- 
yatla teknikler, atomun malekülle ilişkileri konusunda an- 
cak kismi bir bilgi sağlayabiliyordu. Bir boyutluluktan 


litüdü 


miyle analiz 


len bu sakıncaları gidermek üzere 
Jean Jeener, 1970'de Ki boyutlu bir 
spektroskopi yapmayı düşündü. Bu 
yöntemde çekirdekleri uyarmak 
amacıyla, çok kısa bir zaman aralı 
Bıyla peşpeşe iki dalga yollanmak- 
ta ve elde edilen sinyal, çift Fouri 
er transformasyonuyla analiz edil 
mektedir; şimdi söz konusu olan iki 
değişkendir: İki dalga arasındaki za 
man ve sinyalin azalış zamanı. Böy- 
lece nükleer spinler arasindaki bü 
tün ilişkileri bir kerede veren iki bo- 
yutlu bir frekans g 
lebilir 


Bu metodun teorik analizi, bu- 
nuiz 
kadaşları tarafından yapıldı, Bu bu 


luş 2 boyutlu (2D) NMR! başlattı: 
ayrıca homo ve heteronükleer korelasyonların incelenme- 


sinde yeni ufuklar açtı. Bilgisayarların ve elektronik spek: 
Irometrelerin hızla gelişmesi ve 11.7-14 tesla gücünde elek 
nyetik alanlar oluşturan süperiletken mıknatıslar sa 
yesinde ölçmelerdeki duyarlık ve ayrıntıda önemli kazanımlar 
sağlandı. İki boyutlu NMR sayesinde, 10-15 kilodalton (kDa) 
kütle ağırlığındaki dev protein moleküllerinin yapısını tek 
bir ölçmede belirlemek mümkün hale geldi, İki boyutlu 
NMR'den üç boyutlu NMR'a geçildi: şimdi daha büyük mo- 
leküllerin yapısını incelemek amaçlanıyor 


en yıllarda R.R.Ernst ve ar 


ichard R.ERNST 


trom 


Büyük moleküllerin (maeromolekül) yapısının incelen 
mesini büyük ölçüde Zürich'li Profesör R-R.Ernst'e borçlu- 
yüz. Bu, büyük bir alçak gönüllülükle gülümseyen 58 ya 
sındaki bilim adanu, teori ve pratiği bir araya 


rek or 
jinal ve etkin bir yöntemle ismini ölümsüzleştirdi 


1001 Nubel Fizik Ödülü 
Fransiz fizikçisi Pierre Gilles de 


Gennes'e verildi. G 


özetlenebilir 
lerle ilgili 


lişmaları şöyle 
1974'te varı iletke 


hazı deneysel çalışmalar yaptık 
tan sonra teoriye yönelmiş ve 
Saclay'dr manyetik alanlar in 
Tezinin 


celemeye başlamıştı 


konusu, “Curie sıcaklığı civa 
rinda, demirin yavaş nötron 
rın difüzyonuna neden oluşu 
idi. Bu tez, onun hayatı boyun- 
ca araştırdığı iki ana temayı 
hirden içeriyordu: Yoğun cisim 


lerin incelenmesinde nötron 


rin kullanılışı ve kritik fenomenler (maddenin hal değişter 
mesi). Aynı dönemde manyetik ve manyetik olmayan mad 
deler arasındaki alaşımlar problemi, onu “perkolasyon'” kav 


ŞUBAT 1992 


di ramma götürdü; bu kavram az 
önce Hammersley tarafından 
ileri sürülmüştü. Gennes ala 
ştnlar üzerindeki çalışmaları si- 
rasında şunu buldu: Düzensiz 
karakteristik 
uzunluk ölçekleri beliriyordu ve 
bu. uzunluklar, 
uzaklıklara 
büyüktü 


bir sistem, 


atomlararası 
kıyasla da 


1971 arasın 
| da Orsay'de CNRS (Ulusal Bi 
limsel Araştırma Merkezi) labo- 

ratuvarlarında süperiletkenlik 
ve sıvı kristaller üzerinde çalış 


ti. Bu çalışmalarda karakteris. 
tik bir uzunluk ölçeği (koherans uzunluğu) büyük rol oynu 


yordu. Atomlurarası uzaklıklarla kıyaslandığında çok büyük 
klık, süperiletkenlerin özellikleriyle yakından il 


Gennes, 1961 


allles de GENNES 


olan bu 
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gilidir. Bu ölçeğe ince tabakalar kullanılarak kolayca erişil- 
mektedir. Gennes'in üzerinde çalıştığı konu, normal bir me- 
talin yakınlığının ve manyetik alanların süperiletkenlik üze- 
rindeki etkileriydi 


1967'den başlayarak P.G. de Gennes, Iki tamamen farklı 
maddeyle ilgilenmeye başladı: Polimerler ve sıvı kristaller 
Orsay'de “Orsay sıvı kristaller çalışma grubunu kurdu. 


Deneyler gösterdi ki, nematik sıvı kelstallerdeki mole- 
küllerin diziliş dalgalanmaları, sürtünme katsayısını ve ge- 
rilme direncini ölçmeye imkân sağlamaktadır. Bir manyetik 
alanın etkisine maruz bırakılmış nematik s3 kristaller üze- 
rindeki çalışmalar sırasında, mikron düzeyinde bir manye 
tik korelasyon uzunluğu belirdi. Optik yolla kolayca ölçüle 
bilen bu uzunluk sayesinde, nematik sıvı kristal-katı eisim 
ara yüzeyindeki bazı özellikler ölçülebilmektedir. Bu ara yü- 
#eyler süperiletken-normal metal ara yüzeyine benzemek 
tedir. Gennes, nematik sıvı kristallerin optik cihazlarda (ör 
neğin yassı ekranlarda) kullanılması için hayati olan bazı 
deneyleri (elektrik alanın ve hidrodinamik kararsızlıkların 
sıvı kristallere etkisi) gerçekleştirdi 


Gennes, 1971'de Fransa Kolejine (bir bilim üst kurulu 
şu) kabul edildikten sonra, Orsay'da 1967'den heri çalıştığı 
polimer çalışmalarına geri döndü. Çalışmaları Saclay'deki 
G.Fannlek grubunun “nötron difüzyonu duyarlı metotları" 
ve Strasbourg’daki Moleküler Araştırma Merkezi'nden 1.Be- 
noit'nin metotlarıyla yakından eşgüdümlenmişti. Bu çalış- 
malar daha sonra bütün Fransa'ya yayıldı 


Yoğun bir polimer çözeltisindeki korelasyonlar (karşı 
likli bağıntı) uzun menzilli (100 angström) olduğundan, İn 
celenmeleri nötron difüzyonuyla yapılmaktadır. İkinci de 
receden faz değişimi civarında bulunan büyük koherans uzun 
Vuklarını hatırlatan bu uzunluk ölçeği genel yasalara görü 
rür; bu yasalar monomerlerin kimyasal yapısından bağım 
sizdır, 1072'de Gennes, çözelti halindeki polimer zincirle 
riyle manyetik sistem arasındaki bağı açıklayan ünlü teore- 
mini ortaya attı; bu teorem K.Wilson'a Nobel ödülü ka 
diran “tekrar normalleşme grupları” metodunun polimer: 
lere uygulanmasını sağlıyordu. Bu konular bu tarihten iti 
baren fiziğin öncü alanlarından birini oluşturdu 


Aynı dönemde Gennes, yoğun polimer çözeltllerindeki 
polimer zincirlerinin “sürünmesi"' (reptasyon) kavramını ge 
tirdi; Buna göre bir polimer zinciri görünürdeki iri) bir 
tüp içinde yer değiştirerek diğer zincirlerle etkileşir. Sürünme 
kavramı, erimiş polimerlerin reolojisi (cismin biçim bozuk 
luğu ve sivi halindeki özellikleriyle ilgilenen bilim dalı) için 
anahtar bir kavram oldu ve plastiklerin elde edilişine, tek 
stil liflerinin çekilişine ve polimerin polimere lehimlenme- 
sine uygulandı. 


Gennes'in polimer çözeltilerinin emilimi üzerindeki ça- 
lışmaları, kolloid çözeltilerin stabilizasyonu (kararlılığı) yöne 
temlerini geliştirdi ve bu yöntemler boyacılıkta kullanılma. 
ya başlandı. Bu arada endüstride liflerin ıslanması ve kuru: 
tulması problemi de yeni araştırma konuları arasına girdi. 


P.G. de Gennes'in çalışm 
Pincus ve Guy Deutscher sayı 
daşları burada sayılamayac 


arkadaşları arasında Philif 
bilir: aslında çalışma arka- 
kadar çoktu. 


1991 Nobel Ekonomi Ödülü, İn 
giliz Ekonomisti Ronald Coase'a ve- 
rildi. R.Coase, en ünlü makalesini 
1997'de yazmıştı: “Şirketin Niteli- 
Bi”. Bu makaleye göre şirket orga 
nizasyonunun ana görevi, ticari iş- 
lenilerin fiyatını düşürmek olup pi 
yasaya zorla fiyat kabul ettirmek de 
Bildir 


R.Coase'nin hayatı Londra Eko- 
nomi Okulu ile Chicago Üniversite 
si arasında geçti. Bu değerli ekono- 
mist, Adam Smith ve A, Marshall 
ayarındadır. “Tutucu” olmaktan 
çok “klâsik”'tir. Coase, bugünkü 
ekonominin doğmacı ve basite indir- 
gevici eğilimlerini eleştirmiştir. Ona 
göre “ekonomi biliminin esası be- 
firsizlik, karmaşıklık ve dalgalanma- 
lardır. Bu nedenle çok az matema- 
tik kullanır; banun yerine kavram 
lar, kelimelerin anlamları ve insanlar arası yokedilemez iliş 
kiler üzerinde durur, Getirdiği 3 ana kural şunlardır: *“ 


ra tahta ekonomisi”, “ticari işlemlerin fiyatı” ve 
nan ekonomi" 


ra tahta ekonomisi veya “havada duran dünyanın 
ekonomisi” şunu ifade eder: Ekonomistler her şeyi soyut ve 
yapmacık modellere oturtmak isterler; bu modellerde ger 

çek ancak bir “bahane” olarak bulunur. Bu nedenledir ki, 
bu gibi ekonomistlerin öğütleri havada kalır; gerçeklik üz 
rinde hiçbir etki yapmaz. Coase, piyasayı ve firmayı olduk- 


ları gibi kabul eder ve büyük bilim- 
sel bir alçakgönüllülükle şunu be- 
irtir: Ekonominin hareketli (dina- 
mik) karmaşıklığı karşısında, eko- 
nomik önlemlerin etkisi sınırlıdır 


Ticari işlemlerin (transaksiyon) 
fiyatı teorisi 1970'lerde önce sürül 
wüştür; ancak bunun temelleri 
1937'deki makalede mevcuttur. Fir- 
manın işi, arz ile talep arasında pi- 
yasa fiyatını belirleyen mekanik bir 
karşılaşma sağlamaktan ibaret de 
gildir. Firma yetkileri paylaştırır, 
aktiviteleri akılcı bir yola kanalize 
eder ve fiyatları düşürür. Firmanın 
ilk işi ticari işlemlerin süresini kı 
salımak ve fiyatını azaltmaktır 
Ekonomi ancak bu şartlarla, piya- 
sa ilişkileriyle firma ilişkilerini bir 
birine uydurmak sanatı olur 


Ronald COASE 
R.Coase'in ekonomiye üçüncü 
katkısı “hukuka dayanan ekonomi"'dir. Firmalar arasi iyi 
ilişkilerin garantisi yasalar ve yönetmeliklerdir. Piyasa eko- 
nomisinde ilk kural toplumsal sorumluluktur. Coase, endüst 
ride çevre kirliliğini azaltmada ve dürüst olmayan rekabeti 
önlemede yasaların önemine değinir. Coase, sonunda “üzel 
fiyatlar “la “toplumsal fiyatları" denkleştirmeyi başarır (Ca- 
ose teoremi). 


La Recherche Aralık 91'den kısaltarak çev.: 
Doç.Dr.Selçuk ALSAN 
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TABİATTA SAATLER 
AYARLI 


Sığ 
ihapsu 
tında 


tohum toz 


a tohum 


Böyle 
afi ile h 


bulanırlar böceklerin bes 


lanme men bütün bit 


kiletin üreme amacıyla tohum lc 


lanma saatleri 
makladır 
syvanların ve 


jik saalleri aynı za 


arını yaymaya haz 


aynı zaman dilimine 


Başka bir deyişle, b 


rin biyolo 


ayarlıdır 


GÖÇMEN 
KELEBEK 


da yeniden 


Kuzey'e çıkar, Baharda K 
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Erdoğan SAKMAN 


karken yolda uygun bir yerde yu 
murar: yavrulan çıkana kadar bek 
ler. Yumurtladıktan sonra ölenler 
olur; takat genç kuşak yoluna de- 
vam eder, Bu alti bin kilometrelik 
ın yolculuğun gerektirdiği ener 
iyi ve yolda doğan yavruların yol 
anını hiçbir kılavuz olmadan nasıl 
buldukları henüz bilinmemektedir 
rullar, ipek olu ile beslenirler. Bu 
bitkide güçlü z kili “kardiyak 
iler” vardır. Biraz fazla alındı 
dında, meselâ bir kuşun kalbi du 
tur. Daha az alınırsa, kusturur ve 
genel bir rahatsızlık verir. Kardiyak 
beğin tırtılına zarar 
mez. Dokularda toplanır ve ye- 
ılduğu gibi geçer. Kral 
eğini tanımamış bit kuş ağ; 
na alıp ezdiği anda acılığı duyar 
sürür, bir daha da Kral ke 
dirmaz Bazı 


nemelei 


ikositler kel 


tİşkinlere 


kurban olur 


rûn büyük bir bölümü 


kurtulur 


İPLİK 
ÇEŞİTLERİ 


Yün ipliği, pamuk pek 


dır Kaba ve n, alpaka ve 
kaşmir üzerinde minik pullar dizi) 
iştir. Bir ladin kozalağı dev bir yün 


nce y 
ce y 


ipliğinin bir bölümüne benzetilebi 


ine sürtüldüğünde, bu 
birlerine girerler ki, ar 
illar aynlama 
ğinden dolayı yün, sıcak ve nemli 
ortamda işlenip keçe haline getir 
r. İpek ipliği, kesitinde pirizma ol 
şınlarının her 
en değerli olma: 
ipli 
Pamı 


rlar. Bu öze 


| ve kabadır 
armal bir yapı arzeder. Gerçi 
on iplik tabi annir 


her gün artan miktarlarda alıyorsa 
tabii iplikler üzerinde daha de- 
rin araştırmalar Yapıp bazı iyi özel. 
liklerinin naylon ve benzerlerinde 
nasıl taklit edilebileceği bulun 
malıdır 


LADES KEMİĞİ 
NEYE YARAR? 


Rüzgâr tünellerinde uçuşları İn. 
celenen Adi Sığırcık (Sturnus 
garis) lades kemiğinin niyet tutmak: 
tan ve haliza gücü göstermekten 
daha öneml işlevleri vardır. Kanat 
çıtpıldığında lades kemiği, esnek 
olduğundan önce uçları yakınlaşa: 
rak eğilir, sonra bir yay gibi açılır 
Böylece, genişliği yarı yarıya azal 
mış olur. Lades kemiğiniri iki ucu 
ra bağlıdır. Daralma ve ge 
> İle akciğerlerdeki hava s 
e sonra genleşir. Böylece, ku 
lemesi ve vücudunun ha: 
fillemesi mümkün olur, Lades ke 
miği açıldığında, ciğerlere bol 
tarda dolan « sırasir 


gereken ek enerji 


jen, Uç 


ğlamaya da 


yardımcıdır 

Geçen sayıda “Ustamız Tabiat”* ismiyle 

başlartığımız köşenin adı bundan böyle 
Doğa” olacaktır 


BİLİMSEL BULUŞTA 
YÖNTEM YOK MU? 


Cemal YILDIRIM” 


ilime yöntemi açısından baktığımızda, bilimsel 

etkinliğin birbirini tamamlayan iki evreden oluş- 
tuğuna önceki yazılarımızda değinmiştik. Bu evre- 
leri kısaca, (1) Hipotez veya kuram ti den açıkla- 
yıcı ilkelerin ortaya konduğu evre, (2) ileri sürülen 
ilkelerin gözlem veya deney verileriyle yoklandığı ev- 
re diye belirleyebiliriz. “Hipotez-Gözlem İlişkisi” baş- 
lıklı yazımızda (bkz. Bilim ve Teknik, Kasım 1991), 
açıklayıcı bir ilke ya da genellemenin olgusal olarak 
nasıl yoklandığnı, bilim tarihinden aldığımız bir ör- 
nek üzerindeki çözümlememizle göstermeğe çalış- 
mıştık, Bu yazıda bilim adamının kuramsal bir ilke- 
ye ulaşmada belli bir yöntem izleyip izlemediğini ir- 
deleyeceğiz. 


İrdelememize Einstein'ın ilginç bir belirlemesiy- 
le başlayalım: 


Bilim adamı, önce problemine çözüm getiren il- 
keleri bulmalı, sonra bu ilkelerden olgusal olarak yok- 
lanabilir sonuçlar çıkarmalıdır. Bu iki etkinlikten ikin- 
cisi için okul öğrenimi ona gereken kafa donatımını 
sağlamıştır; öyle ki, birinci evre aşılmışsa (yani açık- 
layıcı ilke bulunmuşsa), yeterli uğraş ve zekâ gücü- 
nün onu aradığı başarıya ulaştıracağı söylenebilir. 
Ne var ki, birinci evredeki etkinlik değişik nitelikte 
bir sorundur. Kuram oluşturmada bizi başarılı kıla- 
cak ne bilinen bir yöntem vardır ne de öğrenimle ka- 
zanılacak özel bir kafa donatımından söz edilebilir 
(A. Einstein, Essays in Science, s. 7) 


Gerçekten, Einstein'ın yanı sıra daha birçok bi- 
lim adamının, bilimde kuramsal buluşun belli bir yön- 
tem ya da kurala bağlı olmadığını belirttiğini görmek- 
teyiz. Dahası, bu görüşün etkisinde, bilimsel bulu- 
şun çoğu kez sezgi, içe-doğuş türünden öznel bir 
süreç olduğu; mantıksal düşünmeye değil, yaratıcı 
hayal gücüne, belki de düpedüz şans ya da rastlan- 
tıya dayandığı vurgulanmıştır. Örneğin, Röntgen'in 
xaşınlarını, Kekule'nin "benzene" halkalarını buluş- 
larında şansın payı bilinmektedir. Hatta, bir kuramın 
oluşmasında bile şansın rolünden söz edenlere rast- 
lamaktayız. Buna çarpıcı örnek olarak evrim kuramı 
gösterilir. Darwin'in kendisi, kuramının temel düşün- 
cesine, vakit geçirmek için bir rastlantıyla eline al- 
dığı Malthus'un Nüfus Üzerine İnceleme adlı kita- 
bını okuduğu sırada ulaştığını söylemiştir. 


Öte yandan, bilimsel buluşun en soyut düzeyde 
bile kendine özgü bir mantığa dayandığı, en azın- 
dan, ussal bir düşünme biçimi sergilediği görüşün- 
de olan düşünürler de vardır. Biz, ilk bakışta birbiri- 
ne ters düşen bu iki görüşü tartışmak yerine, soru- 
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na bilim tarihinden seçtiğimiz basit bir örnek üze- 
rinde yürüteceğimiz çözümlemeyle açıklık getirme- 
ye çalışacağız. 3 


Seçtiğimiz örnek ışığın yayılmasına ilişkindir. 


Işık, bilindiği gibi, insanoğlunun sürgit ilgisini çe- 
ken, çoğunluk hayranlık duyduğumuz bir olaydır. An- 
tik çağın pek çok düşünürü (bu arada özellikle Aris- 
toteles) için ışığın devinim hızı sonsuzdu. Aslında 
başka türlü düşünmeye de pek olanak yoktu; kişi- 
nin gün ışığında gözünü açmasıyla nesneleri görmesi 
bir olur. Üstelik, 17. yüzyıl sonlarına gelinceye dek, 
ışığın hızın! ölçmeye elveren ne bir araç vardı ne de 
bir yöntem biliniyordu. Işığın hızının sonlu olabile- 
ceğini ilk kez 11. yüzyılda İbni Sina İleri sürer. Bu 
savın deneysel olarak yoklanması gereğini ise İlk kez 
Galileo belirtir; bununla kalmaz, ellerinde fener iki 
kişinin birbirinden birkaç mil uzak iki tepeye çıkarak 
deneyi gerçekleştirebileceğinden söz eder. Galileo, 
hareket eden diğer nesneler (örneğin, ses, hava vb.) 
gibi ışığın da sonlu bir hızla yayıldığı inancındaydı, 
Ne var ki, elinde somut bir kanıt yoktu. O zaman bi- 
le ışığın her uzaklığı bir anda aldığı öylesine yaygın 
ve sağduyuya yatkın bir düşünceydi ki, Galileo'nun 
önerisi bilim çevrelerinde olumlu bir yankı yaratma- 
dan kalmıştı. Bilim adamları, daha çok onun geliş- 
tirdiği teleskopla gök cisimlerinin konum ve devinim- 
lerini incelemekle vakitlerini dolduruyorlardı. Astro- 
nomlar, özellikle Jupiter'in uydularıyla ilgilenmektey- 
di. Bunlardan biri çalışmasını örnek aldığımız Dani- 
markalı Ole Römer idi. 


Römer, 1675'te Jupiter'in birinci uydusunun de- 
vinimini izliyordu. Uydunun, gezegenin arkasına ge- 
çişiyle doğuşu arasında geçen süreyi ölçmekte olan 
Römer, beklentisinin tersine, sürenin yıl boyunca de- 
ğiştiğini saptar. Öyle ki, altı ay aralıkla yapılan iki öl- 
çüm 22 dakikalık gibi önemli bir fark gösteriyordu. 
Açıklanmaya muhtaç bir gözlemdi bu! Diğer astro- 
nomların önemsemediği ya da duyarsız kaldığı bu 
beklenmeyen sonucu, Römer kendine iş edindi; so- 
nunda soruna açıklama getirmekle kalmadı, ışığın 
da ses gibi belli bir hızla ilerlediği hipotezine olgu- 
sal kanıt sağladı. 


Römer çözümüne nasıl ulaştı? 


Gezegenlerin Güneş çevresindeki dolanımların- 
da kimi kez birbirlerine yaklaştığı, kimi kez ise bir- 
birlerinden uzaklaştığı o sıra bilinen bir olaydı. Ge- 
zegenimizle Jüpiter de aynı ilişki içindeydi kuşkusuz. 
Peki, bilinen bu olayla, Jupiter çevresinde uydunun 
batışı ile doğuşu arasındaki süre değişikliğinin İlgisi 
ne olabilirdi? Birbirinden bağımsız görünen bu iki 
olay arasındaki bağıntıyı sezmek, Römer'e aradığı 
ip ucunu sağlar. Şöyle ki, uydunun doğuşunun ge- 
cikmesi iki gezegenin birbirinden uzaklaştığı; tersi- 
ne, uydunun daha erken doğuşu, iki gezegenin bir- 
birine yaklaştığı dönemlere rastlamaktaydı. Bu da şu 
demekti: Işığın bize ulaşması aradaki mesafeye gö- 
re değişmekteydi. 


Şimdi, Römer'in görünürde bağımsız iki olgu ara- 
sında bulduğu ilişkiye sezgi ya da olağanüstü hayal 


BİLİM VE TEKNİK 


ANLIK 
RADYOİZOTOPLAR 


Vücuda verildiğinde çok kısa bir sürede bo- 
zunarak vücudun yüksek doz radyasyona maruz 
kalmasını önleyen bu kısa ömürlü radyoizotoplar. 
kardiyovasküler sistemi (kalp damar sistemi) gö- 
rüntülemek için kana verilebilecek ideal madde- 
ler. Şimdiye kadar etkinliğini kaybetmeden kulla- 
nılabilecek bir maddeyi üretecek ve kullanabile- 
cek bir yol yoktu. Oak Ridge ulusal laboratuvarla- 
tında çalışan Belçikalı araştırmacılar bu problemin 
üstesinden geldiler. 


Araştırmacılar, uzun zaman bozunmadan ka- 
lan Osmium 191 içeren iyon değiştirici kolonu ki- 
sa ömürlü İridium-191'e parçaladılar. Kan akımı- 


gücüyle ulaştığı söylenebilir kuşkusuz. Ama duru- 
ma daha yakından bakıldığında bu buluşun “nesnel” 
diyebileceğimiz kimi öğeleri de içerdiğini söyleyebi- 
liriz. Bilimsel buluşların bir bakıma ortak özellikleri- 
ni oluşturan bu öğeleri kısaca şöyle belirtebiliriz: 


Vurgulanması gereken ilk nokta, Römer'in araş- 
tırmacı olarak belli bir alanda gözlem etkinliği için- 
de olmasıdır. Bir araştırma sürecinde gözlem sonuç- 
ları beklentiye uygun düştüğü sürece ortada bir so- 
run yoktur. Sorun, Römer'in karşılaştığı gibi, beklen- 
tiye ters düşen bir gözlemle başlar ve ancak buna 
duyarlı bir yaklaşım içinde olmakla fark edilir. Rö- 
mer öyle bir duyarlık içinde olmasaydı, bir açıklama 
arayışına koyulamazdı. 


Değineceğimiz ikinci nokta, soruna duyarlılığın 
tümüyle olmasa bile büyük ölçüde kişisel bir özellik 
olduğudur. Tutumda esneklik son derece önemlidir. 
Jupiter'in uyduları üzerindeki gözlemler, Galileo'nun 
o uyduların varlığını ortaya çıkarmasından beri sür- 
mekteydi. Römer gibi daha birçok astronom işin için- 
deydi; ama onun dışında hiçbiri gözlem sonuçları- 
nın bir sorun içerdiğinin farkına varmamıştı. 


Son bir nokta: Eldeki soruna çözüm bulma, bi- 
lim adamında sezgi, hayal gücü ya da yaratıcı zekâ 
dediğimiz kişisel özelliklerin yanı sıra konuya ilişkin 
bilgi ve deneyim birikimi de gerektirir. Beklenmeyen 
bir olguya ya da gözlem sonucuna duyarlık göste- 
ren Römer, Jupiter ile kendi gezegenimizin Güneş 
çevresindeki devinimlerinde kimi kez birbirine yak- 
laştığı, kimi kez ise birbirinden uzaklaştığı olgusu- 
nu bilmekteydi. Bu bilgiden yoksun olsaydı, sorunu 
açıklayan hipotezini, yani iki olgu arasındaki ilişki 
algılamasına olanak bulamazdı. Römer'in başarısı, 
yineleyelim, hem soruna duyarlı olmasına hem de 
ilk bakışta birbirinden bağımsız görünen iki olgu ara- 
sında soruna açıklama sağlayan ilişkiyi kurabilme- 
sine dayanmaktadır. Burada akla gelen can alıcı soru 
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Tum taşıyan 
Pompa Muzlu çöz j 


Koruyı 
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E 


na verilen bu madde birkaç saniye gama ışını ya: 
yıyor ve hassas görüntüleme cihazı bunları kay- 
dediyor. 


Popular Mechanics Nisan 1991'den çev.: 
Harun KIZILAY 


Şudur: Araştırmacı pek çok olgusal değişkeni içeren 
bir alanda aradığı açıklamayı veren ilişkiyi nasıl kur- 
makta, ilişkinin dayandığı olguları nasıl seçmektedir? 


Bu sorunun tek bir yanıtı yoktur. Çoğu kez veri- 
len yanıt bilim adamının buluşunu “deha” denen üs- 
tün zekâsına borçlu olduğudur. Ancak bu yanıtın tüm 
durumlar için geçerli olduğu kolayca söylenemez. 
Bilim tarihinde deha ürüni luşların yanı sıra di- 
rençli ve yoğun çabanın ül diyebileceğimiz bu- 
luşlara da pek çok örnek gösterilebilir. Ünlü piyes 
yazarı Bernard Shaw'un belirttiği gibi, sanat dünya- 
sında bile, başarının kaynağı % 10 esin, % 90 terle- 
medir, Kaldı ki, buluşlarına üstün zekâ performansı 
ile değil, sıradan bir yöntem olan sınama yanılmay- 
la ya da bir benzerlikten yararlanarak ulaşan bilim 
adamları vardır. Nitekim Torricelli, hava basıncı hi- 
potezine deniz ile hava arasında sezinlediği benzer- 
likten yararlanarak ulaşmıştı. Sınama-yanılma yön- 
temine dayanan buluşlara özellikle tıp alanında pek 
çok örnek gösterilebilir. 


Yukardaki soruya yanıtımız ne olursa olsun, göz- 
den kaçmaması gereken nokta, bilim adamının açık- 
lama arayışında sorunu ve soruna ilişkin olguları ya- 
kından tanıması, önemli olanı önemsiz ayrıntılardan 
ayırabilme yeteneğidir. Buna deha diyebileceğimiz. 
gibi dirençli çaba, güçlü motivasyon da diyebiliriz, 
Bilimsel buluş, dar anlamda kuralları belli mantıksal 
bir süreç değildir elbet; ama yalnızca esin ya da de- 
ha ürünü gizemli bir süreç de değildir. 


Bilimsel buluş sürecine açıklık getirmek için bu 
yazıda verdiğimiz çözümleme oldukça basit, kapsam 
yönünden sınırlı bir örneğe dayanmaktadır. Üst- 
düzey kuramsal açıklamalar (örneğin, Kopernik sis- 
temi, Newton mekaniği, Einstein'ın görecelik kuram- 
ları vb.) için daha ayrıntılı çözümlemelere ihtiyaç var- 
dır. Okuyucu isterse, bu amaçla yazarın Bilim Fel- 
sefesi adli yapıtına başvurabilir. o 
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Nurettin ÖNCÜL” 


K örfez Savaşı sırasında tutuşturulan Kuveyt pet- 
rol kuyularındaki yangın, meydana getirdiği bü- 
yük ekonomik kaybın ve çevreye yaydığı muazzam 
Kirliliğin önlenmesi amacıyla olağanüstü gayret sar- 
fedilerek söndürülmeye çalışıldı. 


Tarihte, şimdiye kadar, insan eliyle çıkartılan en 
büyük yangın ve en dehşetli atmosfer kirlenmesi ola- 
rak nitelendirilen bu yangın kontrol altına alınırken, 
cesaret, geleneksel taktikler, Teksaslı itfaiyecilerin 
söndürme maharetleri, yerini yüksek teknolojiye ve 
araştırma faaliyetlerine bıraktı. 


Sona eren Körfez Savaşı'nın, uzun süre devam 
eden kötü taraflarından biri de, hiç şüphesiz yanan 
Kuveyt petrol kuyuları ve çıkan dumanların meyda- 
na getirdiği çevre sorunları 


Tarihte insan eliyle başlamış en büyük yangın 
olarak tanımlanabilecek bu olayda, ilk başlarda gün- 
de 6 milyon varil petrol, yani kabaca dünya petrol 
tüketiminin % 10'u ve 70 milyon:m3 doğal gaz du- 
mana dönüşerek heba olmaktaydı. Bu ise günde 100 
milyon dolar kiymetindeki servetin yanması demek- 
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ti. Küçük bir ülke olmasına rağmen Kuveyt'in petrol 
rezervleri oldukça fazla; miktarı dünyaki tüm rezerv- 
lerin onda birine eşit. Maliyeti de çok düşük. Fazla 
derin olmayan kumtaşı formasyonları arasından, yi- 
ne bu formasyonlarda mevcut doğal gazın basinci 
sayesinde kolayca yer yüzüne çıkartılan Kuveyt pet- 
rolünün üretim maliyeti her varil için 1 dolar olmak- 
tadır. ABD'de ise bu rakam 6 dolardır. Fakat bu yan- 
gın sebebiyle hızla boşalan petrol yatakları içine ci- 
vardaki akiferlerinden su sızıntısı olmaktadır. Uzman- 
lar, bu yüzden başka kuyuların açılmasının gereke- 
ceğini ve pahalı çıkartma metotlarının kullanılacağı- 
ni belirterek, üretim maliyetinin en az 3 kat artaca- 
ğını ifade etmekteler. 


Yangının ekonomik olan bu sonuçlarından da- 
ha vahim olan bir yönü var mıdır? 


Ne yazık ki, evet. Bu yangın çevreye o kadar ağır 
bir zarar vermiştir ki, çevre uzmanları, uzun vadede 
oluşacak kötü tesirleri hesap dahi edemiyorlar. Ya- 
nan petrol kuyularından çıkan is ve kurum, tüm dün- 
yadaki otomobillerin çıkardığına eşit. Oluşan muaz- 
zam duman bulutları güneşin önünü kapatarak Al- 
Ahmedi kasabasında gündüzü sanki geceye çevir- 
miş, bu sebepten sıcaklık eskiye nazaran yaklaşık 
11°C düşmüştü. 


BİLİM VE TEKNİK 


Petrolün yanmasıyla atmosfere dağılan Co, 
No, ve Kuveyt petrolündeki yüksek kükürt içeriğin- 
den dolayı, önemli orandaki kükürt dioksit-ki asit yağ- 
murlarının belli başlı elemanıdır-gibi bazı yanma 
ürünleri, Kuveyt ve yakın ülkelerdeki insan ve bitki 
sağlığını tehdit etmektedir. Yapılan ölçümlerde yük- 
sek seviyelerde kadmiyum, kurşun ve diğer zehirli 


Patlayıcı Kullanma Azot silindir metodu 
1. Dimar 

pallalılarak 

daki oksjan turet 

iyor, yangın 
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maddelere rastlanılmıştır. Bilhassa burada yaşayan 
insanlar boğaz yanması, astım, nefes darlığı gibi so- 
lunum rahatsızlıkları çekmeye başlamışlardır. 


Bu yangının yol açtığı gerçek zararı, Çernobil 
nükleer reaktör kazasında olduğu gibi, ancak yıllar 
sonra anlayabileceğiz. Yine de bazı tıp otoriteleri, 
Kuveyt ve civarındakilerin ömürlerinin kısalacağına, 
hastalanma risklerinin artacağına kesin gözle bakı- 
yorlar 


Bu kadar büyük ekonomik ve sıhhi problemlere 
sebep olan petrol kuyularındaki yangının söndürül- 
mesi amacıyla, ilgililer hiçbir fedakârlıktan kaçınma- 
dan çözüm aramaya başladılar, Tüm dünyadan yar- 
dım istediler. 


Ne var ki, yapılan ilk çalışmalardan sonra, yan- 
ginın ancak 18 ilâ 24 ay veya en kötümser tahminle 
60 ay içinde tamamen söndürülebileceği hesaplandı 


Petrol kuyularındaki yangınları söndürmede Tek- 
saslı itfaiyeciler, İngiliz söndürme ekipleri, hatta Ka- 
nadalı, Çinli, İranlı itfaiyeciler canla başla, ölümü 
göze alarak uğraştılar. Önceleri günde bir adet olan 
söndürülen kuyu sayısı, tecrübelerin artmasıyla ve 
yeni teknolojilerin kullanılması ile günde üç kuyuya 
çıkartıldı. Daha sonraları ise geliştirilen metotlarla, 
bir kuyunun söndürülme işlemi saniyeler mertebe- 
sine indi. Böylelikle tüm kuyular tahminlerin aksine 
geçtiğimiz yılın sonuna kadar kontrol altına alındı 


Mamafih, itfaiyecilerin görevi yalnızca, yangın 
söndürmek değil, aynı zamanda boşa akan petrolü 
de durdurmaktı. Bazı kuyularda, yangın söndürül- 
dükten sonra petrol akışını kesmek için çalışmalar 
yapılmasına rağmen, çoğunlukla öncelik kuyuların 
tıkanmasına, petrol akışını kesmeye verildi 


Söndürme işlemlerini geniş ölçüde, kuyu ağzın- 
da mevcut ekipmanların durumu etkiliyordu. Petrol 
fışkırmasını kontrol altında tutan vanalar tahrip ol- 
madan, bozulmadan kalmışsa, iş oldukça kolaydı; 
hemen vanalar kapatılıyor, sonuçta yangın kendili- 
ğinden sönüyordu. Vanalar kötü durumda İse esas 
zorluk başlıyordu. Bazı şirketler “İtfaiyeciler” filmin- 
deki kahramanlar gibi, fazla teknik kullanmadan kon- 


Bir teklif; Pollüre ve azot enjektesi 


yangının sebep olduğu atmosferik kirliliği incele 
meye başladılar 
(WMO) çevre bölümü. geçtiğimiz Nisan ayında Ce- 


sahipliği yaptı 


Halen en azından yarım düzine bilim adamı, 
yangının dünya ikliminde meydana getirdiği de 
Gişikliği ortaya çıkarmak için çalışıyorlar. Geliştir- 
dikleri 


yapmayı başardılar 


konusunda ellerinde yeterli veri olmadığından do 
layı, farklı varsayımlarla harekel ettikleri için, yan: 


gının global iklim üzerinde ne ölçüde değişikliğe 


sebep olduğu hususunda farklı sonuçlara vardılar. 


Almanya'daki Max Planck Enstitüsü'nden mo» 
dellemeyi yapan uzmanlar, yağış ve sıcaklıkta aşırı 


iniş Çıkışlar ve beklenmedik sıklıkta fırtınalar gibi 


oldukça önemli mahiyette iklim değişiklikleri ola 
cağı sonucunu elde ettiler. 


Bilim adamlan, Kuvey! petrol kuyularındaki 
Dünya Meteoroloji Teşkilatı 


nevr8'de bu konuda düzenlenen bir toplantıya ev 


“Bilgisayar ile modelleme-simulasyon 
programı” yardımıyla, geleceğe dönük tahminler 


Programları yapanlar, yanan petrolün miktar 


METEOROLOJİ UZMANLARI, KUVEYT YANGINININ ETKİLERİNİ 
BİLGİSAYAR MODELLEMESİ YARDIMIYLA ARAŞTIRMAYA BAŞLADILAR 
M v ırdımıyla Ta 
YAĞAN TOPLAM KURUM 


Uzmanlar, ayrıca dumanların Asya muson rùz- 
gârları üzerindeki muhtemel tesirlerini de hesaplı- 
yotlar. Bu arada, geçliğimiz Mayıs ayı başında 
Bangladeş'te 100.000 kişinin ölümüne yol açan 
tayfunun sebepler arasına acaba Kuveyt'ten ge- 
Jen dumanlar da giriyor mu? sorusu gündeme 
geldi 


Model tahminlerine göre, Kuveyt ve birkaç yüz 
kilometre civarında görülen 109C'lık sıcaklık azal 
ması olayı, 1000 km çapındaki bir çevrede 1 ilâ 
2°C mertebesinde meydana gelecek. Sülfür diok: 
silin ürünü olan asit yağmurları se Kuveyt'ten 2000 
km uzaklıktaki bölgelere hatta Çin'e kadar uzanan 
bölgelerde görülecek. Ayrıca yüksek bölgelere 
karla beraber yağacak olan is ve kurum, kar eri: 
mesini hızlandıracağından taşkınlara, dolayısıyla 
can ve mal kaybına sebep olabilecektir. 


Nisan ayındaki toplantıda Sovyetler Birliği 
nden gelen bilim adamları Güney Rusya'da, bek 
lenenin üzerinde asit yağmuru düştüğünü ifade et- 
mişlerdir. Çekilen uydu fotoğraflarında ise Pakis 
tan ve Kuzey Hindistan üzerinde duman ve katar 
mış kar olduğu görülmektedir. Bu veriler model 
tahminlerini doğrular mahiyettedir. 


Kaynak : Max Planc Enst. Model, günde üç milyon ton petrol yandığı varsayımına göre hazırlanmıştır. 


vansiyonel metodu tercih ediyorlar, yani yanan ku- 
yu üzerinde patlayıcı madde intilak ettiriyorlardı. Pat- 
layıcı madde ortamdaki oksijeni birdenbire bitirerek, 
yangının sönmesine sebep oluyordu. Bu metotla bir 
kuyu ancak dört güne söndürülebiliyordu. 


Daha yeni bir metot ise azot-silindir metodu idi. 
Patlayıcı madde kullanılmadığından dolayı, çalışan- 
lar için daha güvenli bir yoldu. 75 cm çapındaki, 
7,5-12 metre uzunluğundaki dev çelik boru, alevli ku- 
yu üzerine dikey olarak oturtuluyor, silindir, vanturi 


28 


etkisi yaratarak, alevin üstten çıkmasını sağlıyordu. 
Tankerlerle getirilen, -196 °C gibi düşük sıcaklığa 
sahip olan sıvı azot, alt taraftan silindir içine enjek- 
te ediliyor, sıvı azot, ortamı soğutarak ve yanma re- 
aksiyonunu oksijenden mahrum ederek, yangını bo- 
ğuyordu. Bazı yangın söndürme ekipleri silindir içi- 
ne su pompalayarak, daha az yanıcı olan petrol-su 
karışımını oluşturuyorlardı. 


Azot-silindir metodu, ilk defa 20 yıl önce kulla- 
nılmasına rağmen, yangınların çoğunda, kuyu ağız- 


BİLİM VE TEKNİK 


larının bu metodun kullanılmasına elverişli olmaması 
sebebiyle pek yaygınlaşmamış. “Ancak biz bunu bu- 
rada başarı ile uyguluyoruz” diyordu Teksaslı bir it- 
faiyeci. 


Her iki metotta kullanılan ana malzeme su idi. 
Kuyu başındaki ekipman ve pompaları soğutmak 
için, çok miktarda su püskürtülmesi gerekiyordu. Ak- 
si takdirde metal üzerinde kalan ısı, yangın söndük- 
ten sonra dahi, akan petrolü tekrar tutuşturabilirdi. 
Su, aynı zamanda personel üzerine de püskürtüle- 
rek, onların alevin radyasyonuna karşı dayanabilme- 
lerini kolaylaştırıyordu. Ancak çölde su bulmak çok 
zor olduğu açıktı. Bu yüzden, petrol sahalarına Kör- 
fez'den boru hattı döşeniyor, inşa edilmiş rezervu- 
arlara deniz suyu getirtiliyordu. 


Bir başka yangın söndürme metodu da tıkaç me- 
todu idi. Kuyudan fışkırarak yanmakta olan petrolü, 
söndürme işlemini gerçekleştirmeden tıkamak, işin 
esasını teşkil ediyordu. Tıkaç, bir ucunda vana olan 
T biçimli bir boru olup, bir vincin ucuna monte edil- 
miştir. Vinç hareket ettirilerek tıkaç kuyunun başina 
getirilebilmektedir.Tıkacın alt ucu kuyu ağzına gire- 
cek biçimde konikleştirilmiştir. Diğer ucu bir boru ile 
çamur yüklü kamyona bağlanmıştır. Bu kamyon su 
ile kil karışımından oluşan sondaj çamuru ile dolu- 
dur. Çamur basınçla aşağıya pompalanarak, ağırlı- 
ğının etkisiyle kuyuda bir sızdırmazlık tabakası mey- 
dana getiriliyordu. Kuveyt çöllerinde, ancak deniz su- 
yu temin edilebildiğinden, çamur yapmak için kris- 
tal kil minerali (attapulgite) kullanılmıştır. Bu kile barit 
ilâvesi ile çamurun yoğunluğunun yaklaşık 96 25 ora- 
nında arttırılması temin edilmiştir. Kuyu başı, daire- 
sel tıkacın giremeyeceği kadar tahrip olmuşsa, pek 
tabii ki deliğin ölçüsünün alınabilmesi için, önce yan- 
gının söndürülmesi gerekmekteydi. Ölçü alınıp, ti- 
kaç yapıldıktan sonra, kuyu tekrar ateşleniyor, tika- 
cın kuyu başına sokulmasıyla beraber, su yavaşça 
pompalanmaya başlanıyordu. Buhar fışkırdığında ti- 
kacın vanası kapatılmakta, çamur yüksek basınçta 
ve hızla enjekte edilmekteydi. Böylece kuyunun tikan- 


Azot silindir metodu } 


Buldozer boruyu kuyu 
üzerine yerleştirir 
Boru, alevin üstten 
çıkmasını sağlar, 


masi sağlanmış olmaktaydı. Bu yöntemle kapatılmış 
olan bir kuyuda tekrar üretime geçilmesi için kuyu 
ağzında bazı değişiklikler yapıldıktan sonra, su ve- 
rilerek çamurun giderilmesi gerekmekteydi. Bu me- 
todun da kendine mahsus riskleri vardı; çamur, petrol 
yataklarındaki gözenekleri tıkarsa, ileride o kuyudan 
petrol çıkarmak daha zor ve daha pahalı olacaktır. 


Bu arada başka yangın söndürme teknikleri de 
teklif edildi. Bir teklife göre, petrol kuyusuna yanla- 
masına bir delik açılarak, plastik-elastik bir malze- 
me olan poliüre ile azot karışımının dakikada yarım 
ton gibi bir hızla kuyuya pompalanması düşünülmek- 
teydi. Plastik karışımın bir zaman sonra katılaşarak 
bir tıpa vazifesi göreceği bekleniyordu. 


Derken bir Macar şirketinin geliştirdiği su püs- 
kürtme metodu ile yangın söndürme süresi saniye- 


Borunun alt kısmına sıv azot 


Kuyubaşı 
N 


«5 Personel, su püskürterek 
ortamı soğutuyor. 
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enjekte edildiğinde, oksijen 
bulamayan ateş sönmektedir. 


G tatlışularda olta avcılığı için aranan Lâtince 
adı Stizostedion lucioperca olan etçil balıklardan 
sudak balığının bir adet pulunun büyütülmüş halidir. 


Bu sayıda da alttaki fotoğrafı ilginize sunuyoruz. 


DÜSÜNDÜRDÜKLERİ 


sa 
s 


Vinç hareket sttrerek, 
tıkacın kuyu başına 
girmesi sağlanıyor. 


ler mertebesine indi. Bu metotta bir tank üzerine yer- 
leştirilmiş MİG-21 uçağına ait jet motorları kullanıl- 
dı, İki jet motoru çalıştırılarak, arkalarından çıkan yan- 
mış gaz akımının üzerine toplam altı adet borudan 
su pompalanıyordu. Dakikada 7000 litre gibi çok mik- 
tardaki su, jet motorunun meydana getirdiği kuvvetli 
anafor sayesinde, yanmakta olan petrol kuyusu üze- 
rine ince tanecikler halinde, şiddetle püskürtülmek- 
teydi. Kuyu üzerinde oluşan bu yoğun sis, ortamı so- 
ğutarak, yangının birkaç saniyede sönmesine yol 
açıyorda, 


Bu metodun Eylül ayı civarında kullanılmaya baş- 
lanmasıyla, yangın söndürme işlemleri hızlandı. Hat- 
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Çamur pompa kamyonu 


Önce vana kapatılıyor. Çamur yüksek 
basınç uygulanarak kuyuya 
dolduruluyor. 


ta Almanlar bundan faydalanarak bir kamyon üzeri- 
ne bir tek MİG-17 jet motoru koyarak yangın söndür- 
mede kullandılar. 


Araştırma gayretleri ve teknoloji sayesinde Ku- 
veyt petrol kuyularındaki muazzam yangın, tüm tah- 
minlerin aksine, daha kısa zamanda söndürülerek 
bu alanda büyük bir başarı kazanıldı. 


Yararlanılan Kaynaklar: Machine Design Haziran 20/91 
Time Mayis 6/91 
Time Man 18/81 
Scientific American Temmuz 91 
PM Ocak 1/91 
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AKLINIZA TAKILAN 


Nasıl 


Me Za 


.JEOFİZİK 
MÜHENDİSLİĞİ 


İstanbul'dan Sema Telli jeofizik 
mühendisliğinin yurt dışında ihtisas 
yapma olanağı olup olmadığını, var- 
sa hangi ülkelerde olduğunu, ayrı- 
ca bu mühendislik dalında çalışma 
alanlarını açıklar mısınız diyor. Oku- 
yucumuza Jeofizik Mühendisleri 
Odası Başkanı Osman Demirağ 
yanıt verdi. 


Hemen her meslek disiplininde 
olduğu gibi jeofizik mühendisliği ko- 
nusunda da gerek yurt içi gerekse 
yurt dışındaki üniversitelerde mas- 
ter ve doktora düzeyinde ihtisas 
yapma olanağı vardır. Bu olanak, 


1) Mili Eğitim Bakanlığı tarafın- 
dan her yıl açılan sınavlar, 


2) Çalışılan kamu kurumunun 
yaratacağı bazı olanaklar, 


3) Yurt dışındaki çeşttil üniver- 
sitelerle kurulacak ilişkiler, 


4) Harcamaların tümünün kişi 
tarafından karşılanması durumun- 
da yuri dışındaki bazı üniversitelerle 
yaratılabilmektedir. 


Ancak, jeofiziğin çok geniş bir 
uygulama alanı olduğundan, uz- 
manlaşılması düşünülen konularda 
ülke ve üniversite seçimi önem ta- 
şımaktadır. 


Örneğin; 


a) Petrol jeofiziğinde USA, 
Fransa, Norveç, İngiltere, Kanada, 


b) Maden jeofiziğinde İngiltere. 
Kanada, Fransa, USA, Avusturya, 


c) Yer alti suyu aramalannda 
Hollanda, İsveç, Norveç, İngiltere, 
USA, Almanya, 

d) Deprem a ve sismolo- 
jide USA, Japonya, İngiltere, Çin 
Halk Cumhuriyeti, 

e) Mühendislik jeofiziği ve jeo- 
teknikte İngiltere, Fransa, İsveç, 
USA, Kanada gibi ülkeler öneri- 
lebilir. 
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Ne 


Jeofizik mühendislerinin 96 
80'den fazlası kamu kurumu ve üni- 
versitelerde çalışmaktadır. Çalışma 
alanları ise maden aramaları, pet- 
rol ve doğal gaz aramaları, jeoter- 
mal enerji araştırmaları, yer altı su- 
yu aramaları, mühendislik yapıları- 
nın zemin araştırmaları (barajlar, ka- 
rayolları ve otoyollar, limanlar, ha- 
va meydanları, demiryolları ve tü- 
neller, teknik ve nükleer santraller 
Vs.) deprem araştırmaları ve sismo- 
loji gibi konuları kapsamaktadır. An- 
cak hemen her meslek alanında ol- 
duğu gibi jeofizik mühendislerinin 
de kamuda istihdamı artık oldukça 
güçleşmiştir. Bunun temel nedeni 
kamu yatırımlarının gerilemesi, je- 
foziğin yeterince tanınmaması ve 
çok sayıda üniversiteden çok sayı- 
da kontenjanla eğitim verilmesidir. 
Son yıllarda yerel yönetimlerce je- 
ofiziğin tam olarak kavranması, je- 
ofizik mühendislerine yeni istihdam 
olanakları yaratacağı beklenmekte- 
dir. Jeofizik özel sektörü ise henüz 
yenice oluşmakta ve güçlenmekte- 
dir. Şimdilerde beklenen düzeyde 
bir istihdam yarattığı söylenemez. 
Ancak İmar, Maden, Çevre ve Yer 
altı suları yasalarında gerçekleştiri- 
lecek yeni düzenlemelerle jeofizik 
özel bürolarının daha da yaygınlaş- 
ması ve önemli oranda istihdam 
sağlamaları beklenmektedir. 


ELMAS VE 
ÖZELLİKLERİ 


Kars, Hanak'tan yazan okuyu- 
cumuz Mete, elmas hakkın- 
da bilgi istiyor. Bu taş nerelerden, 
nasıl çıkarılır, nasıl ve ne kadar sü- 
rede oluşur? Nasıl işlenir ve neden 
değerlidir? gibi sorularıma yanıt ve- 
rin diyor. 

Okuyucumuzun mektubunu 
MTA Genel Müdürlüğü Analizleri ve 
Teknoloji Dairesi Başkanlığı'ndan 
Mineralog Dr. İbrahim Çopuroğlu 
yanıtladı. 


Elmas, kimyasal olarak saf bir 
karbondur. Grafilerin yüksek ba- 


LAR 


de 


sinç ve ısı altında başkalaşmasıyla 
oluşur. Mineraller içerisinde en sert 
(5.10) ve yüksek kırma indisli (n = 
2,407), kuvvetli renk dağıtma özel- 
liğine sahip olanıdır. Bunlar yüksek 
ısıda hiç kül bırakmadan yanarlar. 


Mineraller "Mohr Sertliği" de- 
nilen, birden ona kadar sınıflandı- 
rilmiş değerlerle (tirnak ile çizilen, 
çakı ile çizilenler ve kuvars, korund, 
topas elmas gibi) ve ışığı kırarak 
yansıtma özelliklerine göre değer- 
lendirilir. 


Buna göre elmas, en sert mine- 
raldir ve çok kuvvetli ışığı kırma- 
yansıtma özelliklerine sahip olduğu 
için çok değerlidir. 


Elmas genelde renksizdir; takat 
genellikle hafif sarımsı gri veya ye- 
şilimsi olabilir. Bunlar kuvvetli elek- 
tron bombardımanına tâbi tutulur- 
sa mavi, kuvvetli olmayan bir elek- 
tron bombardımanı ile de yeşil renk 
olması sağlanabilir. 


Bir elmas, on defa büyütülmüş 
bir lupla bakıldığında hatasız görü- 
nüyorsa, "lup temizi elmas" denir. 
Elmasın değeri rengine, saflık ve iş- 
leniş şekline bağlıdır. Mücevher taş 
ticaretinde ağırlık ölçü birimi olarak 
karat (0,2 gr) kullanılır 


Piyasada elmas kumu olarak 
kullanılan bulanık elmaslar cam 
kesmede, torna makinelerinde ve 
diğer sert cisimlerin aşındırılmasın- 
da kullanılır. Karbonado denilen in- 
ce taneli kok görünümlü olan el- 
maslar sondaj makinelerinde, sert 
taşları delmede kullanılır. 


Kısaca elmas, dünyada az bu- 
lunan en değerli mineral olup, Hin- 
distan, Brezilya, Güney Afrika ve 
Doğu Sibirya'da çıkarılmaktadır. 


Bancilik dostluğun zahridir. 


Balzac 
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SIÇRAYAN 
ÖRÜMCEKLER 


Sıçrayan örümcekler, karmaşık 
fizyolojik özellikleri. şaşırtıcı 


yetenekleri ve çok değişik türleriyle 
hayvanlar âleminin en ilgi çekici 


üyeleri arasındadır. 


Mark W.MOFFETT 


otoğraf çekmek, 

gerçekten bir sanattır. 
Bu iş, bilim adına 
yapıldığında ise daha bir 
değer kazanır. Bu 
yazımızda örümceklerin 
dünyasına ilginç 
enstantanelerle dolu görsel 
bir yaklaşım yapacağız. 


Arizona'da yaşa 
Phidippus DAMA türü 
örümcek, vücut içi 


basıncını birden dört arka 

bacağına gönderiyor ve 

anında karşı tarafa sıçrıyor. 
arkasından 


Sıçrarken 

saldığı ipek iplikçik 
hedefine tutunamaması 
halinde örümceğin 
düşmesini engelliyor. 
Sıçrayan örümcekler, üç ile 
sekiz milimetre boylarıyla 
zehirsiz, insana zararsız 
türlerdir. Kuzey 
Amerika'dan Güney 


Asya'ya kadar geniş bir 
coğrafyada yaşayan çok 
değişik türleri vardır. 
Bazıları göz alici renk ve 
desenlere sahiptir. 
Bazılarının üzerleri kürke 
benzer tüylerle kaplıdır.Bu 
örümcekler, sabit bir ağ 
yapmak yerine pusuya 
yatarak, yakınlarına konan 
sinek ve sivrisinek gibi 
canlıları yakalayarak 
beslenirler. 


Santimetrelerce uzaktan 


BİLİM VE TEKNİK 


avlarının üstüne atlar, 
güçlü ön dişleriyle kavrar 
ve kurbanın vücuduna 
zehir akıtmaya başlarlar. 
Bu zehir, avın dokularını 
eriterek örümceğin daha 
iyi bir sindirim yapmasına 
da yardımcı olur. 


Her ne kadar bu 
hayvanların davranışları iç 
güdüsel olarak gözükse 
de, avının üstüne sıçramak 
için dolaşarak en iyi açıyı 
arayan bir örümceğin bir 
çeşit zekâya sahip olduğu 
da söylenebilir. 


Sıçrayan örümcekler, 
genellikle iri, keskin 
gözlere sahiptir. Gösterişli 
renkleri, üzerlerindeki 
tüyleri ve özel çiftleşme 


& 


törenleri, bu türün 
cinsiyetlerinin ve alt 
türlerinin belirlenmesinde 
ip uçları verir. 


Sıçrayan örümceklerin pek 
çoğunda dişleri örten 
burun benzeri bir yapı 
vardır. Mopsus mormon 
adlı türde çok belirgin 
olarak görülen bu organ, 
örümceğe tam bir goril 
görünüşü kazandırır. Fakat 
bu görünüş basit bir 
blöften ibaret değildir; 
Mopsus mormon, gerçek, 
vahşi bir avcıdır. 


Farklı görünüşler, sıçrayan 
örümceklere 

avantajlar sağlar. Örneğin 
Portia schultzh, düzensiz 
vücuduyla, bir çöp 
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parçasını andırır ve bu 


özelliğiyle düşmanlarının 
ve avlarının gözünden uzak 


kalabilmeyi başarır. 


Avlanmak ve çiftleşmek 
için, sıçrayan bir 
örümceğin sahip olduğu 
en önemli yetenek, harika 
görme kapasitesidir. 
Hayvan, sekiz gözüyle tüm 
çevresini görebilir, kendi 
büyüklüğünün yirmi katı 
uzaklıktakı detayları ayırt 
edebilir. 


Yan gözler harekete karşı 
duyarlı olup, insandakine 
benzer bir çevresel görüş 
sağlar. Örümcek, hareketli 
bir cisim algıladığında, ona 
doğru döner ve ön orta 
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a 


gözlerini cismin üzerine 
kitler. Bu büyük gözlerdeki 
içey tüpler, bireysel ya da 
toplu olarak hareket 
ederek kısa sürede tarama 
yapabilirler. Yüksek 
çözünürlük için gerekli 
uzun odak mesafesiyle bu 
gözler, örümceğin 
kafasında beyninden daha 
fazla yer kaplar. 

Uzun burnuyla 
Myrmarachne plataleoides, 
masum görünüşünün 
altında vahşi bir karakter 
taşır. İki erkek 
karşılaştıklarında, burun 
uzantısı içindeki dişlerini 
ortaya çıkarıp kılıç gibi 
kullanarak birbirlerini 
yıldırmaya çalışırlar.. Bu 
mücadele genellikle ölümle 
bitmez; taraflardan biri 
kaçarak sak- 


lanır. 


Sıçrayan örümcekler ağ 
kurmadıklarından daha 
farklı avlanma taktiklerine 
gerek duyarlar. Örneğin 
biri, yaprak arkasına 
saklanarak yaklaşan 
sinekleri yakalar. Bir 
başkası ise ağaç 
kabuğundan farkedilmeyen 
rengiyle avinin ayağına 
gelmesini bekler. 

Bazı örümceklerin 
seçtikleri avlar oldukça iri 
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ve zorlu böceklerdir. 
Örneğin çok daha büyük 
olmasına rağmen, bir 
yusufçuk böceği Mopsus 
mormonun pençesinden 
kurtulamayabilir . Yine 
bu örümcek bir peygamber 
devesiyle karşı karşıya 
geldiğinde, onu bile 
caydırabilir ve hatta zayıf 
görürse, bu vahşi 
saldırabilir. Tabii böyle bir 
kavgada örümceğin her 
zaman şansı yâver 
gitmeyebilir. İyi kamufle 
olan Phyaces comosus, 
başka örümceklerin 
yuvalarına sokulup yavru 
ve yumurtaları yiyerek 
beslenir. Bunu yaparken 
bir çöp parçasına 
benzeyen görünümünü 
kullanır. Rüzgârın 
esintisinde kımıldıyormuş 
gibi ilerleyerek, anne 
örümceğin gözünün içine 
baka baka yavruları ve 
yumurtaları yer. Eğer 
yakalanacak olursa, 
üzerindeki kaba tüyler 
sayesinde tehlikeli bir ısırık 
almadan kurtulabilir. 


Korunma amaçlı ilginç bir 
yöntemi, Singapur'da 
yaşayan Ptocasius 
örümceği kullanır, Bu 
hayvan, iki yaprağı ağla 
birbirine bağlayarak 


arasında geceler. 


Myrmarachne türü 
örümcek ise zehirli ve kötü 
kokulu dokumacı 
karıncalarına benzeyen 
görünümüyle av olmaktan 
korunur. Öte yandan 
bazen avantaj tersine 
dönüp karıncalarla 
beslenen ender avcılardan 
birine, hatta bir başka tür 
Sıçrayan örümceğe yem 
olmak da söz konusu 
olabilir. 


Örümceklerin kendi 
aralarındaki kavgalar bazen 
ilginç sahneler 
doğurmaktadır. Örneğin iki 
örümcek, kollarıyla 
birbirlerini kavrayarak bir 
çeşit güreş müsabakası 
sergileyebilir. Yine bir 
başka ringde kafalarındaki 
çikıntılarla birbirini süzen 
iki örümceği 
izleyebilirsiniz, Bazen 

de keskin dişlerle 
bıçaklanmış, kaçan bir 
rakibin telâşına tanık 
olabilirsiniz . 


Sıçrayan örümcekler, 
rengârenk, garip 
görünüşleri ve ilginç 
yaşam biçimleriyle sahip 
olduğumuz doğa 
hazinelerinden biri... 


National Geographic (Eylül 
1991)'ten çev.: 
Gürkan ÖZTÜRK 
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GÜLÜMSEYEN 
BİLİM 


Her Kavrama, Her Algılama, Her Türlü Görme, 
Anlam Vermeyi, Yorumlamayı Gerektirir. 


enceremden görünen, o güzelim ağaç, gözü- 

me çarpan ışık ışınlarından çok fazla bir şeydir. 
Gözüme, oradan da beynime ulaşan ışınlar, bede- 
nimin karmaşık algılama düzeni içinde birçok deği- 
şikliğe uğratılırlar. O ışınlar toplamına "ağaç" dedir- 
ten, benim anlam verme gücümden kaynaklanır. 
Yoksa, bu ışık ışınları kendi başlarına, benim kat- 
kım olmaksızın, yani, bedenimden, daha önceki bil- 
gilerimden, kültürümden, kullandığım dilden, belle- 
ğimden kopup gelen anlam bileşenleri olmaksızın, 
bana ağacı gösteremezler. Hele onun “güzelliğini”, 
bunlarsız kavramam, anlayabilmem olanaksızdır. 


Buradan çıkarabileceğimiz sonuç nedir öyleyse? 
Bizden bağımsız olduğunu, bizim dışımızda bulun- 
duğunu söylediğimiz gerçeklik, realite, bizim yoru- 
mumuzla, anlam verişimizle, bizim ona katılışımızla 
kavranabiliyor. Demek ki, biz insanlar, gerçekliği bir 
fotoğraf makinesi gibi, düpedüz, olduğu gibi, algıla- 
yamıyoruz, algılamıyoruz. 


Düşünün bir, Aristoteles'in evreni ile Newton'- 
un “evren"'i aynı evren miydi? Aristoteles, Ay üstü 
evrenle, Ay altı evren arasında kesin bir ayrım yapı- 
yordu; bu iki ayrı evrenin yasaları çok farklıydı. New- 
ton, evrendeki sayıların iki evrende de aynı olduğu- 
nu ileri sürdü. Böylece evrenin anlamı değişti. Küt- 
le, ona göre değişmez madde miktarı idi; Einstein, 
kütlenin hızla değişebileceğini (m = m,/1-V2/62) 
söyleyerek, onun anlamına değişik bir boyut kattı. 


Demek ki, gerçeklik, belli bir kuram (teori) ara- 
cılığıyla görülebiliyordu. Kuram olmaksızın, gerçek- 
liğin kendi başına bir anlamı yoktu. 


Fizik bilgisinden yoksun biri, bir fizik laboratu- 
varındaki aygıtları nasıl görür? Oradaki, karmaşık ay- 
gıtları, bu aygıtları üreten kuramı, kuramları bilmek- 
sizin, anlayabilir mi? Kullanabilir mi? Belki kullana- 
bilir; ama bu kullanma körü körüne olmayacak mı- 
dır? Batı kültürünün bilimsel bilgisinden yoksun bir 
Avustralyalı yerli, onları kimbilir neye benzetecektir? 


Peki, geceleri gök yüzüne bakan meraklı insan, 
orada ne görecektir? Eski Yunanlı orada, Tanrıları, 
Tanrıçaları görüyordu? Çünkü kültürü, anlam çer- 
çevesi, bilgi dağarcığı buna izin veriyordu. Çağımız 
insanı, birazcık fizik bilgisiyle orada, gezegenler, 
yıldızlar, galaksiler, süper novalar... görecektir. Ka- 
ra delikler arayacaktır. 

Çağımız Bilimi, Gerçekliği Güvenilir Bir Yorumla 


* Prof.Dr., ODTÜ Felsefe Bölümü, 
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Görmeye Çabalayan Saygın Bir İnsan Etkinliğidir. 

Bilimin bize sunmaya çalıştığı evren yorumun- 
da, orlaya konulan fizik kuramlarından, kozmoloji 
modellerinden izler vardır. Evreni, bundan üç bin yıl 
önceki yorumuyla görmüyoruz artık. Gerçi, astroloji 
gibi disiplinler, bilim yorumlarının dışında çalışma- 
larını sürdürüyorlar, Bilim, o engin hoş görüsü için- 
de kendi dışındaki yorumlara yasaklar koymayı 
amaçlamıyor. O, kendi yorumundaki dayanaklarını, 
deneye, hesaba dayanan iç yapısını, mantıksal ça- 
tisini sergileyerek, göstermeye uğraşıyor. Gelişen 
araştırma çizgisi içinde, eleştirilerle zenginleşip, dü- 
zeltilmeye hazır bir evren resmi sunma peşindedi 
Bu çabasında evrendeki olayları açıklayabilme, ön- 
ceden görebilme, daha önce ortaya atılmış sorunla- 
rı çözebilme gayreti içindedir. 


İşte, bilimin sunduğu bu evren resmini önemse- 
yen insanlar olarak, yorumlarına katılmamız, onları 
benimsememiz ya da eleştirmemiz, bu resmi anla- 
mada kaçınılmaz olmaktadır. 


Bilim ahlâkı açısından, bilimin bulgularına kayıt- 

k, onlara sırtımızı dönmek, nasılsa “bilim 
oğru olanı bulur" ya da “ileri sürdük- 
leri dar bir çerçeveden söylenmiş, insan ruhuna ses- 
lenmeyen, 'soğuk', 'anlaşılmaz' ve 'uzmanca" 
kuramlardır'" demek, bilimle genel ahlâk açısından 
da olumlu bir ilişkiye girmemektir. 


Bilim, yaşayışımızın bir parçasıdır. Yer yüzü ve 
gök yüzündeki olup bitenlerin kavranması onsuz ola- 
naklı değildir. Eğer ortaya attıklarından rahatsız olu- 
yorsanız, bu rahatsızlık ona "soğuk" davranarak be- 
lirtilemez. Onunla hesaplaşmak, onu eleştirmek sor- 
gulamak gereklidir. Bilimle yaşamayı öğrenmeliyiz. 
Çünkü o, yaşayışımıza anlam vermeyi sürdürüyor. 
İşte bu anlamla bütünleşmek, bu anlamı, anlamaya 
çabalamak, sorgulamak, yargılamak, yaşayışımıza 
katmak gereklidir. 


Gerçekliğin Nasıl Görüldüğünü Anlatan, Bize 
Gerçeklik Resimleri Sunan Bilim Etkinliği, Ancak 
Bu Etkinliği Yaşayışı İçinde Sorgulayıp 
Anlamlandırmaya Çabalayan İnsanlar Sayesinde 
Anlamlı Bir Bütünlüğe Erişebilir. 

Bilimle dost olmak, gerçeklikle dost olmak, an- 
lamaya çalıştığımız evrenle, bu evrendeki yaşayışı- 
mızla dost olmak demektir. Gerçeklik soğuk değil- 
dir, anlamsız değildir; üstelik ancak bizim çabamız- 
la anlamına kavuşmaktadır. Evren yorumumuzda, 
kültürün önemli bir bileşeni olarak bilim, önemli bir 
rol oynamaktadır. Bu rolün anlaşılması, yorumlayan 
bilim adamının etkinliğinin yorumlanması büyük öl- 
çüde, bu etkinlik üstüne düşünen bilim adamlarının 
ve felsefecilerin işidir. Benim savım şu: Ne bilim ada- 
mı ne de felsefeci olan biri de, yaşayışına anlam ara- 
yan, içinde bulunduğu gerçekliği anlamaya çabala- 
yan insan da, bilim yorumunu, gücü yettiğince, bi- 
lim sevgisi ve bilme tutkusuyla gerçekleştirebilir. 
Çünkü bilim, bizden uzak değildir. İçimizde, yüreğimiz- 
de, beynimizde, yaşayışımızın hemen her anındadır. 
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PORTATİF POMPA KALBİ 
KORUYOR 


sağlıklı bir kalpte kan, sağ atri- 
mm vela. ost 


Bilime bu sıcak yaklaşım önemlidir. Yoksa, yo- 
rumu başkaları bizim adımıza yapar, Bilimi kendi yo- 
rumları içinde bize kabul ettirmeye kalkarlar. Bilimin 
yorumuna kendimizce, kendi yaşayışımızın içinde, 
kendi çapımızda katkımız olmazsa, kendi yaşayışı- 
mızı yaşayamayız. Yaşadığımız gerçekliğe yabancı- 
laşırız; ondan uzaklaşırız. Doğmaların, tepeden in- 
dirilmiş yorumların, körü körüne kabullenicisi oluruz. 
Neden öyle olalım? Neden yaşayışımız bir başkası- 
nın yorumu altında ezilip yok olsun; neden kendi gözü- 
müze, beynimize, iç dünyamıza yakışan yorumlarla 
yaşamayalım? Neden kendi yaşayışımızı yaşa- 
mayalım? 


Bilim Yaşayışımızın Bir Parçası Olacaksa, 
Gülümseyen Bir Bilim Olmalıdır. 

Yaşayışımız zaten çok incelmiş, karmakarışık 
teknolojik araç gereçle dolu, ekonomi, mühendislik, 
yönetim sorunlarında "bilimsel" teknikler almış ba- 
şını gidiyor; böyle bir durumda bilimin yaşayışımızın 
bir parçası olduğu apaçık diye düşünür; bu akışı ola- 
ğan sayıp, yorumlama etkinliğine geçemezsek, edil- 
ginliğin yavanlığına, soğukluğuna, sözde “ciddiyeti- 
ne" mahküm ederiz kendimizi. 


Bilime ve onun incelediği, konu yaptığı gerçek- 
liğe bizim de katılmamız, dolu dolu anlamlı bir ya- 
şayışla olanaklıdır. Böyle bir yaşayışın peşinde isek, 
dileyen dilediği gibi bilimi yorumlayabilirse de, öne- 
rim şudur: Gerçekliği, soğuk, aşırı, ciddi, katı, tatsız 
tuzsuz bir etkinlik olarak görmeyelim. Neden gerçek- 
lik yalnızca uzmanca, anlaşılmaz, inceliklerin yoru- 
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New Scientist Haziran 91'den çev.: 
Nurullah OKUMUŞ 


muna bırakılsın? Örneğin, neden gerçekliği, gülüm- 
seyen, şakacı, mizah dolu olarak görmeyelim? Ne- 
den bilim gülümseyerek yapılmasın? Neden gülüm- 
semenin getireceği, sevecenlik, yumuşaklık, içten- 
lik, eleştiriye açık olma, geniş ufuklu olma gücüne 
erişmeyelim? 


Neden matematiksel formüller anlaşılmaz, kar- 
ma karışık görünsün? Neden bilimsel araştırmalar, 
bir ıstırap, bir öcü olarak algılansın? 


Neden hem gerçeklik hem de gerçekliği araştı- 
ran bilim gülümsemesin? Gülümsemedeki çok bo- 
yutluluk, yaratıcı heyecan, çözemediğimiz sorunla- 
rın karşısında bizi umutsuzluk tuzağından kurtara- 
bilir, Bunun için, kendine, meslektaşlarına, gerçek- 
liğin şakacı işleyişine güvenen bilim adamları ge- 
ekiyor. Neden bilim eğitimi böyle bilim adamları ye- 
tiştirmesin? Einstein, evrendeki gizemli sadeliği gör- 
düğü zaman gülümsememiş miydi? 


Öyleyse, hem bilim adamları, hem bilim adam- 
larının yaptıklarını yorumlayan insanlar, bilginin, bi- 
limin aslında keyifli iş olduğunu anlayıp, “gel key- 
fim gel” diyebilirler. Keyifli olmak, tembel, vurdum 
duymaz olmak demek değildir. Zaman zaman araş- 
tıran insanın gerilimli bir ruh halinde olması doğal- 
dır; ama bilim psikologları, yeni bir gerçeklik ve bi- 
lim yorumu içinde, gülümsemeyi, giderek anlamlı, 
saygılı, meraklı, araştırıcı bir katkıyı, düşünen insan- 
lara önereceklerdir. 


Gülümseyen bilimin gördüğü gerçeklik, hepimi- 
zi gülümsetecek kadar şaşırtıcı olacaktır. o 


BİLİM VE TEKNİK 


Uzay çağının ilk otuz yılında insanlı uçuşlar 
ve gezegen araştırmaları daima ilk haber 
olmuştur. Fakat uydular, dev yatırımların 

yapıldığı alanları oluşturmaktadır. 


P ek çok ülke, şimdilerde uzaydan yararlanmak 
için teknoloji geliştirmeye girişmiştir. Ticari şir- 
ketler de uydu yapımı, fırlatımı ve uzayda çalışma 
amacı gütmektedirler. Fakat bu iş için risk ve fiyat- 
lar büyüktür 


Şimdiye kadar bilim ve teknolojinin bu yeni ve 
büyüyen alanındaki başlıca yatırımcılar hükümetlerdi. 
Sovyetler Birliği'nin, Sputnik-1'i fırlattığı 1957'den be- 
ri Dünya 3000'den fazla uyduyu uzaya yerleştirmiş- 
tir. Bugün uydular, telefon görüşmelerini başka is- 
tasyonlardan alıp yayınlıyorlar, hava olaylarını göz- 
lüyorlar, Dünya'nın yüzeyindeki mineralleri araştırı- 
yorlar ve çok hassas askeri amaçlı bilgileri elde edi- 
yorlar 


Gezegenimizin gravitasyonel çekimi ile dolanan 
uydular, bir arı sürüsü gibi Dünya'nın etrafındaki uza- 
yı doldurmaktadır. Yörüngeleri ise birkaç yüz km'den 
yaklaşık 200.000 km'ye kadar değişen yükseklikle- 
re sahip olabilmektedir. Bir uydu, yer çekimini yen- 
mek için uygun hızda hareket ettiği sürece, mühen- 
disler amaca bağlı olarak, istenen yüksekliği belir- 
leyebilirler. Haberleşme için ise mühendisler yer- 
sabit bir yörünge seçebilirler; bu yörüngede uydu, 
dünya üzerinde her zaman aynı noktada bulunur. 
Araştırmalarda, alçak yörünge kullanıldığı takdirde 
çok ince ayrıntı elde edilir. Yüksek yörünge ise çok 
geniş bir alanı kaplar. Dünya üzerinde uydu, her gün 
ayni alan üzerinden geçebildiği gibi, tüm yüzeyi in- 
celemek İçin yavaş yavaş da hareket edebilir, Yö- 
rüngelerin şeklide değişebilir. Uygun bir hızda ha- 
reket eden bir uydu hemen hemen dairesel bir yö- 
rünge de dolanır. Elips yörüngede dolanan uydunun 
yörüngesi ise basık durumdadır. Yer çekimine kar- 
Şi hareket eden uydu hız kaybeder en uzak nokta- 
da veya apogede yer çekimi, uydunun hızını düşü- 
rür ve yörüngenin en yakın noktası olan perigeye 
doğru uyduyu ivmelendirir. Burada, uydu tekrar dün- 
yadan uzaklaşacak kadar bir hıza erişir. 


HABERLEŞME: 
GÖK YÜZÜNDEN GELEN SESLER 


Uzayın kullanımında en gelişmiş uygulama, ha- 
berleşme uydularıdır. Örneğin hem telefon konuş- 
malarının hem de televizyon resimlerinin yayınlan- 
masında kullanılan en son yeni uydular, birkaç bin 
telefon görüşmesi ile beraber birçok TV istasyonu 
görüntülerini alıp yansıtma işlemini aynı anda yapa- 
bilirler. 


Mikrodalgalar, uydulara ve uydudan bilgi taşır. 
Bu dalgalar, uzun dalgaboylu sinyallerden daha iyi- 
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dir. Çünkü dünya atmosferi tarafından yansıtılmaz- 
lar. Genel anlamda, bir uyduya, haberleşmeleri sağ- 
layan ve uzaydaki konumunu kontrol etmek için bil- 
gileri alan bir anten gözü ile bakabiliriz. Bir radyo 
istasyonunun farklı frekansları kullandığı gibi, bir ak- 
tarıcı, sinyalleri yükseltir ve farklı kanallar için bir fre- 
kans aralığı kullanarak onları dünyaya geri gönde- 
rir. Uydunun gönderdiği sinyal bir el feneri gibi ge- 
niş bir alanı (ki buna ayak izi denir) kaplayarak yayılır. 


Yer istasyonlarının uydular için önemi çok bü- 
yüktür. Bu istasyonlar, uydu ile yer arasında giden 
ve gelen sinyalleri mikrodalgalara çeviren âletlere 
sahiptirler. Doğal olarak yer istasyonu, uydunun ayak 
izi içinde olmalıdır. 


Haberleşme uydularının çoğu 35 784 km yüksek- 
liğinde olan yer sabit (veya yer-eşzamanlı) bir yörün- 
gede dolanırlar. Bu yükseklikteki bir uydunun ekva- 
tor çevresinde dolanması 24 saat sürer (Dünya'nın 
kendi ekseni etrafında dolanması için gereken za- 
man). Sonuç olarak uydu, Dünya üzerinde hep aynı 
noktada kalır. Yer-eş zamanlı bir yörüngedeki uydu, 
örneğin USA ve Avrupa arasında, sürekli olarak sin- 
yal bağlantısı sağlayabilir. Birbirleri ile 1209'lik açı- 
lar ile yerleştirilen üç uydu, dünyanın çoğu yerini gö- 
rebilir. Örneğin, Londra'daki bir telefon konuşması, 
Atlantik üzerindeki bir uydu vasıtası ile de başka bir 
yere ulaştırabilir. Diğer taraftan yer-eşzamanlı yörün- 
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gede dolanan uyduların sayısı gittikçe artmaktadir. 
Şu anda, uluslararası yasalar bu yörüngedeki uydu 
sayısını 180 ile sınırlamaktadır. Bu sayı daha fazla 
olursa, uydular 29'den daha az bir mesafede olacak- 
lar ve sinyalleri birbirlerini etkileyecektir. 


Yer-eşzamanlı yörüngedeki uydular, sinyalileri 
dünyanın çoğu yerine iletebilmelerine rağmen, yük- 
sek enlemlere eriştiremezler. Bu durum Sovyetler 
Birliği'nin başını ağrıtmıştır. Bu yüzden Molniya ha- 
berleşme uydularını oldukça büyük bir eliptik yörün- 
geye yerleştirmişlerdir. Bu yörüngelerin yaklaşik 500 
km mesafede enberi ve 40.000 km'lik mesafede enö- 
te noktaları vardır. Enöte noktasında, kuzey yarım 
küredeki uydu yavaş bir şekilde hareket eder ve yer 
istasyonlarından birkaç saatlik süreyle görülür. Bu 
yüzden üç uydu 24 saatlik zaman aralığında gözle- 
nebilir. Yer-sabit uydular kadar olmasa da yeterin- 
ce iyidir. 


UZAKTAN ALGILAMA: 
DÜNYAYI GÖZLEME 

Uyduların diğer önemli bir görevi, Dünya'nın yü- 
zeyi hakkında bilgi toplamak olan uzaktan algılama- 
dır. Elektromanyetik spektrumun farklı bölgelerinde, 
örneğin görünür veya kızıl ötesinde ölçümler yapan 
çeşitli âletler taşırlar. Dünya üzerinde her madde, 
elektromanyetik radyasyonu karakteristik bir şekil- 
de yansıtır, iletir ve emer; yani her maddenin bir ne- 
vi kendi “İmzası” vardır. Örnek olarak buğday arpa 
ile, sağlıklı ürünler sağlıksız ürünler ile, demir kömür 
ile, yağmur fırtına ile farklı “imzalara” sahiptir. 


Uydular, topladıkları bu bilgileri elektrik sinyal- 
leri olarak kaydeder ve radyo sinyalleri olarak dün- 
yaya geri gönderirler. Bilgisayarlar da daha sonra, 
gönderilen bu veri yığınını görüntülere dönüştürü! 
ler, Gök yüzündeki bir göz ile ürün ve havayı kont- 
rol edebilir, minarelleri araştırabilir, orman yangın- 
larını görebilir ve petrol yataklarını tespit edebiliriz. 


Uzaktan algılama uydularının çoğu kutup ya da 
kutba yakın yörüngelerde bulunurlar. Bir kutup yö- 
rüngesindeki uydu, günde birkaç kez her iki kutup- 
tan geçer. Dünya uydunun altında dönerken, uydu 
her defasında başka bir alandan geçer. Bu yolla uy- 
du, birkaç günde bir dünyanın tüm yüzeyini tarar, 
Bu yörüngenin daha iyi bir şekli Güneş-eşzamanlı 
yörüngedir. Bu yörünge, kutup yörüngesinin birkaç 
derece içindedir. Ancak uydu, dünya üzerinde Gü- 
'neş İle aynı çizgide kalir ve günün aynı zamanında 
aynı noktadan düzenli olarak geçer. Güneş- 
eşzamanlı yörünge oldukça düşük ve hemen hemen 
dairesel ve genellikle 1000 km yüksekliğindedir. 


Son yıllarda uzaktan algılama uyduları, son de- 
rece ayrıntılı resimler sağlamaktadırlar. Örneğin, bir 
Fransız sivil uydusu Spot, Londra'da yol üstünde bu- 
lunan otobüsleri tek tek seçebilmekte, alçak yörün- 
gedeki askeri amaçlı uydular ise bir evin çatısında- 
ki kiremitleri tek tek seçebilmektedir. 


MİKROÇEKİM: UZAYDAKİ SANAYİ 


Sanayicilerin ve bilim adamlarının tercih ettikle- 
ri yörüngeler 500 ilâ 1500 km yüksekliğinde olan al- 
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Uyduların bulunduğu yaygın yörüngeler: En kullanışlı 
olanı, ilk olarak 1947'de Arthur C.Clarke tarafından 
önerilen yer-eş zamanlı yörüngedir. Yerseşzamanlı yö- 
rüngeye yerleştirilmiş üç uydu, dünya etrafında sürekli 
olarak sinyal bağlantısı sağlayabilir. 


çak dünya yörüngesidir. Bu yükseklikte çekimin dü- 
şük olması, dünyada yapılması zor hatta imkânsız 
olan bazı maddeleri uzayda yapmamıza olanak 
sağlar, 


Mikroçekim olarak bilinen bu uzay teknolojisi 
başlangıç aşamasındadır. Bu teknolojinin tipik ürün- 
leri kristallerin oluşturulması, alaşımlar, ilâçlar ve 
lenslerin yapımını kapsayabilir ki, bunların çoğu dün- 
ya üzerindeki çekimden etkilenirler. İlaveten uzay- 
da kirlilik yoktur ve ayrıca bol ve ucuz güneş enerji- 
si bulunmaktadır. Hem Sovyetler Birliği hem de USA, 
hangi ürünlerin uzayda daha iyi bir şekilde üretildi- 
ğini görmek için birçok deney yapmışlardır. 


Denizcilik uyduları, uzaydaki konumlarını ve doğ- 
ru zamanı radyo sinyalleri şeklinde göndererek ya- 
pay bir yıldız gibi davranırlar. Gemiler ve uçaklar, 
dünya üzerindeki konumlarını saptamak için böyle 
üç uydudan gelen sinyalleri kullanırlar. Ufak çapta 
alıcılar ile donatılmış çoğu küçük denizci gemileri da- 
hi bu denizcilik uydularından faydalanabilmektedir- 
ler. Elektronik şirketleri de otomobiller için bu uydu- 
lardan yararlanabilecek denizcilik sistemleri tasar- 
lamaktadırlar. Bununla birlikte askeri servisler, as- 
kerleri ve füzeleri hedeflerine göndermek için uydu- 
lardan daha çok yararlanmaktadır. Askeriyenin kul- 
landığı sistemlerde hata miktarı 16 m ve hesaplanan 
hız saniyede 0,1 m'dir. 


Çoğu denizcilik uyduları, yüksek dünya yörün- 
gesinde bulunur. 10000 ile 20.000 km yükseklikleri 
arasındadır. Gene de bu yörüngeler fazla tercih edil- 
mezler. Çünkü Van Allen Kuşaklarının - dünyanın 
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manyetik alanı ile tutulan yüksek enerjili elektronlar 
bölgesi - biriyle kesişir. Bu bölgedeki elektronlar ise 
uydudaki hassas elektronik âletleri bozabilir. 


Bunlara ilaveten yörüngelerde bilimsel amaçlı uy- 
dular da vardır, Çoğu, Dünya ve atmosferini gözle- 
yen ya da uzayı inceleyen uzaktan algılamalı âletler 
taşırlar, Uzaydaki bazı yıldızlar ve cisimler, dünya 
atmosferinin emdiği x-ışınları yaymaktadır. Bu neden- 
le bu elektromanyetik radyasyon kaynakları üzerin- 
de çalişan astronomlar, yörüngede dolanan teles- 
koplara ihtiyaç duyarlar. Gezegenimize yönlendiril- 
miş uydular, atmosferdeki ozon tabakalarını incele- 
yebilir, jeolojik yapıları saptayabilir, manyetik alanı 
inceleyebilir, okyanus akıntılarını ve hatta büyük hay- 
van kolonilerini izleyebilirler. Uyduları uzaya götür- 
mek ve yörüngeye, uygun hız ve açıda yerleştirmek 
için fırlatıcılar gerekmektedir. Halihazırda uzay or- 
ganizasyonları ya sadece bir fırlatılış için kullanılan 
ya da donanımının çoğu her uçuştan sonra tekrar 
kullanılabilen araçlar kullanmaktadır. Bununla birlik- 
te, yüküyle beraber bir roket, tek hamlede dünya yö- 
rüngesine erişmek için yakıt yanmasından gerekli 
enerjiyi elde edemez. Bunun çözümü çok kademeli 
roketleri kullanmaktır. Avrupa Ariane roketi gibi üç 
kademeli rokette her bir roket birbirinin yükü duru- 
mundadır. Roket ve yükü - bu yük uydu olabilir - da- 
ha büyük bir roketin yüküdür. Roket, yükü ve daha 
büyük olan roket de diğer üçüncü bir roketin yükü- 
nü oluşturur. Boş tanklar ve iki büyük roketin mo- 
torları, görevlerini tamamladıktan sonra nispeten dü- 
şük yüksekliklerde birakılırlar. Uyduyu taşıyan son 
kademe, uydunun yörüngesi için uygun yükseklik ve 
hıza erişildiği zaman ayrılır. Uçuş esnasında, roket 
uyduyu bıraktıktan sonra yer yüzü ile paralel olacak 
şekilde hareket eder. 


Şimdiye kadar tek kullanımlı araçların birkaç ti- 
pini geliştirmiş olan Sovyetler Birliği, şimdilerde kendi 
roketleri ile uydu fırlatmak için Batılıları ikna etme- 
ye çalışmaktadır. USA ise, uzay mekiği gibi birkaç 
kez kullanılabilir araçlar üzerinde çalışmaktadır. Uzay 
mekiği, uydular gibi insanları da alçak dünya yörün- 
gesine taşıyabilir. Bir uçak görünümünde olan uzay 
mekiği, iki yardımcı katı-yakıt roketi bulunan tek kul- 
lanımlı dev bir yakıt tankına monte edilir. Yardımcı 
roketler ve üç ana motor aynı zamanda ateşlenir. 
Uçuşun yaklaşık ilk iki dakikasında mekik 45 km'ye 
eriştiği zaman yardımcı roketler mekikten ayrılarak 
paraşütle denize düşerler ve alınıp tekrar kullanılır- 
lar. Uzay aracı, yörüngeye varmadan hemen önce, 
uçuşun yaklaşık ilk sekiz dakikasından sonra büyük 
yakıt tankını birakır. Mürettebat, mekik motorlarını 
kullanarak mekiği yönlendirir. Mekik, kargosunda 
29,5 tona kadar yük taşıyabilir; ayrıca uyduları ta- 
mir ve yenilemek için dünyaya geri getirebilir. Bu gö- 
revin sonunda motorlar kullanılarak mekik geri-dönüş 


yoluna sokulur. Böylelikle, oldukça düşük bir hızda, 
motorlar çalıştırılmadan mekiğin atmosfere girmesi 
sağlanmış olur. 


13 Avrupa ülkesini temsil eden Avrupa Uzay 
Ajansı (ESA)'nın Ariane isimli üç tip roketi vardır. Bu 
Ariane roketlerinin uyduları yer-eşzamanlı yörüngeye 
oturtmak için dizayn edilmiş kendi uydu fırlatıcıları 
vardır. Ariane-i, 1,7 ton yük taşıyabilir. Ariane-2 da- 
ha güçlüdür ve 2 tona kadar yük taşıyabilmektedir. 
İlk kademeye bağlı iki yardımcı katı-yakıt roketi İle 
Ariane-3, 2,5 ton yük taşıyabilmektedir, Ayrıca, dört 
yardımcı katı-yakıt roketi olacak ve 4,3 tonluk yükle- 
ri taşıyabilecek Ariane-4 üzerinde de çalışmakta- 
dırlar. 

Uzayla ilgilenen diğer ülkelerden Japonya, Av- 
rupa'nın Ariane roketi ve USA'nın uzay mekiği ile 
rekabet edebilecek yeni roketler geliştirmektedir. Çin 
de diğer ülkelerin uydularını taşıyabilecek roketler 
üzerine çalışmalar yapmaktadır. İsviçre ve USA, yö- 
rüngeye 1,4 tona kadar yük taşıyabilen Çin'in uzun 
menzilli roketleri ile uydu fırlatmak için antlaşma yap- 
mışlardır. Hindistan ve Brezilya, haberleşme ve uzak- 
tan algılama için kendi roket ve uydularını geliştir- 
mektedirler. 


Gelecekte, belki de önümüzdeki yüzyılda tam 
olarak tekrar kullanılabilir uzay araçları, uyduları fır- 
latıyor olacaktır. Bu maliyeti azaltacak; çünkü pahalı 
bir donanım her uçuştan sonra boşa gitmeyecektir. 
Mühendisler, modern hafif maddeler ve atmosferden 
toplanan oksijenin yanması ile tek kademede yörün- 
geye erişmenin mümkün olacağına inanıyorlar. İn- 
giltere'nin teklif ettiği uzay aracı olan HOTOL, tek 
kademeli yörünge aracına bir örnektir. Uzay araş- 
tırmaları ile uğraşan uluslar, son yirmi yılı aşkın bir 
süredir uydular ve bunların teknolojisini geliştirmek 
için birkaç milyar dolar harcamışlardır. Daha şimdi- 
den, haberleşme, televizyon görüntüleri, ulusal gü- 
venlik, tarım, hava ulaşımı, hava tahmini ve maden 
arama, uyduların gerçekleştirdiği alanlardan birka- 
çıdır. Artık zaman, uydu sanayiinden kâr elde etme 
zamanıdır. o 


New Scientist 1987'den çev.: 
Yüksel KARATAŞ ve Hikmet ÇAKMAK 


“BİRİM SİSTEMLERİ” YAZISI İLE 
İLGİLİ DÜZELTME 
Aralık 1991 sayısının 41. sayfasında “G'nin sa- 
yısal değeri 1 olmaktadır.” şeklindeki yanlışın 
“G'nin değeri 6,672 x 10-5 dyn cm? g-2 olmak- 
tadır.” şeklinde düzeltilmesini özür dileyerek, 
okurların bilgisine arz ederim. 
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Gerçek arkadaşlık sağlık gibidir; değeri ancak o yok olduktan sonra anlaşılır. 


Colti 
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Selçuk ALSA) 


alp bir kastır; bu kasa miyokard, bu kası bes- 

leyen damarlara koroner arterler denir. Koro- 
ner kalp hastalığı denince, koroner damarlarla kalp 
kasına gelen kanın ihtiyaca cevap veremeyecek öl- 
çüde azalması anlaşılır. Bu olayın 1. nedeni koro- 
ner damarların aterosklerozudur. Diğer nedenler na- 
dirdir: Koroner spazm, koroner emboli (pihtıdan ko- 
pan parçaların arterin uçlarını tıkaması), aort fren- 
gisi, doğuştan koroner arter anormallikleri gibi. Yük- 
sek tansiyon veya aort kapağı darlığında sol karın- 
cık duvarı kalınlaşır (hipertrofi); bu durumda da ka- 
sa gelen kan, ihtiyacı karşılayamayacağından koro- 
ner aterosklerozdan ayırt edilemeyen bir durum 
oluşur. 


Egzersiz veya ruhsal gerginlik kalp kasının O, 
ihtiyacını artırır; bu durumlarda kalp kası içindeki ar- 
tercikler çok fazla genişleyerek, kalbin O,'siz kal- 
mamasını sağlar 


Koroner aterosklerozda koroner damarlarda fib- 
röz plâklar oluşmuştur; bu nedenle koroner arterler 
daralır. Koroner damarların kesit yüzeyi % 75'ten faz- 
la azalırsa, egzersiz vb. nedenlerle artan O, ihtiya- 
cı artık karşılanamaz olur. Bu ise göğüs ağrısına ne- 
den olur; bu ağrıya göğüs anjini (angina pectoris) 
denmektedir. Bir organa yeterli kan gelmemesine is- 
kemi adı verildiğinden koroner kalp hastalığına is- 
kemik kalp hastalığı da denir. Kalp kası O,'siz ka- 
linca görevini yapamaz, gevşer, bu ise kalp pom- 
pasının iyi çalışmaması demektir; buna kalp yetmez- 
liği adı verilmiştir. İskemi sırasında sol karıncık için- 
deki küçük kas çıkıntıları (papiller kaslar) sol kulak- 
çıkla sol karıncık arasındaki mitral kapağı geren ip- 
likleri (chordae tendinae) gergin tutamaz; kalp kasi- 
lirken sol karıncıktaki kan geriye sol kulakçığa ka- 
çar. İskemi geçici bir olaydır; bu sırada ekokardiyog- 
rafi (ultrasonografi) yapılırsa kalp kasının pompa gö- 
revinin aksadığı açıkca görülür; kalp kası kan pompa- 
larken kasılacağı yerde, yer yer balon gibi şişkinle- 
şir. İskemi uzun sürerse, kalp kasının bir bölümü di- 
rilmemek üzere ölür; işte buna halk arasında enfark- 
tüs veya kalp krizi, tıp dilinde ise diğer organların 
enfarktüslerinden ayırt etmek üzere miyokard enfark- 
tüsü denmektedir. 


O, alamayan kalp kasında önemli fizyopatolojik 
değişmeler olur. Normalde kalp kası, glikozu ve yağ 
asitlerini CO, + H2O oluşturacak şekilde yakar; iske- 
mide ise yağ asitleri oksitlenemez ve glikoz ise an- 
cak laktat safhasına kadar yakılır. Asitlerin birikme- 
si hücre içi pH'yı düşürür ve kas enerjisini sağlayan 
organik fosfatları (ATP ve kreatin fosfat) azaltır. Bun- 
ların sonucu hücre zarları bozulur ve kas hücreleri 
içindeki K dışarı sızar; hücre içine aşırı Na dolar. Bu 
metabolik durum kalpte elektriksel bir fırtına yara- 


* Doç.Dr., İç Hastalıkları Uzmanı, TÜBİTAK. 
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tır; çünkü dokuların yarattığı elektrik, hücre içi Na/K 
oranıyla yakından ilgilidir. İşte miyokard enfarktüsün- 
deki ani ölümlerin (eski adıyla kalp sektesi) nedeni, 
bu fırtınaya bağlı olarak kalp atışlarının bozulması- 
dır; kalp kası pompalama işini bırakarak yaprak gibi 
titremeye başlar (ventriküler fibrilasyon); tıbbi yardım 
yapılamazsa, bu durum 4 dakika sonra beyin ölü- 
müne ve kısa bir süre sonra da ölüme neden olur. 


BİR İNSANDA KORONER ATEROSKLEROZ 
VARSA DAİMA EGZERSİZ SIRASINDA 
GÖĞÜS AĞRISI (ANGİNA) OLUR MU? 

Koroner ateroskleroz hiçbir belirti vermeden var 
olabilir. Koroner aterosklerozun varlığının ilk belirti- 
si ani ölüm olabilir. Ayrıca koroner ateroskleroz hiç 
ağrı yapmadan kalbi büyütebilir ve kalp yetmezliği 
yapabilir (egzersizde göğüs ağrısı yerine nefes dar- 
lığı, ayak şişmesi; gece başını yükselterek uyuma 
ihtiyacı, gece gelen nefes darlıkları), bu tabloya js- 
kemik kardiyomiyopati (kalp kasının kan alamama 
hastalığı) denmektedir. Egzersizden sonra çekilen 
elektrokardiyografi (EKG), koroner hastalığın teşhi- 
sinde önemli ve güvenilir bir testtir (eforlu EKG). Efor- 
lu EKG testi pozitif olan birçok kişi, hayatında hiç gö- 
ğüs ağrısı duymamıştır; ama bu gibilerde koroner da- 
marların özel yöntemle filmi çekilirse (koroner anji- 
ografi), bu damarların kısmen tıkandığı gösterilebi- 
lir. Böyle ağrısız bir hastada, koroner damarlar da- 
ha daralırsa ağrı başlayabilir. Ağrıdan sonra hasta 
4 yoldan birini izler: 1) Hastalık (ağrı) aynı kalır. 2) 
Hastalık (ağrı) giderek artar. 3) Hasta yine ağrısız ha- 
le geçer. 4) Ani ölüm 


KORONER KALP HASTALIĞI GÖĞÜSTE 
NASIL BİR AĞRI YAPAR? 
Koroner ağrısının (angina pectoris) özellikleri 
şunlardır: 1) Genellikle egzersizle (yokuş ve merdi- 
ven çıkma, kışın rüzgâra karşı yürüme vb.) başlar 
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ve dinlenmekle geçer. 2) Ağrı sol omuza ve sol ko- 
la (özellikle elin küçük parmağına doğru) yayılabilir. 
Ağrı daha nadiren her iki kola, sırta, mideye, boy- 
na, altçeneye ve dişlere yayılır. 3) Ağrı 1-5 dakika 
sürer; giderek artar, sonra dinlendikçe giderek aza- 
lir. 4) Ağrının en sık görülen şekli, göğüs kemiği ar- 
kasında bir mengene sikıyormuş hissi veya göğsün 
üstüne 100 kiloluk bir taş konulmuş gibi bir ağırlık 
hissidir. Ancak her çeşit ağrı olabilir. Ağrının egzer- 
sizle, cinsel birleşmeyle veya stresle gelmesi çok ti- 
piktir. Fakat istirahatte iken gelen, hatta uykudan 
uyandıran koroner ağrıları da olabilir. 5) Soğuk ve 
aşırı yemek de ağrıya neden olabilir. 6) Varyant an- 
gina (Prinzmetal anginası) denen ina ağrısı çok 
farklıdır: Hasta uykudan şiddetli göğüs ağrısı, çarpıntı 
ve nefes darlığıyla uyanır. Bunlarda yüzeysel koro- 
ner arterlerde spazm (geçici daralma) vardır. Bu tip 
angina egzersizle de gelir; bu hastaların 3/4'ünde 
koroner ateroskleroz bulunduğu gösterilmiştir. 7) An- 
gina pectoris dil altına koroner damar genişletici bir 
hap koymakla birkaç dakikada geçer. 


KORONER KALP AĞRISI OLANLARDA 
EKG DAİMA TEŞHİSİ GÖSTERİR Mİ? 
Koroner ateroskleroz olanların yarısında istira- 
hatte çekilen EKG normaldir. Diğer yarısında görü- 
len değişmelerse, koroner hastalık teşhisi koydur- 
tacak kadar kendine özgü değildir. 


Eforlu EKG daha anlamlıdır. Hasta yürüyen bir 
band üzerinde koşturularak kalp belli bir standarda 
göre hızlandırılır ve sonra EKG çekilir. Bu testte 
EKG'deki dalgaların ST segmenti denen bölgesi 1 
mm veya daha fazla aşağı çökerse test pozitiftir; yani 
hastada koroner ateroskleroz vardır. Ancak testin bir 
sakıncası şudur: Test hastaların % 15'inde koroner 
ateroskleroz yokken pozitif olur (yalancı pozitif test), 
2% 15'inde ise koroner ateroskleroz varken negatif 
olur (yalancı negatif test). Bu test hastanın şikâyet- 
leri ile beraber değerlendirilmelidir. Örneğin, tipik an- 
gina pectorisi olan birinde, testin pozitif oluşunda ko- 
roner hastalık olasılığı % 98, hiç göğüs ağrısı olma- 
yan birinde testin pozitif oluşunda ise % 33'dür. Nor- 
malde test sırasında kan basıncı yükselir; efordan 
sonra tansiyonun düşmesi, test sırasında angina 
başlaması veya kalp ritminin düzensizleşmesi halin- 
de de test pozitif sayılır. ST segment çöküşü 5 daki- 
kadan fazla sürerse, koroner ateroskleroz çok iler- 
lemiş demektir. 


Koroner ateroskleroz teşhisinde thallium 201 rad- 
yoizotopu ile yapılan gama kamera filmleri ve Te 99 
mizotopu ile yapılan anjiyografiler de önemlidir. Bu 
ikinci test sol karıncık hacmini ve görevini de ölçer. 


Koroner anjiyografi, aorta'ya sokulan ince bir ka- 
teterden röntgende gözüken bir madde vererek ko- 
roner arterlerin filmini çekmektir. İlâç tedavisine ce- 
vap vermeyen hastalarda “by-pass” ameliyatı dü- 
şünüldüğü zaman ve koroner kalp hastalığı teşhisi- 
nin kesin olmadığı olgularda koroner anjiyografi ya- 
pılmalıdır. 


KORONER KALP HASTALIĞININ TEDAVİ 
ESASLARI NELERDİR? 
İlk önce risk faktörlerinin azaltılmasına başlan- 
malıdır. Kan yağlarını azaltıcı diyet ve ilâçlar, siga- 
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ranın kesilmesi, şeker hastalığının ve tansiyon yük- 
sekliğinin tedavisi, şişmanlığın tedavisi, stresin azal- 
tılması gibi. Hasta ağrı duymayacak derecede yü- 
rüme egzersizleri yapmalıdır. Her çeşit ağır spor ya- 
saklanmalıdır; çünkü aşırı egzersiz miyokard enfark- 
tüsüne yol açabilir. Kalbini kontrol ettirmeden hal- 
ter, maraton, tenis, futbol vb. gibi ağır egzersizleri 
yapanlarda ani ölümler görülmüştür. Tiroid'in aşırı 
çalışması, kansızlık ve akciğer hastalığı da koroner 
hastalığı ağırlaştırıcı etki yapar; bunlar varsa tedavi 
edilmelidir. 


Hastalar, ziyafetlerde vb. aşırı yemekten kesin 
kaçınmalıdır; aynı gece enfarktüs geçirebilirler. Stresi 
azaltmak için iş değiştirmek veya emeklilik düşünü- 
lebilir. Ruhsal gerginlik ve heyecanlardan kaçınıl- 
malıdır. 


İlâç olarak 4 grup ilâç kullanılmaktadır. 


a) Organik Nitratlar 

Nitrogliserin ve isosorbitol dinitrate tabletleri, an- 
gina sırasında dil altına konulduğunda 7-10 dakika 
içinde ağrıyı geçirirler; 3 dakika aralarla peşpeşe 3 
dil altı tablet kullanılabilir. Yan etki olarak zonklayı- 
ci baş ağrısı ve tansiyon düşmesi görülebilir. İlâca 
rağmen ağrının 10 dakikadan fazla sürmesi halinde 
hasta bir doktora gitmelidir. Bir enfarktüs başlıyor 
olabilir, Organik nitratlar, hem toplardamarları ge- 
nişleterek kalbe dönen kanı ve bu şekilde kalbin işi- 
ni azaltır hem de yüzeysel koroner arterleri geniş- 
letir. Nitrogliserin flaster şeklinde göğüse yapıştırı- 
labilir. Organik nitratlar tablet olarak da verilebilir. 


b) Beta Bloker Grubu İlâçlar 

Bu ilâçlar “kalp krizini önleyici ilâçlar” adını ala- 
cak kadar etkilidir. Kalp hızını ve kasılmasını azalta- 
rak kalbi bir çeşit rölantiye alırlar. Bu etkileri nede- 
niyle yüksek tansiyon tedavisinde de kullanılırlar. 
Kalp daha yavaş çalıştığından O; ihtiyacı azalır; bu 
nedenle ağrı seyrekleşir veya kaybolur. Bu ilâçlar 
kalp yetmezliği, astım, kalp bloku, bacak arteri 
lerozu olanlara ve insülin veya kan şekerini dü: 
cü hap alan şekerli hastalara verilemez. Yorgunluk, 
cinsel gücün azalışı, kol ve bacak soğuması, yürür- 
ken bacaklarda ağrı, kalp yavaşlaması ve kan yağ- 
larını artırma gibi yan etkileri görülebilir. Bu ilâçları 
birkaç haftadan fazla alanlar ilâcı birden kesmeme- 
lidir. İlâcı birden kesenlerde kalp krizleri görülmüş- 
tür; ilâç ancak yavaş yavaş kesilebilir. Örnekler: 
Propranolol, nadolol, metoprolol, timolol, pindolol vb. 


Bu grup ilâçlar, ani ölümleri kesinlikle azalt- 
maktadır. 

c) Kalsiyum Blokerleri 

Bu harika ilâçlar, hem koroner damarları geniş- 
letir, hem kan basıncını düşürür hem de kalbin dü- 
zensiz atışlarını önler ve tedavi eder. Bu gruptan yan 
etkileri en az olan nifedipine'dir. Verapamil ve dilti- 
azem kalp yetmezliği, kalpte iletim blokları ve düzen- 
siz kalp yavaşlamalar yapabilir. Bu grup ilâçlar, özel- 
likle Prinzmetal anginasında (koroner spazm) çok et- 
kilidirler. 

d) Aspirin 

İki günde bir yarım aspirin tableti (250 mg) alın- 
malıdır. Aspirin enfarktüs olasılığını azaltmaktadır 
(Pıhtılaşmayı hafif azaltarak). 
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Bu 4 grup ilâcın birlikte verilmesi tercih edilmek- 
tedir. Beta ve kalsiyum bloker'ler dünyada en çok 
satılan ilâçlardır. ABD'de yıllık satışları 5,7 milyar do- 
lardır. 


KORONER ATEROSKLEROZ TEDAVİSİNDE 
KULLANILAN AMELİYATLAR 
HANGİLERİDİR? 

Koroner aterosklerozda kalp kasının yeniden bol 
kan almasını sağlayıcı başlıca iki ameliyat vardır: 1) 
Koroner arter by-pass ameliyatı, 2) Koroner anji- 
yoplasti, 


Koroner arter by-pass ameliyatı: Bu ameliyatta 
bacaktan alınan yüzeysel bir toplardamar kullanıla- 
rak,aort ile bir koroner arter arasında damar köprü- 
sü kurulur, Bir başka yöntemde ise göğüs duvarı- 
nın iç yüzündeki iç meme arterleri koroner artere di- 
kilir. Köprünün dikildiği koroner arter bir noktada ti- 
kalıdır; bu daha önce koroner anjiyografi ile saptan- 
mıştır. Köprü tıkanık noktanın ötesinde koroner ar- 
tere bağlanır; böylece kalp kası, tıkanmış koroner ar- 
terden alamadığı kanı, köprü yoluyla aorttan alır. 


Bu ameliyat iyi bir ekip tarafından yapıldığında 
% 1'den az ölüme neden olur (apandisit kadar). An- 
cak bu sayı, sol karıncık fonksiyonu bozulmamış 
olanlar içindir. Sol karıncık pompa görevi bozulmuş- 
larda ölüm oranı daha da artar. Ne yazık ki, takılan 
damar köprüsünün tekrar pıhtıyla tıkanması olasılı- 
ğı vardır. Toplardamar grefi yapılanların 1. yıl sonun- 
da % 10-20'sinde köprü tıkanır; hasta bunu ağrının 
tekrar başlaması şeklinde hisseder, koroner anjiyog- 
rafi tıkanıklığı gösterir; hastaya tekrar by-pass yapı- 
labilir, Ameliyattan sonraki 2-8 yılda hastaların her 
yıl % 2'sinde, 8. yıldan sonra her yıl % 5'inde köprü 
İlkanacaktır. İç meme arteri by-pass'ında tıkanma 
oranları önemli ölçüde daha düşüktür. By-pass'tan 
sonra hastaların % 85'inde angina kaybolur veya çok 
azalır. Enfarktüs bakımından ise benzer olumlu so- 
nuçlar alınmamaktadır; kısacası by-pass ameliyatı 
enfarktüsü önlemez. Ameliyatın kendisi hastaların 
Ya 5-10'unda enfarktüse neden olmaktadır. Bereket 
ki bu enfarktüslerin çoğu küçüktür. By-pass, koro- 
ner kalp hastalarında ölüm oranını yalnızca iki du- 
rumda azaltmaktadır: 1) Sol ana koroner arterin dar- 
lığı, 2) Her üç koroner arterin darlığı. Yalnızca 1 ve- 
ya 2 koroner arter daralmışsa, by-pass genellikle 
ölüm oranını (mortalite) azaltmamaktadır. 


KORONER ANJİYOPLASTİ 

By-pass ameliyatının sol ana koroner arter veya 
her üç koroner arter darlıklarında tercih edildiğini be- 
lirtmiştik. Koroner anjiyoplasti ise esas olarak bir ve- 
ya iki koroner arter darlığında kullanılmakta, özel du- 
rumlarda her 3 koroner arter darlığında da kullanıl- 
maktadır. Tabii önce koroner anjiyografi ile hangi ko- 
roner arterlerin daraldığı bulunur. Sol ve sağ koro- 
ner arterler, aortun başlangıcından çıkarak kalp ka- 
sına girer. Bu ameliyatın üstünlüğü göğsün açılma- 
sına gerek olmayışıdır. Uyluk atardamarı yolu ile de- 
riden bir tel sokulur ve bu tel önce aortun başlangı- 
cına, sonra koroner arterlere itilir. Daha sonra bu reh- 
ber teli izleyen ucu balonlu kateter sokulur. Balon, 
koroner arterin daraldığı veya tıkandığı noktada de- 
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falarca şişirilerek darlık veya tıkanıklık açılır. Koro- 
ner anjiyoplasti, lokal anestezi ile yapılmakta ve has- 
tanede yalnız 2-3 gün kalmayı gerektirmektedir. 
Ameliyat sırasında ölüm by-pass'da olduğu kadar- 
dır: % 0,5-1. Koroner anjiyoplasti başlıca 3 durum- 
da kullanılmaktadır: 1) İlaçlara rağmen anginanın də- 
vam ettiği 1 veya 2 koroner arter darlığı, 2) Kararsız. 
angina (birazdan göreceğiz), 3) Miyokard enfarktü- 
sü. Bugün koroner anjiyoplasti ile koroner arterle- 
rin yalnız başlangıcındaki değil, herhangi bir yerin- 
deki darlıklar ve tıkanıklıklar, kireçlenme olsun olma- 
sın, açılabilmektedir. By-pass ile takılmış damar köp- 
rülerinin tıkanıklıkları da koroner anjiyoplasti ile açı- 
labilir. Başarı oranı % 90'ın üzerindedir. Ancak Ye 
2 olguda anjiyoplasti sırasında koroner damar daha 
da tıkanır ve enfarktüsü önlemek için acil by-pass 
ameliyatı gerekir. Ne yazık ki, ameliyat edilen has- 
taların 96 20-30'unda genişletilen darlık 6 ay içinde 
yeniden daralır; tekrar tekrar koroner anjiyoplasti 
yapmak gerekebilir. 


BALONSUZ TEKNİKLER 

Nadir olarak lazerli kateterlerle pıhtiyı ve/veya 
aterosklerotik plâğı eritmek, koroner damarlar içine 
ince metal protezler (stent'ler) koymak ve kateter so- 
karak, koroner damar içindeki tıkanıklığı traş etmek 
(kateter ateromektomi) denenmektedir; bunlar henüz 
deneysel safhadadır. 

KORONER KALP HASTALIĞI OLAN BİR 
HASTA HANGİ DURUMLARDA 
HASTANEYE YATMALIDIR? 

Başlıca 2 durumda hastaneye yatmalıdır: Enfark- 
tüs ve kararsız angina (unstable angina). Şu 3 grup 
hasta kararsız angina tanımına girmektedir: 1) Yeni 
başlamış (< 2 ay), şiddetli ve sık (> 3/gün) angina, 
2) Angina'nın şiddetlenmesi: Ağrı daha sık ve daha 
şiddetli, dil altı lâca cevap vermiyor, daha uzun sū- 
rüyor ve daha az egzersizle geliyor, 3) Hasta din- 
lenmekte iken angina geliyor. 

Kararsız anginaya enfarktüs öncesi angina ve- 
ya akut koroner yetmezlik de denmektedir. 

Kararsız angina, bir nedene bağlı olmayabileceği 
gibi bir koroner hastasında ateş, kansızlık, ruhsal 
gerginlik, kalp hızlanması ve kalp ritminin düzensiz- 
leşmesi (taşiaritmi) veya bir akciğer hastalığı sonu- 
cu Oz alışın azalmasıyla ortaya çıkabilir. Enfarktüs- 
ten sonra kararsız angina başlayabilir. 

Kararsız angina, gelmekte olan bir enfarktüsün 
habercisidir. Koroner anjiyografi kararsız anginada 
hemen daima en az bir koroner arterde daralma ve 
9 25-60 olguda olguda bu arterde pıhtı gösterir. Ko- 
roner arter spazmı da kararsız angina yapabilir, Ka- 
rarsız anginada EKG değişmeleri de varsa (ST ve 
T değişmeleri) en az bir koroner arterde ileri dere- 
cede darlık olduğu kesindir. 

Hastanede sürekli EKG çekilir (monitor cihazı). 
Pıhtı oluşmasını önlemek için 5 gün damardan he- 
parin ve sonra günde 1/4-1/2 tablet aspirin verilir. 
Bütün angina Ilâçları kullanılır. 48 saat içinde iyileş- 
me olmazsa, koroner anjiyoplasti veya by-pass ya- 
pılır; böylece enfarktüs önlenir. 


(Gelecek ay, miyokard enfarktüsü konusu işlenecektir.) 
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Temel Gıdamız 


Röportaj : Gülgün AKBABA 


Ekmek, basit bir ifade ile un, su, tuz, maya ve 
diğer bileşenlerin doğru oranlarda karıştırılma- 
sı, yoğrulması, mayalandırılması ve pişirilmesi 
ile üretilen toplumumuzun temel gıdalarından 
biri. İşte ekmeğin temel gıdamız olma özelliğin- 
den hareketle, onun hakkında merak edebile- 
ceğiniz hususlara açıklık getirmek istedik. Ve bu 
amaçla Ankara Üniversitesi Ziraat Fakültesi Ta- 
rım Ürünleri Teknolojisi Anabilimdalı Öğretim 
Üyelerinden Prof.Dr. Hazım ÖZKAYA ile rö- 
portaj yaptık. Şimdi bu röportajı bilginize sunu- 
yor ve yararlanacağınızı umuyoruz. 


— Sayın Özkaya, ekmek halkımızın beslenme- 
sinde, hatta tüm dünyanın beslenmesinde önemli 
yere sahip bir gıda maddesi. Ekmeği beslenme- 
mizde böylesine önemli kılan nedir, açıklar 
mısınız? 


Ekmek, tüm dünya ülkelerinde olduğu gibi, ül- 
kemiz halkının beslenmesinde de gerçekten çok 
önemli bir yere sahiptir. Bugün halkımızın kalori ih- 
tiyacının % 65-70'inin tahıl ürünlerinden sağlandığı 
tahmin edilmektedir. Bulgur, makarna, bisküvi ve di- 
ğer unlu mamuller çıkarıldıktan sonra, tahıldan ya- 
pılan yiyeceklerin tahminen % 80'i ekmek olduğu- 
na göre, ekmek tek başına beslenmemizde birinci 
sırayı almaktadır. Her ne kadar bu konuda yapılmış 
kapsamlı bir araştırma yoksa veya muhtelif kaynak- 
ların verileri arasında oldukça büyük farklar varsa 
da ülkemizde kişi başına günlük ekmek tüketiminin 
400-450 g dolayında olduğu sanılmaktadır. 


— Peki, ekmeğin besin değeri nedir ve çeşit- 
lere göre bu nasıl bir değişim gösterir? 


Ekmeğin besin değeri doğrudan doğruya yapıl- 
dığı una ve formüle giren katkı maddelerine bağlıdır. 


Aslında buğday, B grubu vitaminleri ve kalori de- 
ğeri bakımından iyi bir kaynaktır. Protein miktarı ve 
mineral maddelerce de çok düşük düzeyde bir ürün 
sayılmaz. Ancak öğütme sırasında buğday tanesi- 
nin kabuk ve rüşeym kısmı undan ayrılınca, özellik- 
le vitaminler bakımından önemli kayıplar olur. O ba- 
kımdan ekmeğin besin değeri ifade edilirken şayet 
katkı katılmamışsa, unu esas almak yerinde olur. Bu- 
gün ülkemizde ticari ekmek yapımında kullanılan 
unun büyük bir kısmı tip-2 ve tip-3 unlandır. Bunla- 
rin 100 gramının kalori değeri 350-380 kalori, prote- 
in oranı % 10-11 g, Ca oranı 10 mg, Fe oranı 1,3 
mg, vit. B, orani 0,15 mg, riboflain oranı 0,05 mg, 
ve niasin oranı da 0,77 mg dolayındadır. Ekmekteki 
değerler ise rutubet farkından ve pişirme sırasında- 
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ki kayıplardan dolayı una göre bir miktar farklı ola- 
caktır. Örneğin 100 g ekmeğin kalori değeri yakla- 
şık 250 kalori, protein oranı % 7,5 g, Ca 40 mg, Fe 
1,3 mg tiamin 0,20-30 mg, riboflavin 0,1 mg ve nia- 
sin 2,1 mg dolayındadır. 


Yalnız burada şunu belirtmek gerekir. Diğer bit- 
kisel proteinlerde olduğu gibi tahıl ve ekmek protei- 
ninin de besleme değeri fazla yüksek değildir. Ek- 
mekte başta lisin olmak üzere triptofan ve methio- 
nin amino asitleri yeterli oranda bulunmaz. 


Ekmeğe katkı katılmışsa veya zenginleştirilmiş 
ise elbetteki katılanlar oranında besin değerinde de- 
ğişmeler olur. 


— O halde ekmekte zenginleştirme yapılıyor 
diyebilir miyiz? 


Ülkemiz henüz uygulanmıyorsa da ABD ve bazi 
Avrupa ülkelerinde una B grubu vitaminler ve bazı 
mineraller katılmak suretiyle zenginleştirme yapılıyor. 


— Bu zenginleştirme maddelerinin neler ol- 
duğunu biraz daha açar mısınız? 


Bu ülkelerde una B grubu vitaminlerden tiamin, 
riboflavin ve niasin mecburi, D vitamini de ihtiyari 
olarak katılır. Minerallerden de demir mecburi ve kal- 
siyum ihtiyaridir. Una, ekmekte en fazla 1,8 mg/Lb 
tiamin, 1.6 mg/Lb riboflavin, 15 mg/Lb niasin ve 12,5 
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mg/Lb Fe olacak şekilde mecburi katkılar ve 800 
mg/Lb Ca ve 750 USP. D vitamini olacak şekilde de 
ihtiyari katkılar katılır. 


Bu söylediklerim vitamin ve mineral preparatla- 
ri halinde katılan katkılardır. Bunun yanında bir de 
ekmeğe soya, rüşeym, süt tozu, peynir alti suyu vs. 
gibi katkılar katılmak suretiyle de zenginleştirme ya- 
pılabilmektedir. Bu uygulama bizde de vardır. An- 
cak bu ikinci grupta saydığım katkılar kullanılırken, 
ekmeğin teknolojik kalitesine olan etkilerinin dikka- 
te alınması gerekir. 


— Sayın Özkaya, bir de kepekli ekmek var. Bu 
daha mı besleyici? Bu konuda da bilgi verir 
misiniz? 


Konuşmamızın başında ifade etmiştim. Buğday 
tanesi özellikle B grubu vitaminler bakımından olduk- 
ça zengin bir ürün olmasına rağmen, öğütme sıra- 
sında kabuk ve rüşeymle birlikte bunların büyük bir 
kısmı ayrılır, Şayet bu kısımlar un içerisine katılırsa, 
elbette ki unun vitamin mineral ve protein değeri da- 
ha yüksek olur. Fakat burada şu noktayı göz önün- 
de bulundurmakta yarar vardır. Her ne kadar kepekli 
unu veya bundan yapılan ekmeği laboratuvarda ana- 
lize alınca besin öğeleri bakımından beyaz una kı- 
yasla daha avantajlı görünürse de, bunun insan vü- 
cuduna yarayışlılığı bileşimiyle tam paralellik göster- 
mez. Unda kepek oranı arttıkça, ekmeğin hazmedii- 
me derecesinde düşme görülür. Örneğin yapılan bir 
araştırmada % 75 randımanlı unda karbonhidratla- 
rın hazmolma derecesi % 97 iken bu % 90 randi- 
manlı unda % 91.5'e ve % 100 randımanlı unda da 
% 86.3'e düşmektedir. Hazmolma kabiliyetinin un- 
daki ham selüloz oranına bağlı olduğu ve ham selü- 
loz oranındaki her % 0,15 artışın hazmolabilirliliği 96 
1,1 oranında düşürdüğü belirtilmektedir. Ham selü- 
loz oranındaki artış da kepek oranına bağlıdır. 


Ayrıca kepekli ekmeklerde bir de fitik asit soru- 
nu bulunmaktadır. Buğday tanesinin kabuk kısmın- 
da yoğun olan fitik asit (inositol heksa fosfat) vücut- 
ta Ca başta olmak üzere Fe ve hatta mg ile reaksi- 
yona girerek bağırsak pH'sında çözünmeyen bile- 
şiklere, yani fitatlara dönüşmekte, böylece kişide Ca 
ve Fe yetmezliğine neden olmaktadır ki, bu özellik- 
le kemik gelişimini tamamlamamış çocuklar bakımın- 
dan önemlidir. 


Kepekli ekmeğin en avantajlı yanları B grubu vi- 
taminlerce zengin olması ve bir de ham lif oranı yük- 
sek olduğundan bağırsak hareketini sağlamasıdır. 


— Özellikle diyet yapanlar kepekli ekmeğin 
zayıflattığına inanıyorlar. Kepekli ekmek insanı 
zayıflatır mı? 


İnsan vücudu, selülozlu maddeleri sindirebilme 
kabiliyetinde değildir. Bu maddeler vücuda alınınca, 
vücut bunları kısa sürede atmak ister. Bu nedenle 
kepek, vücutta bağırsak hareketini hızlandırır. Yani 
bir anlamda alınan besinlerin bağırsaktan emilimi ta- 
mamlanmadan dışarı atılması söz konusudur. Böy- 
lece fazla kepek alındığında, bir süre sonra bir mik- 
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tar zayıflama görülebilir. Fakat bundan çok, bence 
önemli olan bağırsak hareketinin hızlandırılmasıdır. 
Bugün bağırsak kanseri olasılığının azaltılması için, 
kepekli ekmek tavsiye edilmektedir. 


— Kepekli ekmekten başka ülkemizde bazı 
yörelerde yapılan mısır ve çavdar ekmeği var. Bu 
ekmeklerin besin değeri nedir? 


Aslında mısır ve çavdar ekmeğinin normal buğ- 
day ekmeğine göre büyük bir besinsel farkı yoktur. 
Fakat mısır proteini olan zeinde lisin ve triptofan he- 
men hemen yoktur, O halde bunun proteininin bi- 
yolojik değeri buğdayınkinden daha düşüktür. Ayrı- 
ca mısır proteininde gluten de olmadığı için mısır ma- 
yalı ekmek yapımına da elverişli değildir. Fakat sarı 
mısır, 4 karotence oldukça zengin sayılır. Bu da bi- 
lindiği gibi A vitamininin pro-vitaminidir. 


Çavdardan ise gene bilinen yöntemle gluten el- 
de edilemez. Unu çok daha koyu renktedir. Fakat 
besin değeri yönüyle buğdaydan fazla farklı sayıl- 
maz. Bu bakımdan katkısız ekmek yapıldığı zaman 
çavdar veya buğday ekmekleri birbirine yakın besin 
değerinde olurlar; ancak katkılı ekmeklerde durum 
çok değişir. Örneğin ülkemizde yöresel olarak çok 
çeşitli ekmekler yapılmaktadır ve bunların bir kısmı 
fevkâlede besleyicidir. Çünkü içerisine süt, peynir, 
yumurta, ceviz, üzüm, haşhaş vs.'nin katıldığı bir- 
çok çeşitler vardır ve bunlar diğerlerine kıyasla hayli 
besleyicidir 


— Ekmeklere zenginleştirme dışında da bazı 
katkılar katılıyor sanıyorum. Bunlar hakkında da 
kısa bilgiler verir misiniz? 


Evet zenginleştirme dışında de ekmeklere tek- 
nolojik kalitesini düzeltmek, bayatlamayı geciktirmek 
ve korumak amacıyla da bir takım katkılar katıl- 
maktadır. 


Ekmeklerin teknolojik kalitesini düzeltmek için ya 
un beyazlatıcıları (ki bunlar klor dioksit aseton pe- 
roksit vs. gibi maddelerdir) veya olgunlaştırma mad- 
deleri yani askorbik asit, potasyum bromat, potas- 
yum iodat, benzoyl pereoksit, azodikarbonamid gi- 
bi maddeler katılırlar. 


Ayrıca bir de ekmeğin teknolojik kalitesi açısın- 
dan çok önemli olan diastatik katkılar vardır. Bunlar 
hamurda gaz meydana getirme gücünü artırmak için 
katılır. Bu amaçla daha çok malt unu kullanılır ve bu- 
nunla unun o-amilaz aktivitesi yeterli düzeye getiri- 
lebilir. 


Bunların dışında şeker, sorteningler veya yağ- 
lar vital gluten vs. gibi katkıların da ekmek kalitesi- 
ne etkileri olumlu yöndedir. 


Bayatlamayı geciktirici maddeler olarak da da- 
ha çok sürfektanlar kullanılmaktadır. Mono veya di 
gliseridler Na.-Stearoyl-2 Lactilat, Sorteningler bu 
amaçla kullanılan belli başlı kimyasal maddelerdir. 
Ayrıca ekmek kalitesini düzellici katkıların da bayat- 
lamayı geciktirme yönüyle etkileri olur. Yani kaliteli 
ekmek biraz daha geç bayatlar. 


BİLİM VE TEKNİK 


Koruma amacıyla ise ekmek- 
lere sorbik asit veya tuzları, pro- 
pionik asit ve tuzları ve asetik asit 
vs. katılabilmektedir. Bunlar küf- 
lere veya ekmeklerde görülen ro- 
pe (sünme) hastalığına karşi kul- 
anılırlar. 


— Bu katkıların hepsi ülke- 
mizde de ekmeğe katılıyor mu? 
Koruyuculardan asetik asit ve 
Ca-asetat propianik asit ve sorbik 


asit, asetik tartarik asit surfektan- 3 
lardan mono ve di gliseritler, Na-stearoyil-2 tactilat, 


diğer katkılardan da malt unu, patates unu, mısır 
unu, şeker, glikoz, yağ, peynir altı suyu ve kuru glu- 
ten gibi katkılar ülkemizde de müsaadelidir. Yani ek- 
meklere belli oranlarda katılabilir. 


— Ekmeklerde kalite neye bağlıdır? Tüketici 
kaliteli bir ekmeği nasıl bilecektir? 


Ekmek kalitesi pek çok faktöre bağlıdır. Bunla- 
rin başında kullanılan ham maddeler ve özellikle de 
un kalitesi gelir. Unun kalitesini ise yapıldığı buğday- 
ların cinsi, buğdayın yetiştiği iklim ve toprak koşul- 
ları, buğdayın öğütme koşulları ve depolama koşul- 
ları etkiler. Aynca uygulanan teknoloji ekmek kali- 
tesi açısından son derece önemlidir. Bunlardan son- 
ra diğer faktörler olarak ekmek taşıma ve muhafa- 
zasi da ekmeğin özelliklerini etkiler. 


Tüketici açısından kaliteli bir ekmek iyi kabarmış, 
şekli düzgün, simetrik, uygun ve yeknesak renkte 
olan, kesildiğinde içi beyaz, gözenekleri mümkün ol- 
duğunca küçük ve yeknesak irilikte olan gözenek du- 
varları ince olan, yumuşak fakat ıslak ve hamurum- 
su veya kuru olmayan elastik olan ekmeklerdir. 


— Standartlaşma çağımızın bir gereği haline 
geldi. Ekmek içinde bir standart var mi? 


Ekmek standardı Türkiye'de de çıktı. Zaten her 
konuda olduğu gibi ekmekte de bir standart olma- 
liydı. Dediğiniz gibi standart mamül üretmek artık ça- 
ğın bir gereği. Gelelim ekmek standardının özellik- 
lerine. Kısaca açıklarsam, ekmek standardımız çok 
spesifik özellikler taşıyan bir standart değil. Zaten 
çok spesifik olmuş olsa uyulması da çok güç olur. 
Bunun nedeni de ham maddenin özelliklerinin stan- 
dart seviyede lululamamasından kaynaklanır. 


— Size ekmekçilik sektörünün sorunları hak- 
kında da bir soru sormak istiyorum. Biliyoruz ki, 
ekmekçilik sektörü beklenen düzeyde değil. Bu 
durumun sebebi nedir, açıklar mısınız? 


Evet, ekmekçilik ve ekmek kalitesi beklenen dü- 
zeyde değildir. Bu da bu sektörde bazi sorunlar ol- 
duğunu göstermektedir. Bu sorunları tek tek mad- 
deler halinde söylemek çok yer alacağı için grupla- 
ra ayırarak ve kısa açıklamalarla irdeleyelim ister- 
seniz. İlk önce hammadde sorununa değinelim. Bu- 
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gün ülkemizdeki ekmekçilikte kullanılan un çok ka- 
liteli değildir. Ayrıca standartta değildir. Bu da doğ- 
rudan ekmek kalitesini etkiler. Teknolojik sorunlar 
da vardır. Ülkemizde her ne kadar modern teknoloji 
uygulayan ekmek fabrikaları varsa da, çoğu çağın 


tekniğine uygun üretim yapamamaktadır. Örneğin 
büyük bir çoğunluğunda analiz ve kalite kontrol ya- 
pabilecek ne eleman ne de teknik donanım mevcut- 
tur. Diğer bir grup sorun da teknik bilgi yetersizliğin- 
den kaynaklanır. Birçok fırın geleneksel yöntemler- 
le ve kulaktan dolma bilgilerle üretim yapmaktadır. 
Çoğunda gıda konusunda yüksek öğrenim görmüş 
eleman çalıştırılmaz. Bu durum da mevcut çeşitle- 
rin geliştirilmesini, hem de mevcut çeşitlerin kalite- 
sinin düzeltilmesini engellemektedir. 


Bir diğer grup sorun da mevzuat, denetim ve fi- 
yat politikasından kaynaklanır. Tüm gıda sektörün- 
de olduğu gibi ekmekçilik sektöründe de hem işlet- 
menin kendi kendini denetim hem de yasal kuruluş- 
lar tarafından denetimi istenilen düzeyde değildir. Bu 
konudaki mevzuat da çok yetersizdir. Günümüzün 
ekmekçilik sektöründe büyük bir atıl kapasite var- 
dır. Bu da ekmeğin pahalıya mal olmasına neden ol- 
makta, dolayısıyla fiyat sorunu gündeme gelmekte- 
dir. Aslında tüm bu anlattıklarım daha detaylı ince- 
lenebilirdi. Ama yerimizin kısıtlı olması nedeniyle bu 
konuda bu kadar açıklama yapacağım. 


— Sayın Özkaya size son olarak ekmekçilik 
sektörünün nasıl olmasını beklerdiniz, bu konu- 
daki önerileriniz nelerdir sorusunu yöneltmek 
isterim. 


Her şeyden önce ekmek sanayii tarım teknoloji- 
sine uygun hale getirilmelidir. Fırınlarda asgari dü- 
zeyde analizler yapan küçük laboratuvarlar bulun- 
malı, her fırında olmasa bile birkaç fırının oluşturdu- 
ğu laboratuvarlar kurulmalıdır. Hijyenik koşullara tam 
uyulmalı, işçi ve eleman eğitimine önem verilmeli, 
bu hijyenik koşullar un depolamasından üretim, ta- 
şıma ve satış zincirinin her halkasında gerekli dü- 
zeyde yerine getirilmelidir. Örneğin, ekmekler açık 
kasalarda taşınmamalı, açıkta satılmamalı, ambalaj 
ve etiket mutlaka bu sanayie de getirilmelidir. Her 
önüne gelen fırın açmamalı ve fırın açanların tekno- 
lojik, hijyenik koşulları optimum şartlarda sağlama- 
sı sağlanmalıdır. Ancak bu koşullarda açış izni ve- 
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DAVY 
JONES'UN 
ROKETİ 


Amerikan Deniz 
Kuvvetleri, denizden ab- 
lan daha sonra tekrar 
denize döndürülebilen 
ve karadan yönlendirik 
meyi beklemeksizin uy 
du aracılığıyla bir yörün 
geye oturtulabilen paraşüllü bir roket geliştirdi. De- 
niz Kuvvetleri araştırma laboratuvarlarında geliş 
lirilen bu projeye göre, su geçirmez ve batmaz 
özellikte olan roket, geminin arkasına takılabiliyor 
ve kendi kendine ateşlenebiliyor 


Röketin çalışma sistemi şöyle: İlk evrede ateş- 
leme sistemi çalışıyor. ikinci evrede raket şişiyor 


ve yükseliyor, daha sonra rokelteki ek motor dev 


reye giriyor ve arka kısım yanarak ayrılırken ör kı 
sım hedefe yöneliyor Kanatlar. roketin olası iniş 
ferinde suya daha güvenli girişini sağlamakla. Ro- 
ket yüksek hızlarda bile tuzlu suya rahat girebile 
cek şekilde dizayn edilmiş durumda. Deniz Kuv 
vetlerinde çalışan mühendisler çok kısa zamanda 
roketi denemeyi plaglama 


KANATLARLA 
YOLCULUK 


Yelken teknolojisi, hareketli bir kanat geliştir 
me çalışmalarını sürdürüyor. Bu amaçla bir yata, 
hareket eden yelken sistemleri monte edildi, Blue 
Nova ismi verilen bu yala bir çift kanat ile hare: 
kelli bir mil üzerinde süratli dönen bir kuyruk takıl- 
dı. Yalın kumandası bır bilgisayarla sağlanıyor, yek 
kenler ve dümender gelen bilgiler bilgisayarla kay- 
dediliyor; cevap, dümene ve kanatlara elektrik uya- 
rılarıyla iletiliyor. Suda manevra yapmak gerektiği 
Zaman bilgisayar, kanalları kilitleyerek sadece kuy- 
ruk hareketi ile hızlı bir dönüş sağlıyor. Kanatlara 
monte edilen jenaratörler ve güneş ışınlarını emen 
yapılar gücü artıncı bır rol üstlenmekte. Ayrıca bu 
yapı saatteki hızı 108 km'ye ulaşan kasırgaya karşı 
da dayanıklığı sağlamakta 


Üç aerodinamik yuzey Blue Nova'yı bilgisaya 
netiminde hareket ettiriyor. 


r yO- 
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rilmelidir. Mevcut fırınlarda her yaş ve zevke hitap 
edecek çeşitli ekmek tipleri teşvik edilmeli, hatta yö- 
resel olarak yapılan ve günümüzde kaybolma tema- 
yülü gösteren ekmeklerden vazgeçilmemelidir. Ör- 
neğin ekşi ekmek, ekşi hamur, haşhaşlı, üzümlü, ce- 
vizli ekmekler. Kontrol ve denetim bir düzene otur- 
tulmalı, bunun tek bir kuruluş tarafından yapılması 
sağlanmalı, kalite ve standarda önem verilip, fiyat 
tespiti daha gerçekçi olmalıdır. Ve nihayet hammad- 
de ve ürün kalitesini artırmak için buğdayın üretimin- 
den başlayıp, ekmek satışına kadarki tüm aşama- 
larda sürekli tedbirler alınmalıdır. 


— Sayın Özkaya verdiğiniz bütün bilgilerden 
sanırım okuyucularımız da çok yararlanacaklar, 
Ben tüm Bilim ve Teknik okuyucuları adına size 
çok teşekkür ediyorum. 
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Émis aion Sayın Bon. barada, sinfasèrhi bè güç yah! 


BİLİM VE TEKNİK 


Bireysel 
Akbank 
Ayrıcalığı 


Akbank'ta bireysel bankacılık 600 elektronik şube. Bireysel 
Akbank hizmetlerini gençliğe bankacılığın özel hizmetleri 
de ulaştıran, gençlerin Akbank üstünlükleriyle 
isteklerine uygun imkânlar önce gençler için 

yaratan çağdaş bankacılıktır 

İşte J.Kart Gençlere özel Akbank'tan bireysel hizmet 
bir banka kartı. İşte 300'ü herkese uygun 


aşkın AkMatik özel hizmet, 


*Güveninizin Eseri” 


ESKİ BİR ANADOLU GIDASI 


OTLU PEYNİR 


Nurhan AKYÜZ”, Hasan ÖZÇELİK" 


nadolumuzun hemen her köşesinde halkımızın, 

bitkilerin kullanımıyla ilgili yıllar boyu birçok acı 
ve zor deneyden sonra tecrübeleriyle elde ettiği köklü 
gelenekleri vardır. Bunlar bazen geleneksel el sa- 
natlarında boya maddeleri, bazen bitkilerden ilâç ya- 
pımı bazen de gıda katkı maddesi olma şeklinde 
karşımıza çıkmaktadır. Anadolu halkı eski çağlardan 
beri tabii kaynaklardan çeşitli şekillerde geniş çap- 
ta faydalanma yoluna gittiğinden, yabani bitkileri ya- 
kından tanımaktadır. 


Doğu Anadolu bölgemizde başta Van olmak üze- 
re Bitlis, Siirt, Hakkari, az miktarda da Ağrı ve Muş 
illerinde imal edilen ve zevkle tüketilen otlu peynir, 
yerli ve orijinal bir gıda çeşidimizdir. Bölgede bitki- 
lerle süt mamüllerinden başta otlu peynir olmak üze- 
re dondurma, meşrubat yanında sengeser ve 
ayranaşı gibi mahalli yemekler de hazırlanmaktadır. 
Ancak biz bu yazımızda bu gıdalardan en önemlisi 
olan otlu peyniri anahatlarıyla tanıtmaya çalışacağız. 
Literatür verilerinden dünyanın çeşitli ülkelerinde de 
değişik adlarla, farklı materyallerin kullanılması su- 
retiyle çeşitli peynirlerin yapıldığı anlaşılmaktadır. An- 
cak otlu peynir yapımının Doğu, Güneydoğu Anadolu 
ve komşu ülkelerdeki yakın illeri içine alan bölgeye 
has bir peynir çeşidi olduğu ileri sürülmektedir, Özel- 
likle Van otlu peyniri ham maddesi ve üretim tekni- 
ği ile orijinal özellikler taşıyan bir peynir çeşidimizdir. 


Bu geleneğin ilk başladığı tarih kesin olarak bi- 
linmemekle beraber, eldeki belge ve bilgilerin ince- 
lenmesinden tarihin derinliklerine kadar indiği 
arılaşılmaktadır. Otlu peynirin yapıldığı illerimizin bi- 
rarada bulunması, bitki örtüsünün benzerliği ve ge- 
çimi hayvancılığa dayanan bölge halkının 
konup-göçerlik hayatı yaşaması, sert iklim şartları ve 
ulaşım imkânlarının yetersizliği; dolayısıyla halkın ya- 
bani bitkileri yakından tanımaları bu geleneğin orta- 
ya çıkışında en önemli faktörlerdir. Başlangıçta otlu 
peynirin bir hekim tarafından yöre halkının bazı has- 
talıklarını tedavi etmek amacıyla hazırlandığı rivayet 
edilmektedir. Daha sonraları halk otlu peyniri benim- 
semiş ve sofralarının vazgeçilmez bir gıdası haline 
getirmiştir. 


Otlu peynirler beyaz ya da sarımtırak görünüm- 
de, çok küçük deliklere sahip orta sertlikte bir pey- 
nir çeşididir. Tadı tuzlumsu olup genellikle sarımsak 
ve kekik kokuludur. Kimyasal maddeler yönüyle di- 
ğer yerli peynirlerle karşılaştırmak amacıyla tablo 1. 


* Prof.Dr., Yüzüncü Yıl Üniv. Ziraat Fakültesi Gıda Tek- 
nolojisi Bölümü, VAN. 

** Yrd.Doç.Dr. Yüzüncü Yıl Üniv. Fen-Edb. Fakültesi Bi- 
yoloji Bölümü, VAN. 
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düzenlenmiştir. Bu tabloya göre otlu peynirler, ku- 
ru madde ve protein miktari yönünden beyaz pey- 
nirden kuru madde ve protein miktarı yönünden 
beyaz peynirden, toplam mineral madde (kül) mik- 
tarı bakımından da beyaz, kaşar ve tulum peynirle- 
rinden daha yüksek değerlere sahiptir, Otlu peynirler 
bazı mineral madde içerikleri bakımından diğer pey- 
nirlere göre bazı farklılıklar göstermektedir. 


Tablo 1 Otlu ve bazı yerli peynirlerimizin 


kimyasal analiz sonuçları 
Analiz Olu Beyaz Kaşar Mihaliç Tulum 
Sonuçları peynir peynir peyniri peyniri peyniri 
Kuru madde (i) TB 4258 5852 6S7 5847 
Protein (6) a27 1759 2715 2533 29 
Yağ (| 1728 182 2590 INI W 
Kü fs) 685 58 467 85i 486 
Tuz) S7 49 524 BB 512 
Kealtd0g M6 2 M5 WO ma 
Kalsiyum (mg/00 gi 678 908 1005 988 83 
Fosfor (mg100 o) 46 51) SB 58 438 
Sodyum (mgt00 1103 83 S9 1485 6 
Potasyum (mg/100 gi 180 78 106 13 17 
Magnezyum (mg/100 gi 3340 2540 3880 480 3740 


Otlu peynirin hazırlanmasında hangi bitkiler kul- 
lanılır? Bölgede doğal olarak yetişen ve ekseriyeti- 
ni zambakgiller (Liliaceae), ballıbabagiller (Labiatae), 
maydanozgiller (Umbelliferae), karantilgilller (Car- 
yophyilaceae) ve düğünçiçeğigiller (Ranunculaceae) 
familyası üyelerinin teşkil ettiği yaklaşık 30 kadar bitki 
türünün kullanıldığı tespit edilmiştir. Süt mamülleri- 
nin hazırlanmasında kullanılan bitki türü çok sayıda 
olmasına rağmen, her aile genelde bir üründe, me- 
selâ otlu peynirde en çok 5 farklı bitki kullanmakta- 
dır. Genelde bu tercih bitkinin yetiştiği yöreye ve 
aşirete göre değişmektedir. Bölgede en çok tutulan 
Görentaş (Van) peynirinde sirmo, sirik, kekik ve men- 
di türleri; Gürpınar'da kekik türleri; Çatak'ta heliz tür- 
leri; Bahçesaray'da sirmo ve siyabo; Siirt'te sirmo, 
sirik ve zater en çok kullanılan bitkilerdir. Bu bitki- 
lerden reyhan ve dereotunun ülkemizde kültürü ya- 
pılmaktadır. Sadece ülkemizde yetişmekte olan sov 
(Heracleum sp.) ise bölgede Erciş, Bahçesaray gibi 
ilçelerin yüksek yerleşim merkezlerinde üretil- 
mektedir. 


BİLİM VE TEKNİK 


Bitkilerin kullanılan organları genelde çiçeklen- 
meden önce toplanan yaprakları ve taze gövdeleridir. 


Bu ürünlere bitkiler niçin katılmaktadır? Yöre hal- 
kının gelenek halinde sürdürdüğü bu işlemde, süt 
mamüllerine aroma kazandırmak, yörede ve başka 
çevrelerde çoğunun tıbbi kullanımı olan bu bitkiler- 
le süt ürünlerini hazırlayarak başta üriner sistem bo- 
zuklukları olmak üzere birçok hastalığı tedavi etmek, 
süt ve ürünlerindeki eksik vitaminleri bitkilerle ta- 
mamlamak, süt mamüllerini uzun süre saklamak, bu 
ürünlerde mikrobiyal faaliyeti azaltabilmek için tuz 
oranı artırıldığından özellikle beyaz peynirde mey- 
dana gelecek sertleşmeye mani olmak ve ürünün kıs- 
men de olsa tazeliğini korumak, bu yolla bazı bitkileri 
tüketmek ve mamülü çoğaltmak, yöre halkı beyaz 
peyniri, kaşar peynirini otlu peynire göre çok daha 
az tükettiğinden, süt mamüllerinin kolay pazarlan- 
masını sağlamak amaç edilmektedir. Bu düşünce- 
lerden bazılarını destekler mahiyette son yıllarda 
baharat ve benzeri bitkiler üzerinde yapılan araştır- 
malarda, gıda maddelerine katılmakta olan suni ko- 
ruyucu ve tatlandırıcıların terkedilip yerine bahatların 
kullanılması gerektiği ileri sürülmektedir. Peynire ka- 
tılan bitkilerden soğan, sarımsak, kekik, nane gibi 
bahatların kendileri ya da ekstreleri üzerinde gerçek- 
leştirilen araştırmalarda başta E.coli olmak üzere ba- 
zı patojen bakterilerin, ayrıca maya ve küflerin 
gelişimini inhibe ettikleri ortaya konmuştur. 


Otlu peynir nasıl hazırlanır? Otlu peynirler en çok 
kuru ve salamuralı olmak üzere 2 şekilde üretilmekte 
ve daha çok kuru olanı tercih edilmektedir. Genel- 
likle koyunlardan elde edilen sütler süzülüp yakla- 
şik 309C'ta mayalanmaktadır. Koyun şirdeni üzerine 
bir miktar şap, karabiber, zencefil, tarçın, karanfil ve 
toz şeker ekilip su ile karıştırıldıktan sonra küplere 
konan mayadan 4 teneke süte karşılık 100 mi ilave 
edilmektedir. Mayalanma 2 saat kadar sürmekte, da- 
ha sonra oluşan pıhtı süzülmek üzere bez torbalara 
aktarılmaktadır. Pıhtı aktarılırken bir kat pıhtıdan bir 
kat da özel olarak hazırlanmış ot karışımından ilave 
edilmektedir. Otla birlikte peynirin torbalara doldu- 
rulma işlemi bittikten sonra torbanın ağzı kapatılıp 


3-4 saat kadar süzülmeye bırakılmaktadır. Daha son- 
ra kalıplar halinde kesilip tuzlandıktan sonra birkaç 
gün bekletilerek bir kat cacık(*), bir kat peynir ola- 
cak şekilde yerleştirilmektedir. Peynir küp içinde ha- 
va kalmayacak şekilde yerleştirildikten sonra, ağız 
kısmı toprağa gelecek şekilde toprakta 2-3 ay olgun- 
laşmaya bırakılmaktadır. Daha sonra da satışa su- 
nulmaktadır. Ancak peynir işleme kısaca böyle 
olmakla beraber az çok değişiklikler de göster- 
mektedir. 


Yapılan araştırmalara göre otlu peynirin çoğu- 
nu Van ili üretmektedir. Yine bu çalışmaların ince- 
lenmesinden en kaliteli otlu peynirin de Van ilinde 
üretildiği anlaşılmaktadır. 


Avrupa ülkelerinde her yıl peynir üretimi % 2,5 
oranında artmaktadır. Peynire olan ihtiyaç, tereyağı 
gibi gıdalardan daha fazladır. Zira günümüzde pey- 
nirin hâlâ margarin gibi bir rakibi bulunamamıştır. 
Bu sebeple peynir, süt mamülleri içerisinde en ra- 
hat ve garantili satışı yapılabilecek tek üründür. Bu 
bakımdan kaliteli ve değişik peynir türlerinin ortaya 
çıkarılması önemlidir. Ama şimdiye kadar otlu pey- 
nirin yapılışı, üretildiği yerler, kullanılan bitkiler, eko- 
nomik bakıdan istikbalde gösterebileceği gelişme ve 
fabrikasyon usulü standart üretim imkânları üzerin- 
de çok az çalışma yapılmıştır. Uzun bir geçmişe sa- 
hip olmasına rağmen genel bir ifadeyle beyaz 
peynirin ot katılan türü olan otlu peynirimizin halle- 
dilmesi gereken daha birçok problemleri vardır. Ot- 
lu peynir, üzerine eğilinmesi gereken, bölge ve 
ülkemiz için istikbal vadeden orijinal bir peynir çeşi- 
dimizdir. 


(9) Cacık, otlu peynirin küplere doldurulması esnasında kul- 
lanılan ve özel olarak bu iş için hazırlanan ham peynirdir. 
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SIZ OLSAYDINIZ 
(Satranç Dünyası'nın çözümleri.) 


Çözüm |: 1..Af2! 2.Şf2 Vh2 3.Af1 Fg3l 4.Ag3 d4 
5.Kgı Ke3 6.Vc4 Şh8 7.Ae2 Kce8 8.Kce1 Kf3 mat 
(Kelecevic-Klinger, Liechtenstein 1987). 

Çözüm ll : 1,Fesl! Ve6 2.Vh6 Şh6 3.Kg6 Va6 4.hg& 
K18 (4..Şg6 5.e6) 5.e6! FcB 6.d7 KhB (6..Fd7 7.ed7 
Kd8 8.Kd6!) 7.Kd6! (7.d8V? Kd8 8.Kd8 Fe6!) 7..Ş97 
8.dcBV Kc8 9.e7 Ke8 10.Ke6! kazanır (Anton- 
Vukcevic, yazışmalı 1987). 

Çözüm IlI : 1. Ah3 2.Vg5 (2.Fh3 Vg4) 2..Ag5 3.Şg2 
A3 4.Ke4 Kİ8 5.g4 Kh2 6.Şg3 Kh1! 7.Ke2 Ah4 
8.Ke3 g5 9.Ae7 Şg7 10.At5 AfS 11.gf5 KİS 12.Şg2 
Fd5 kazanır (Short-Hjartarson, Reykjavik 1987). 


(Geçen sayıda yayınlanan soruların cevapları.) 
TOPLAM 108: 

4 değişik şekilde. 
GEZEGEN VE UYDU : 

76 yıl sonra. Uydu başlangıç konumuna göre 
180 derece (altta), gezegen ise başlangıç konumun- 
da olacaktır. 


TAHMİN : 
Kutuda 40 adet top vardır. 
KAÇ DEĞİŞİK YOL : 
12 değişik yol. 
İLERİ GİDEN SAAT : Saat 6.00'dır. 
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“BÜKEMEDİĞİN 
ELI...” 

talarımız. Yurdumuzun 

dört köşesinde, karış karış, 
adım adım toprağında, havasında, 
suyunda buram buram tüten, gün 
görmüş, devran geçirmiş, söyledik- 
leri öğüt dolu, ders verici sözlerle 
nesillerden nesillere geçmiş, başa- 
rh insanlarımız... 


““Vurursan acıt, yedirirsen do- 
yur; sofrada elini, mecliste dilini s- 
kı tut; iyi insanın kemiği erir, adı 
kalır; kimse yoğurdum ekşi de- 

ez”, gibi ne haklı, ne doğru söz- 
ler söylemişler. Bu öğütlerle haya- 
ımızın birçok zor anını düzene 
koyduğumuz olmuştur mutlak. 
Belki de sizi başarıya götürmüştür 
atasözleri. 


Tarihimizin, kültürümüzün de 
bir göstergesi olan ninelerimizin, 
dedelerimizin sözlerine karşı çık- 
mak ne haddime. Onlar hep doğ- 
ruyu söyler, doğruyu bilirler. An- 
cak şu ““Bükemediğin eli öp de ba- 
şına koy” lafı beni adeta çileden çı- 
kartıyor. Belki de genç oluşumla, 
damarlarımda durmayan çılgın kan 
bu söze zıt gidiyor; belki de tekno- 
lojinin, bilimin varlığını gördükçe, 
günden güne öfkem artıyor. 


“Bükemediğin eli öp.” Hih, 
sanki bu söz başarının, teknoloji- 
nin olmadığı dönemlerden, en ilkel 
çağlardan kalma ve yanlışlıkla gü- 
nümüze gelmekte. İnsanlar uzaya, 
“Ay'a gidiyor, günlerce kalıyor, tek- 
noloji her gün yeni buluşlarla çığır 
açıyor. Öğrenci en iyiyi hedefleve- 
rek, en zoru başarmanın mutlulu- 
ğunda, bebek düşe kalka yürüme- 
yi öğrenmekte iken bu söz halen ni- 
ye yaşıyor çok merak ediyorum. 


Bebek, ilk düştüğünde hissettiği 
bir anlık acı için diğer denemeler- 
den, yavru kuş, uçmayı öğrenmek 
için binlerce kez düşmekten kork- 
muyorken ve bilim adamları, bili- 
min, teknolojinin ilerlemesi için al- 
dıkları başarısızlıkları, yazar en iyi 
olabilmek için kaybettiği birkaç ya- 
rışmayı önemsemiyorken, karşımı- 
za biri çıkıp sinsice bir gülüş fırla- 
tarak, bükemediğin eli öp diyor. 
Olacak şey değil. 


Bir kere ayıp kardeşim, Türk 
ulusuna, Türk milletine bu yakış- 
maz. Türk mücadelecidir. Millet 
Ay'a giderken, kalkınma basamak- 
larını koşarak tırmanırken, bizler 
bükemediğimiz elleri öpmekle meş- 
gul olalım öyle mi! 

Yenilmek, pes etmek olmaz. 
Evet evet bu sözü tarihten silmeli. 
Hatta en güzeli insanların bellekle- 
rinden silmek bu atasözünü. 

Galibiyet almayı düşünmeye- 
cek kimse yoktur herhalde. Elleri 
bükmek istiyorsak eğer, inanmak 
yeter, Gerisi kolay... 


Yok yok, bükülemeyecek el, 
yenilemeyecek kişi yoktur. Atala- 
rımız aslında hep doğruyu söyler, 
iyorum, ama şunu da bi 
i, hatasız kul olmaz. İyi düşünün 
ve inanın. İnanın ki, eller birer bi- 
ikülsün, inanın ki bilim, tek- 
e sanayimiz gelişsin. 


Bahar ONURLU 
Yenişehir / İZMİR 


BILIM VE TEKNİK KLUBU 
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Salim MART / TRABZON 


YAYIN DÜNYASI 


HIZLI OKUMA 


21. yüzyılın eşiğinde olduğumuz yu 
günlerde, “Bilgi Çağı” denilen bu yeni ça- 
Ba uyum sağlayan, bir "Bilgi Toplumu" 
olmak zorundayız. Bunun için hızla deği- 
şen ve gelişen dünyadaki yenilikleri yakın- 
dan izlemek, Türk gençlerini bilgi çağın- 
da karşılaşacakları sorunlara karşı hazır. 
lamak gerekiyor. Bütün bunların temelin- 
de bilgili olmanın yattığını ve bilgi sahibi 
olmada da okumanın önemli bir yeri ol- 
duğunu biliyoruz. 


“İşte gerek milletlerarası uygarlık 
yarışında, gerekse toplum içinde başarılı 
olma yarışında, zamanı daha çok ve dolu 
dolu yaşamak, daha başarılı olmak isti- 
yorsak, Çok Hızlı Okuma yöntemlerini 
Öğrenmemiz şart olacaktır. Elinizde bu- 
tunan eserin yazılma amacı da budur. Siz- 
leri ÇHO yöntemleri hakkında bilgili kıl- 
mak. Bu sayede Türkiye'de okumayı zevk 
edinen insanların sayısını artırmaya kat- 
kıda bulunmak. Bilgi çağına ulaşma ya- 
rışında kanmcs kararınca bir şeyler yapa- 
bilmek... diyor kitabın yazarı Mustafa 
Ruşen, 

Eserini iki kısımda ele alan yazar, bi- 
rinci kısımda ÇHO'nun tarihçesini ve 
okumanın tanımını yaptıktan sonra, oku- 
ma hızını engelleyen, anlamayı azaltan 
frenler ve bunların önlenmesi konusunu 
işliyor; çok hızlı okuma, seçmeli okuma, 
söz dağarcığı, zekâ-bellek-hatırlama, 
dikkat-bellek-kültür, etkin okuma, oku- 
ma planı, iyi okuma ve öneriler başlıkla- 
n altmda da konuyu ayrıntıları ile ortaya 
koyuyor. 


“Bilgiyi, başkalarından 6 kat daha 
hızlı elde edin” sloganıyla yola çıkan ya- 
zar, çok hızlı okuma tekniklerini uygula- 
yabilmekle zekåmn, belleğin, hatırlama- 
nın ve dikkatin önemini de vurguluyor, 


Yazar, kitabın özetinde ÇHO'nun 
temel kurallarını çabukluk, kavrama ve 
belleme yeteneklerinin geliştirilmesidir. 
şeklinde sıralıyor. 


Eserin 2. kısmında, yazar ÇHO'ya 
yönelik uygulamalı bölüme yer veriyor. 
Kitabi edinmek isteyenler için adres: Mus- 
fata Rugen,  Gepiıntnkiei Tarlack 
Sok. Akgün Apt. 2/22 81070 Suadi- 
ye/İSTANBUL Tel: 372 28 55 - 372 88 
no: 659272 Ese- 


BİLİMİ 
ANLAMAK 


B ilinmeyene doğru yapılan sü- 
rekli ve tehlikeli bir yolculuk- 
tur bilim, İçinde yaşadığımız dün- 
yayı, evreni kavramak ve bilmek 
için girişilen bir soruşturmadır. 


Evrenin ve evrende olup bite- 
nin, sistemli olarak bilinmesini sağ- 
layan bilim, insanları en uzak ül- 
kelere, vahşi yerlere Ay'a bile gö- 
türmüştür. Bilim doğanın her üye- 
sinde, bir çiçekte, bir çakıl taşında, 
kar tanesinde, hatta insanın kendi- 
sinde yeni ve büyüleyici dünyalar 
bulmamızı sağlar. 


İnsanoğlu dünyaya geldiğinden 
bu güne dek ne görmüşse merak et- 
miş ve “belki bunda ilginç şeyler 
bulabilirim” düşüncesiyle, daima 
araştırmaya, gözlemlemeye yö- 
nelmiş. 


O gün bu gündür, yani insan- 
lar dünyaya geldiklerinden itibaren, 
çok şeyler değişmiştir. Yıllar önce 
ünlü Viyanalı psikanalist Freud 
şöyle söylemiştir: *“Bilimsel düşün- 
ce ve mantığın zamanla insan ru- 
hunda diktatörlüğünü kuracağını 
umuyorum.” Gerçekten de Freud'- 
un çok eskiden söylediği bu söz, bu- 
gün özellikle Avrupa ülkelerinde 
gerçekleşmiştir. 


Dünya döndükçe çağ atlamak- 
tadır. Bugün bilimden, teknoloji- 
den uzak kalmış ülkelere, “Çağdı- 
si, batıl kalmış, ülkeler” düşünce- 
siyle bakılmaktadır, 


Günümüz gençliği, bugün bi- 
limden o kadar uzak ki, gençliği- 
mizin çoğu ayda bir gün, bir tek Bi- 
lim ve Teknik Dergisi bile okumaz- 
ken, her gün magazin dergileri oku- 
yabiliyor. Böyle bir gençliğe sahip 
olan ülkede bilimden ne kadar söz 
edilebilir ki? 


Avrupa Topluluğu'na üye ol- 
mak isteyen bir ülkenin gençliğinin, 
bilimden bu kadar uzak olması yüz 
kızartıcıdır. 


Bir ülkede bilimsel çalışma ne 
kadar az yapılıyorsa, teknolojiden 
o kadar az yararlanılıyor demektir. 
Ülkemizde teknolojiden tam olarak 
yararlanan insan sayısı, batıdan do- 
guya doğru gidildikçe azalır ve do- 
Buda sıfırı bulur. Elbette ki bu, bi- 


zim insanımız teknolojiyi sevmiyor 
demek değildir. Bu durum, insanı- 
mızın maddi imkânsızlıklar yüzün- 
den teknolojiden yeterince fayda- 
lanamadığını gösterir. 


Bilim, tanımından da anlaşıla- 
cağı gibi insanların evreni deneysel 
olarak tanımalarını sağlar. Bu de- 
neyler de parayla olur. Ülkemiz bu- 
gün enflasyonun kucağında. Dev- 
letin bilime ayıracak parası yok. 
Çoğu okullarımızda doğru dürüst 
bir laboratuvar bile açılamıyor. 
Böyle olunca da gençliğimiz bilim- 
den uzaklaşıyor. 


Parasal sıkıntılar dışında ülke- 
mizde bilimle ilgilenilmemesinin 
bazı nedenlerini şöyle sıralaya- 
biliriz: 

— Hazıra konmayı sevmek, 

— Toplumun bazı kesiminin 
gelenek ve göreneklere aşırı bağ- 
lıliğı, 


— İnsanlarımızın İslâm dinini 
yanlış yorumlaması sonucu, bilime 
ilgi gösterilmemesi, 

— Batıyı taklit ederek, yeni 
ürünler ortaya çıkarmak için araş- 


tırma yapmamak, 


— Konuları araştırmamak, iyi 
gözlemci olmamak. 


Ülkemizde bilimin, teknoloji- 
nin gelişmesi için yapacak çok iş 
vardır. İlk olarak eğitim-öğretim 
kuruluşlarında laboratuvarlar artı- 
rılmalı, bilgisayarlı eğitime her 
okulda geçilmeli, dersler öğrenciye 
görsel olarak anlatılmalı (deneyler, 
iletişim araçlarıyla). Bilim dergile- 


ri çoğaltılmalı ve yalnızca ayda bir 
değil, her gün çıkarılmalı, insanı- 
mıza teknoloji sevdirilmeli, bilim- 
sel araştırma yapacak kurum ve ku- 
ruluşlar açılmalı. 


Çağdaş insan, bilimle yakından 
ilgili, her gün hızla icat edilen yeni 
ve teknik âletleri yakından izleyen, 
kısaca gelecekteki iyi yaşamı için, 
bilime ve tekniğe bağımlı olan in- 
sandır, Eğer biz bilime bir şeyler ve- 
rebilirsek, ondan çok şey alabiliriz. 


Emel KAPLAN 
Balgat / ANKARA 


— — Yaşlılıktan dostum, 
yaşlılıktan. 


- PEON T 
ni yaşta olduğu halde ağrı yok. 


"AK / 
Örgün Sarak 


BALIKESİR 
SAVAŞTEPE 
VE 
ÇEVRE 


alıkesir Hava Ana Jet Üssü'n- 

den kalkan F-104, F-4 jetleri 
Savaştepe ve çevre semalarda al- 
çaktan eğitim uçuşları ile kulağı sa- 
Bır edecek bir gürültüye ve psiko- 
lojik bozukluklara sebebiyet ver- 
mekte, bu olay yılın her günü tek- 


BİLİMİN ÜLKE 


A nkara Üniversitesi Tıp Fakül- 
tesi Farmakoloji Anabilim 
Dalı Başkanı Prof. Dr.Kâzım Tür- 
ker, TÜBİTAK Bilim Adamı Yetiş- 
tirme Grubu tarafından organize 
edilen seri konferanslar çerçevesin- 
de Ankara Fen Lisesi'nde, bilimin 
ülke kalkınmasındaki rolü konulu 
bir konferans verdi. 


7.1.1992 tarihinde Fen Lisesi 
konferans salonunda yapılan top- 
lantıya öğrencilerin ilgisi ve katılı- 
mı oldukça yoğundu. Türker, kon- 
feransında temel bilimler arasında- 
ki organik ilişkinin altını çizerek 
şöyle dedi: “Fizik, kimya, biyolo- 
ji, matematik olsun, bütün bilim 
dalları gelişmek için belli bir bilim- 
sel çalışma metodu gerektirir. Her 
bilim dal geliştikçe diğerine birşey- 
rneğin şu anda, biyolo- 
jide organizmaların yapısını bilmek 
için kimya bileşiklerini bilmek ge- 
rekir. Matematik olmadan fizik ya- 
pılamaz. Her ülkede bu konularda 
çalışmalar yapılmaktadır. Bilim 
adamları, her an yeni bir şey bul- 
mak için çalışmaktadırlar, Devlet 
de onları desteklemektedir. Bir ül- 
kenin bilime verdiği önem, o ülke- 
nin dünya ülkeleri arasındaki sevi- 
yesini gösterir. Tabii böyle bir kar- 
şılaştırma yapılınca, her ülkede bi- 
lime verilen önemin farklı olduğu 
görülür. Ama her türlü zorluklara 
rağmen, pek çok bilim adamı ken- 
di çabasıyla yetişmiş ve bilime ye- 
ni bir şeyler vermiştir.” 


rarlanmaktadır. İlgililerin buna bir 
dur demesi gerekmektedir. 


*#* 

Savaştepe şehir çöplüğünün or- 
manda olması, sağlık veren alanla- 
rın, felaket veren mikrop yuvaları- 
na dönüşmesine neden olmuştur. 
Plastik çöplerinin çokluğu, bu kir- 
liliğin uzun süreceğini gösteren bir 
gerçektir. İlgililerin dikkatini bura- 
ya çekerek gerekli işlemlerin yapıl- 
masını sağlamak zorunludur. Bu 
çevre hepimizin... 


Mehmet SALTIK / BALIKESİR 


Ülkemizdeki tıp eğitiminin han- 
gi düzeyde olduğuna ilişkin bir so- 
ru üzerine de Türker, “Tıp eğitimi 
kesinlikle yeterli değildir ve gerek- 
li imkânlar tanınmamaktadır. İn- 
sanlar yükselebilmek için kendile- 
ri çabalıyorlar”' dedi. 


Yeşim KURT / 
ANKARA FEN LİSESİ 
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. İstanbul Polis Koleji 
Ömer Arıkan Biyoloji İkincisi 


Bize kendini tanıtır mısın? 


Ömer Arıkan, Niğde'nin Sac- 
hca kasabasında doğdum. Şu anda 
İstanbul Polis Koleji üçüncü sını- 
fında okumaktayım. Bilimsel çalış- 
malara ve araştırmalara karşı bü- 
yük bir ilgi duymaktayım. Önü- 
müzdeki yıl Polis Akademisine git- 
meyi düşünüyorum. Orada da bu 
tür çalışmalar yapmak istiyorum. 


Böyle bir proje yapma fikri ne- 
reden doğdu, nereden aklına geldi? 


Çocukluğumdan beri polisiye 
olaylarına, dedektiflik vak'alara 
karşı merak duyardım. Genler, in- 
sanlar ve biyolojik olaylar, biyoloji 
dersinde anlatılırken, bunların ara- 
sında bir ilişki olması gerektiğini 
düşünmeye başladım. Bu konuyu 
biyoloji öğretmenlerimle istişare et- 


tim. Adli upta yüksek lisans yapan 
öğretmenim adli tıpta bu konuda 
bir dizi proje taslağı bulunduğunu, 
bunlardan birini çalışabileceğimi 
önerdi. Merakımı giderecek bilgi- 
lerin biyolojik, kriminal, polis ve 
adli tıp abstractlarında olacağını 
söyledi, Ben de üniversite kitaplık- 
larındaki sürekli yayınları tararken, 
HLA antijenlerinin fenotip fre- 
kanslarının çeşitli ülkelerde ve 
Türkiye'de incelendiğini, Rh, ABO 
kan grupları gibi her fertte ayrı fe- 
notipte ve kalıcı olduğunu öğren- 
dim. Polislik mesleği gereği bu ko- 
nular (HLA) bende heyecan oluş- 
turdu. İlgim ve hocalarımın rehber- 
liği doğrultusunda projemin tasla- 
Zını oluşturmaya başladım. 


Bize projeni ayrıntılarıyla anla- 
tabilir misin? 


HLA (Human Lenfosit Anti- 
gen) antijenleri MHC antijen siste- 
mi içinde insan 6. kromozonunun 
kısa kolu üzerindeki MHC genle- 
rince şifre edilmektedirler. Her an- 
tijeni korlayan bir alel gen vardır. 
HLA genlerinin hepsine HLA sü- 
per geni denilmektedir. HLA siste- 
mi eritrositler dışında bütün doku 
hücrelerinde bulunmaktadır. HLA 
antijenleri HLA-A,B,-C,D ve DR 
lokusları tarafından kontrol edil- 
mektedir. İnsanlarda toplam 148 
HLA alel geni ve buna bağlı olarak 
antijenler vardır. Her insanda bun- 
lardan 5 çifti bulunabilir. Bunların 
110 tanesinin serolojik testi yapıla- 
bilmektedir. HLA genleri dominant 
ve kodominanttır (Eşdeğer baskın- 
dırlar). Bu yüzden fenotipi bilinen 
genlerin genotipi dolayısıyla geno- 


tip frekansı belirlenmiş olur. HLA 
gen frekansını bulmak içinde YA- 
TES'in düzeltilmiş formülünü kul- 
lanmak gerekir. Şimdi o konu üze- 
rinde çalışmaktayım. 


Genotip frekansları bilinirken, 
deneyde kullanılan kanlar Cerra- 
hpaşa Tıp Fak. Hastanesi Kan 
Merkezi Müdürlüğü, İmmünoloji 
Laboratuvarından temin edilmiş ve 
çalışmalar bu laboratuvarda yürü- 
tülmüş, istatistiki çalışmalar İstan- 
bul Polis Koleji Laboratuvarında 
yapılmışur. Lenfositler kandan izo- 
İe edildikten sonra, Behringer șir- 
ketinin ürettiği antiserumlu pleyt- 
lere mikrolenfosit pipetleri ile ku- 
yucuklara ekilmiş, fiksatif ile reak- 
siyon durdurulmuş parafinlenmiş 
daha sonra ters fzalı fleura mikros- 
kobu ile pleytteki hücre ölüm oran- 
ları tespit edilmiştir. Böylece her 
antiseradaki reaksiyonlar HLA ra- 
por kağıda rapor edilmiştir. Her 
bölgenin nüfus yoğunluğuna göre 
fertler tespit edilerek, 100 kişinin 
kanı incelenmiş her bölgedeki HLA 
olgu sayıları bulunmuş, fenotip 
frekansı — HLA olgu sayısı bölge- 
deki fert sayısı x 100 formülü ile fe- 


notip frekansları tablo 1'deki gibi 
bulunmuştur. Ayrıca Türk popu- 
lasyonundaki ferilerde HLA feno- 
tip frekansları da hesaplanmıştır, 
Daha sonra her bir lokusun (HLA- 
A gibi) bölgelerdeki yoğunluğu bu- 
lunmuş, tablo 2'deki gibi liste ya- 
pılmış histogram 1'de de açık şekil- 
de gösterilmiştir. 


Bu sonuçların kullanılabilece- 
ži alanlar; 


1. Bazı hastalıkların (genetik) 
bölgelere göre dağılımının tesbiti. 


2.Bazı hastalıkların teşhisinde, 
B27 antijeni taşıyanlarda Ankilo- 
zan spondilit hastalığı görülebilir. 
B27 antijeni olanlarda bu hastalı- 
žin araştırılmasında kullanılabile- 
ceğini söyleyebiliriz. 


3. Adli upta Rh,ABO gibi erit- 
rosit antijenleri, serum antijenleri 
ve enzimleri ile babalık ve biyolo- 
jik kimliği tespit edilmeyen fertle- 
rin babalık dışlama işlemlerinde 
kullanılabilir. 


4. Antropolojide milletlerin gen 
havuzuna bakılarak atalarının kö- 
keni araştırılabilir. 


5. Doku ve organ transplantas- 
yonlarında uygun doku ve organ- 
ların o ferde hangi bölgeden sağlan- 
ması konusunda bize ön bilgi ve- 
rebilir. 


Türkiye'de belli başlı fakülte 
hastanelerinin immünoloji labora- 
tuvarlarında HLA testleri yapıl- 
maktadır. HLA bankası kurularak, 
fertlerin doğum tarihleri ve doğum 
yerleri (illeri, ilçeleri) yazılarak, $0- 
nuçlar biraraya toplanır ve araştır- 
macıların istifadesine sunulursa, 
populasyon örneği yüz kişilik değil 
de 10.000, hatta yüzbin kişi alına- 
rak daha sağlıklı frekanslar elde 
edilebilir ve toplum sağlığı krimi- 
nal biyolojide daha güvenilir sonuç- 
lar elde edilebilir. 
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MERKEZKAÇ KUVVET 


Gülsen ÖNENGÜT” 


Geçen sayıda, bir cismin hareketini ivmelenen 
bir gözlem çerçevesinde incelemek istersek, serbest 
cisim diyagramında cisme etki eden dış kuvvetlere 
ek olarak eylemsizlik kuvveti adı verilen bir kuvveti 
de hesaba katmamız gerektiğini görmüştük. Bu kuv- 
vet gözlem çerçevesinin ivmesine ters yönde etki 
eder ve büyüklüğü, cismin kütlesi ile gözlem çerçe- 
vesinin ivmesinin çarpımına eşittir. Eylemsizlik kuv- 
vetleri, cismin çevresi ile etkileşmesinden doğan ger- 
çek kuvvetler değildir. Bu kuvvetler ivmelenen bir 
gözlemcinin bir cismin hareketini Newton yasaları- 
nı kullanarak analiz edebilmesi için hesaba katma- 
sı gereken sanki - kuvvetlerdir. 


Merkezkaç kuvvet, bir cismin hareketini dönen 
bir gözlem çerçevesinde incelemek istersek, hesa- 
ba katmamız gereken bir eylemsizlik kuvvetidir. Bu 
kuvveti anlayabilmek için, önce düzgün dairesel ha- 
reketin kinematik ve dinamiğini hatırlayalım. 


MERKEZCİL İVME VE 
MERKEZCİL KUVVET 
r yarıçaplı bir dairesel yörünge üzerinde v sabit 
hızı ile hareket eden bir cismin dairenin merkezine 
ivmelendiğini biliyoruz. Çünkü hızın büyüklüğü sa- 
bit olmakla birlikte, yönü sürekli olarak değişmekte- 
dir. Yönü nedeni ile merkezcil ivme adı verilen bu 
ivmenin büyüklüğü cismin hızının karesi ile doğru, 
yörünge yarıçapı ile ters orantılıdır: 


2 
Bmerkezcil = —— 
r 


Bir cismin düzgün dairesel hareket yapabilmesi 
için, cismin üstündeki kuvvetlerin vektörel toplamı- 
üngenin merkezine doğru yönelmesi ve bü- 
ünün de cismin kütlesi ile merkezcil ivmenin 
çarpımına eşit olmasi gerekir. 


v2 
Fmerkezcil = Mâmerkezcii = M EN 

Bir ipe bağlı olarak bir daire etrafında çevrilen 
bir taş için ipteki gerilim, dünyanın etrafında dönen 
bir uydu için dünyanın çekim kuvveti merkezcil kuv- 
vettir. 'Merkezcil' sözcüğü, bileşke kuvvetin yönü- 
nün dairenin merkezine doğru olduğunu belirten bir 
sıfattır. Cismin üstüne etki eden dış kuvvetlere ek 
olarak bir de ayrıca 'merkezcil' kuvvet yoktur. 


* Çukurova Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Fizik Bölümü, 
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Şekil 1. Dairesel bir yörünge etrafında dönen taş. 
Dairenin merkezine doğru yönelmiş olan T gerilim 
kuvveti taşın bu yörüngede hareketini sağlar. İp ko- 
parsa taş dairesel yörüngeye teğet bir doğru üze- 
rinde hareketine devam eder. 


Cismin üstüne etki eden merkkezcil kuvvet or- 
tadan kalkarsa, cisim artık dairesel bir yörünge üze- 
rinde hareket edemez; daireye teğet olan doğrusal 
bir yol izler. Örneğin Şekil 1'de bir ipe bağlı olarak 
bir daire üzerinde dönmekte olan taş, ip koparsa, ipin 
koptuğu andaki teğetsel hızını korur. 


DÖNEN GÖZLEM ÇERÇEVELERİ 


Dönen bir gözlemci, bir merkezcil ivmeye sahip 
olduğundan, gözlem çerçevesi eylemsiz değildir. Bu 
gözlemci kendi çerçevesinde Newton yasalarını uy- 
gulamak isterse, eylemsizlik kuvvetini hesaba kat- 
ması gerekir. Eylemsizlik kuvveti her zaman gözlem 
çerçevesinin ivmesinin ters yönünde etki ettiği için, 
dönen bir çerçevede yönü daire merkezinden dışa- 
rıya doğru olacaktır. Bu nedenle dönen bir gözlem 
çerçevesindeki eylemsizlik kuvvetine merkezkaç 
kuvvet adı verilir. 


Dönen bir sistemdeki kuvvetleri daha iyi anlamak 
için, Şekil 2'de gösterildiği gibi bir virajı dönmekte 
olan bir arabadaki yolcuyu düşünelim. Araba sola 
doğru virajı hızlı bir biçimde aldığında şoförün ya- 
nındaki koltukta oturmakta olan yolcu, koltuğunda 
sağa doğru kayar ve kapıya çarpar. Kapı yolcunun 
arabadan dışarı fırlamasını engeller. Acaba yolcu- 
nun kapıya doğru hareketinin nedeni nedir? Bu so- 
ru fizik derslerinde öğrencilere sorulduğunda yanıt- 
ların çoğu yolcuyu sağa doğru iten esrarengiz bir 
kuvvetin varlığı doğrultusundadır ve öğrenciler bu 
kuvvetin 'merkezkaç' kuvvet olduğunu söylerler. Bu 
doğru olmayan bir açıklamadır. Aslında yolcuyu ka- 
piya doğru iten bir kuvvet yoktur. Yolcunun kapıya 
doğru hareketinin nedeni yolcunun eylemsizliği 
Araba viraja girmeden önce yolcu bir doğru çizgi üze- 
rinde sabit hızla hareket etmektedir. Araba viraja gir- 
diğinde, üzerine kuvvet etki etmediğinden yolcu, aynı 
doğru çizgi üzerinde hareket edecektir. Bu durum 
Newton'un birinci yasası (eylemsizlik prensibi) ile 
açıklanmaktadır. Yolcunun araba ile bi te daire- 
sel bir yörünge Üzerinde hareket etmesi için, üzeri- 
ne yeterli bir merkezcil kuvvetin etki etmesi gerekir. 
Arabanın kaymadan virajı almasını sağlayan merkez- 
cil kuvvet, yolu Şekil 3'te gösterildiği gibi yatayla Ə 
= lan— (v2/rg) açısı kadar eğimli yaparak sağlanır. 


BİLİM VE TEKNİK 


Şekil 2: Bir viraja giren Şekil 3: 6 açısı ile eğim 
araba. verilmiş bir yolda viraj 
alan bir araba ve serbest 
cisim diyagramı. 


Bu durumda normal kuvvetin düşey bileşene iyer- 
çekimini dengeler, yatay bileşeni ise merkezcil kuv- 
vet görevi görür. Yolcunun üstüne merkeze doğru 
etki edebilecek tek kuvvet oturduğu koltukla arasın- 
daki sürtünme kuvvetidir. Eğer bu kuvvet yeterince 
büyük değilse, araba sola dönerken yolcu oturdu- 
ğu koltukta sağa doğru kayacaktır.Sonunda yolcu 
arabanın kapısına çarpar ve kapının uygulayacağı 
yeterli büyüklükteki kuvvet merkezcil kuvvet görevi 
görerek yolcunun araba ile birlikte virajı almasını sağ- 
lar. Yani yolcunun kapıya doğru kaymasının nedeni 
esrarengiz bir kuvvet tarafından itilmesi değil, ara- 
banın izlediği dairesel yörüngeyi izleyebilmesi için 
yolcunun üzerine yeterli büyüklükte bir merkezcil 
kuvvetin uygulanmamasıdır. 


Gerçek kuvvetler ile eylemsizlik kuvvetleri birbir- 
lerine karıştırılmamalıdır. Gerçek kuvvetler cisimle- 
rin birbirlerine uyguladıkları itme veya çekmelerdir. 
Eylemsizlik kuvvetleri ise, ivmelenen gözlem çerçe- 
velerinde bir cismin hareketini Newton yasaları ile 
açıklayabilmek için icat edilen kuvvetlerdir. Eylem- 
sizlik kuvvetlerine en tanınmış örnek merkezkaç kuv- 
vettir. 


PROBLEM 1 : Düşey bir eksen etrafında w açi- 
sal hızı ile dönen yatay sürtünmesiz bir platformun 
üzerinde, dönme ekseninden r uzaklıktaki bir kutu 
bir ip ile dönme eksenine bağlıdır (Şekil 4). Bu ipte- 
ki gerilimi bulunuz. Kutunun hareketini yerdeki ve 
platformun üzerindeki (kutu ile aynı yarıçapta) iki ayrı 
gözlemciye göre inceleyiniz.. 


Şekil 4: Dönen bir platformun eksenine bir iple bağlı 
bir kutunun serbest cisim diyagramları; (a) Yerde- 
ki bir gözlemciye göre, (b) Platformun üstündeki bir 
gözlemciye göre. 
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Şekil 5: (a) Konik sarkaç, (b) Eylemsiz gözlemciye 
göre serbest cisim diyagramı, (c) Dönen gözlemci- 
ye göre serbest cisim diyagramı. 


ÇÖZÜM : Yerdeki (eylemsiz) bir gözlemciye göre 
kutu r yarıçaplı bir daire üstünde dönmektedir. Do- 
layısı ile dairenin merkezine yönelmiş wr'ye eşit bir 
ivmeye sahiptir. Kutunun serbest cisim diyagramı 
Şekil 4a'da gösterildiği gibidir. Dolayısı ile 


T = mwr 
olmalıdır. 


Platformun üstünde oturan bir gözlemciye göre 
ise kutu durmaktadır. Yani ivmesi sıfırdır, çünkü bu 
gözlemci kutu ile aynı hıza sahiptir. Bu gözlemciye 
göre cismin serbest cisim diyagramı Şekil âb'de ve- 
rilmiştir. Kutunun üstüne ipteki gerilime ek olarak 
mwêr büyüklüğünde bir eylemsizlik kuvveti etkiyor- 
muş gibi gösterilmiştir. Merkezkaç kuvvet adı veri- 
len bu kuvvet ile ipteki gerilimin vektörel toplamları 
sıfırdır: 


EF-T—mwr -0 


PROBLEM 2 : m kütleli bir cisim L uzunluğun- 
da bir ipten asılıdır, Cisim Şekil Sa'da gööslerildiği 
gibi r yarıçaplı yatay bir daire üstünde V sabit hızı 
ile dönmektedir. İp bir koninin yanal yüzeyi üzerin- 
de hareket ettiğinden, bu sisteme konik sarkaç adı 
verilir. Koninin tepe açısını bulunuz. Problemi hem 
yerde sabit hem de cisim ile birlikte dönen iki göz- 
lemci açısından ayrı ayrı tartışınız. 

ÇÖZÜM : Yerdeki yani eylemsiz bir gözlemcinin 
açısından cismin serbest cisim diyagramı Şekil 5b'de 
gösterildiği gibidir. İpteki gerilimin düşey bileşeni cis- 
min ağırlığını dengeler; yatay bileşeni ise merkezcil 
kuvvet görevi görerek cismin dairenin merkezine 
doğru vĉ/r ile ivmelenmesini sağlar: 


Tcos 6 = mg 

Tsin © = mvö/r 
İkinci denklemi birinciyle bölersek, tan © = v2/rg 
buluruz. 

Cisim ile birlikte dönen bir gözlemci için cismin 
ivmesi sıfırdır; serbest cisim diyagramı ise Şekil 5c'de 
gösterildiği gibidir. İpteki gerilim ve cismin ağırlığı- 
nın dışında cisme merkezkaç kuvvet etki etmekte- 
dir. İpin yatay bileşeni merkezkaç kuvvet ile denge- 
lendiğinden, cismin üstündeki toplam kuvvet sıfırdır. 

(Devam edecek.) 


Bu yazı dizisinin hazırlanmasında yararlanılan kaynak liste- 
si, dizinin son makalesinde verilecektir. 


* Kaslarınızı Çalıştırırsanız Kaslarınız, 
Beyninizi Çalıştırısanız Beyniniz Gelişir. 
* Hiç Şüpheniz Olmasın ki, Bu Mantik 
Eğlencelerinin Çözümlerini 
Tamamladığınızda, Daha Mantıklı, Daha 
Zeki Bir İnsan Olacaksınız. 


* TANGIRAMLAR 
* KİPRİTOMA 
» SAYIRAMA 
* SATRANÇ 

* DENKLEMLER 


o Öğrenciyseniz Derslerinizde, 
Çalışıyorsanız İşinizde, Serbestseniz 
Dostlarınız Arasında Daha Yüksek Bir 
Düzeye Tırmanmanız İçin Bu Kitabı 
Mutlaka Okumalısınız.... 


birlikte 26.000 TL.'dir. 26.000 TL.'yi 262919 nolu posta çeki hesabımıza yatırdığınızda adresini- 
ze postalanacaktır. Lütfen açık adresinizi yazmayı unutmayınız. 


* GÖK YARILDIĞI ZAMAN 
DAĞLAR ATILDIĞI ZAMAN 
* GEZEGENLER * YOK OLANLAR 

* KARINCALARIN DÜNYASI 

* BAL ARASININ HİKMETİ 
+ İNSANIN DEĞERİ-HAKLARI 

e YÖRÜNGELER 
* KÂİNATIN SIRLARI 
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CMOS 4051 ve 
DIJITAL 


8 kanal analog çoğullayı- 
ci/azaltıcı (Analog Muitiplexer/De- 
multiplexer) çok özel bir entegre- 
dir. Esas görevini anlatmak için iki 
çeşit iş gören bir entegredir de- 
mek yerinde olur. 

Şöyleki: A = Bir'in sekize ço- 
ğaltılması görevi. 9,10,11 no'lu gi- 
rişlerine BCD kodu ile (ikili sistem) 
O'dan 7'ye kadar değişen adres 
verirsek, 3 no'lu pin'e girdiğimiz 
bilginin değişen adreslere karşılık 
olarak entegrenin çıkış pinleri olan 
4,2,5,1,12,15,14,13 no'lu pinlerin- 
den 7,6.5,4,3,2,1,0 gibi çıkış elde 
edebiliriz Şekil 1. 


B = İkinci kullanımı ise çıkış 
pinlerine O'dan 7'ye kadar 8 çeşit 
giriş verince 9,10,11 no'lu pinle- 
re verilen BCD kodlu adres karşı- 
lığı olarak 3 no'lu pinden bilgi çi- 
kışı alırız Şekil 2. 


Bu durumu, Ocak 92 sayısın- 
da size verdiğim TV-Uydu alici ci- 
hazındaki kanal selektör ve bu ka- 
nal seçme işleminde tunerin 12 
farklı frekansa ayarlanabilmesi 
için kullandığım iki adet 4051 en- 
tegresini tetkik edince daha kolay 
anlıyabileceğinizi zannediyorum. 


Bu iki 4051 entegresi aslında 
tunerdeki Varicap'ın değerini de- 
Öiştirerek 12 değişik frekansta re- 
zonans imkânı vermektedir. 


Sizlere iki değişik göreve gö- 
re örnek devre veriyorum. 


Sayısal (Dijital) devrelere ister 
istemez tekrar girmiş oluyoruz. 
Hatırlatirım: 1'den 10'a kadar sa- 
yılar bilgisayar (komputer) devre- 
lerine ikili (binary) sistemle veri- 
lebilir, 
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Konuya yabancı ve benim 
geçmiş yıllardaki yazılarımı okuya- 
mamış olan okuyucularımı aydın- 
latmak için Analog, Dijital sözcük- 
leri hakkında biraz konuşalım 
1'den 10'a kadar olan temel sayı- 
lar bir bakıma fiziki bakımdan bü- 
yüyerek giden değerleri ifade et- 
mektedir. Meselâ, 2 metre bir met- 
renin iki katıdır, dört metre ise dört 
misli uzunluktadır, Termometrede 
40 derece çizgisi 20 derece çizgi- 
sinin iki misli uzunluğundadır. Beş 
kilo elmanın ağırlığı beş tane bir 
kilo kadardır. 

Mekanik hesap makinelerinde 
bir sayısı birtek diş hareket verir, 
4 sayısı ise o dişlinin 4 adım ha- 
reketine sebep olur. 

Elektrik gerilimini ölçtüğümüz 
saat suratlı voltmetrelerdeki ibre, 
ölçtüğümüz gerilim artıkça sağa 
doğru sapar; gerilim iki misli artar- 
sa, ibre de iki misli sağa sapar. 
Evimizdeki elektrik lambası geri- 
lim artıkça daha fazla ışık vererek 
ışıldar, 


Yukarıda verdiğim bütün ör- 
neklerde analog ölçüm değerleri 
verilmektedir. 


ce görevli işçi 20 yazılı düğmeye 
basmakla istenen miktarda benzin 
verilince otomatik olarak pompa- 
nın çıkışını kapatabilmektedir. 

Görüldüğü üzere siz sevgili 
okuyucularım isteseniz de isteme- 
seniz de artık dijital elektronik her 
işe girmiştir ve sizler artık bu ko- 
nuya öcü gibi bakmayınız. 

Önce ikili (Binary) aritmetiği 
sonra da kapı devrelerini (VE, VE- 
YA, DEĞİL) öğreniniz ki, ufkunuz 
genişlesin, elektroniğin daha 
zevkli yanlarına yabancı kalma- 
yasınız. 

Eski; benim gibi kırk senelik 
elektronikçiler oto radyolarında 
birtek tuşa basınca bir istasyonun 
otomatik seçilebildiğini ve yine ay- 
nı dalga bandında bir başka istas- 
yonun da başka bir tuşa basınca 
kolayca seçilebildiğini hatırlaya- 
caklardır. 

Normal şartlarda istasyon 
ayarı variyabl kondansatörün ha- 
reketi ile mümkün olabilmektedir. 
Otomobillerde şoförün dikkatini 
dağıtmadan istasyon değiştirme 
işlemi tuşlara basıldığında veriyabi 
kondansatörün gerektiği kadar 


Bilgisayar veya bilgisayar te- 
mel tekniğinden istifade edilerek 
yapılan bütün modern cihazlarda 
fizik olaylarını algılayan cihazlar, 
eğer bir hesap işleminde kullanıl- 
mak isteniyorsa, sayısal (dijital) 
değerler halinde kullanılmak zo- 
runluğu vardır. Meselâ bakkallar- 
daki tartı âletleri, satılan malın 
ağırlığı ile birim fiyatı arasındaki 
ilişkiyi dijital teknikle hesaplamak- 
ta olduğunu söylersem gündelik 
hayattaki dijital kullanımın ne ka- 
dar yaygın olduğuna şaşanlar 
olabilir. 


Benzin istasyonunda 20 bin li- 
ralık benzin istediğimizi söyleyin- 


dönmesini temin eden mekanik 
bir düzenle temin edilmiştir. Daha 
kaliteli ve küçük boy oto radyola- 
rında ise akort bobin nüvelerini 
hareket ettirmek ile istasyon oto- 
matik seçiliyor idi. 


Halbuki şimdiki radyoların fre- 
kansları gösteren ekranı dijitaldir 
ve istasyon seçme işlemi de yine 
çok yeni bir teknik olan VARICAP 
(variyabi kapasitör) ile mümkün ol- 
maktadır. 


Dergide yayınlanan eski yazı- 
larımdan hatırlayacaksınız; Veri- 
cap (bazıları varaktor diye tanır) 
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üzerine uygulanan gerilime göre 
kapasitesi değişen bir kondansa- 
tördür ve akort (tune) devrelerin- 
de kullanılmaktadır. 


Ocak/92 sayısında şemasını 
verdiğim TV-UYDU alıcısı kanal 
selektör devresine dikkatinizi çe- 
kerim. Yukarıda konu ettiğim 4051 
entegresi, mekanik hareketle (bir 
döner anahtar ile) uygulanan diji- 
tal değerlerin karşılığı, (kademeli 
1-12 volt gerilim) mezkur alıcı için- 
deki TUNER'de bulunan varicap 
değerini değiştirmektedir. Bu su- 
retle 12 değişik istasyona ayarla- 
mak imkânı elde edilmiş ol- 
maktadır. 


Bir adım daha atarak şunu ila- 
ve etmek gerekmektedir. Döner 
anahtar yerine uzak kumandalı bir 
sistem ile de bu kontrol mümkün 
ise de bu konuya daha fazla gir- 
meye kalkmam şimdilik doğru ol- 
mayacaktır. Bu teknikten ileride 
bahsedeceğim. 


Uzun senelere dayanan tecrü- 
bem ile şu gerçeği açıkca ifade et- 
mekte fayda var: Bir cihazın en za- 
yif bölümü mekanik bölümdür. 
Elektronik cihazlardaki mikron bo- 
yutlarındaki entegre elemanlarının 
ömrü cihaz üzerindeki bir potan- 
siyometre veya anahtardan çok 
daha fazladır. 


BCD NEDİR 
NEDEN BCD? 


Yukarıdaki satırlarda sayısal 
(dijital) konusuna diikkatinizi çek- 
mekteki esas gayem, İKİLİ SİS- 
TEM (BCD) idi 


BCD (Binary Coded Decimal) 
ikili kodlanmış ondalık sistem ile 
ilgili bilgiyi daha önceki köşe ya- 
zılarımda değişik şekillerde ve şe- 
malarla sizlere anlatmış idim, 


Ondalık sistemde 5 ilâ 6'yı 
toplamak için 5 üzerine 6 tane 1 
değerini altı adımda gerçekleştiri- 
riz ve 10'u geçince elde bir değe- 
rini soldaki sayı üzerine ekleriz. 3 
üzerine 9 eklerken dokuz tane bir 


eklemiş oluruz. Görüldüğü üzere 
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ondalık toplama işlemi asgari bir, 
azami dokuz adımda gerçekleş- 
mektedir. Ondalık sistemdeki bu 
gecikme mekanik hesap makine- 
lerinde daha açık görülmektedir. 


Bu sistemin elektronik devre- 
lere uygulanması, hem zor hem 
de güvenilmez bir düzenek gerek- 
tirmektedir; hatasız ve güvenilir ol- 
duğunu bu konuda bilgi sahibi ol- 
dukça kabul edeceğiniz bu ikili 
sistem benimsenmiştir. Bilgi işlem 
makinelerinde ikili sistemle bütün 
işlemler tamamlandıktan sonra 
neticeler yine dijital/lanalog çevi- 
ricilerle ekranlara veya kâğıtlara 
aktarılmaktadır. 


BCD sisteminde (ikili kodlan- 
mış ondalık) en basit sayı birimi si- 
fırdan 15'e kadar sayıların göste- 
rildiği dört hücreli düzendir. Şekil- 
de görüldüğü üzere DCBA olarak 
sıralanmış dört hücre sırasıyla 
8,4,2,1 olarak değerlendirilmiştir. 


Hücrelere yanlız 0 veya 1 de- 
ğeri verilebilir, çünkü bu hücreler 
var/yok (on/off) mantığına göre dü- 
zenlenmiştir. 


lerini sayarsak, bir daktiloda 78 
kadar işaret ile yazı yazabili- 
riz.Halbuki ikili sistemin (onaltılık) 
yazılması sayesinde 256 adet işa- 
rete sahip bir alfabeyi bilgisayar- 
larda kullanmaktayız. 00'dan FF'e 
kadar 256 karakter mevcuttur. 


Esas olarak bu 256 adet ka- 
rakterin mühim bir kısmı komuttur. 


8421  — Hücrelerin değeri 

DCBA Ondalık Karşılığı 

0000 Osiir 

0001 1 

0010 2 

0011 3 

0100 4 

0101 5 

0110 6 

LORD 4 

1007 Sin mi 
döğme kaş 

arşıl 

1010 10 A 

1011 ii B 

1100 i2 C 

1101 13 D 

1110 14 E 

1111 15 F 


Daha fazla hücre ilave edilince durum şu şekilide olur: 
4096 2048 1024 512256 12864 32 16 8 421 


Yİ ir E ag 


pi t h 


111 =8% 


Tabloda görüldüğü üzere dört 
adet hücre ile 16 sayı ifade edile- 
biliyor. Daha büyük sayılar için bir 
dörtlük hücre ilave edilerek 256 


Bir byte'lik bu komutlar yaz, oku, 
bekle gibi komputere yönelik emir- 
ler ihtiva etmektedir. 


Verdiğim örnekleri inceleye- 


BCD İçin Örnekler 
İkili sistemde Ondalık sistemde ( Onallılık sistemde 
10100 = 45 = 20 
1111 1001 = 249 = F9 
nni = 25 = FF 
10000001 = 129 = 81 


sayısı ve birer hücre daha ekledik- 
ce 512, 1024, 2048, 4096 gibi kat- 
lanmış sayılar elde edilebil- 
mektedir, 


Normal alfabemizde 29 harf 
vardır 29 da küçük harf; 10 adet 
sayı, 10 adet de noktalama işaret- 


rek ikili, ondalık, onaltılık sayıların 
ilişkilerini öğrenebilir ve daha baş- 
ka örnekleri üretebilirsiniz. 


Görüldüğü üzere on parmak 
yerine iki elde birerden iki parma- 
ğa sahip olaydık ikili aritmetiği taş 
devrinde icat edebilecektik. C 


BİLİM VE TEKNİK 


BOKS BEYNİ 
TAHRİP EDİYOR 


Bütün dünyada sinir hastalıkları uzmanları (nö- 
rolog), amatör ve profesyonel boksun artık yasak- 
lanmasını istiyor. Son 20-25 yılda dünyada 300'den 
fazla profesyonel boksör yediği yumruklar sonucu 
öldü. Bunun son örneklerinden biri, İskoç 62-67 ki- 
lo boks şampiyonu Steve Watt'ın boks maçı sırasında 
kendini kaybetmesi ve 3 gün sonra büyük bir beyin 
kanamasıyla ölmesiydi. Boksu savunanlarsa şunu 
ileri sürmektedir: Boks yapanlarda ölüm oranı % 0,13 
iken jokeylerde % 12,8, dağcılıkta % 5,1 ve Ameri- 
kan futbolünde % 0,3'dür, yani bokstan daha tehli- 
keli sporlar da vardır. Ancak boks yalnız ölüm de- 
ğil, bunama da yapmaktadır. 


Boks sağlığınızı sinsi bir şekilde tahrip eder. 
Londra'daki Charing Cross Hastanesinden nöro- 
patolog Dr. Helen Grant'a göre 29 yaşındaki Watt'- 
ın olopsisinde beynin yaygın olarak tahrip olduğu gö- 
rüldü. Beynin her tarafında eskiden oluşup şimdi iyi- 
leşmiş kanama odakları vardı, bunların bıraktığı ya- 
ra izleri “yumruk sarhoşluğu" denen ve alkol sar- 
hoşluğunu andıran bir davranışa neden olmaktadır. 
Yumruk sarhoşluğunun nedeni nakavtlar değil, sü- 
rekli hafif yumruklar yemektir. 


Boksda kafaya yerçekiminin 100 katı bir kuvvet 
uygulanır ve bu, insanı birdenbire öldürebilir. Ring- 
de veya maçtan birkaç gün sonra beyin kanaması 
olabilir. Yumuşak, pelte gibi beyin, yumrukla ivme 
kazanmış kafatası içinde döner ve bu sırada kan da- 
marlari gerilerek kopar. Kafatası sert olduğundan 
toplanan kan, beyni sıkıştırır. Derhal beyin ameliya- 
tı yapılarak kafa içi basınç düşürülse ve pıhtılar çı- 
kartılsa bile bu hastaların Yo 50'si ölümden kurta- 
rılamaz. 


Boks maçı sırasında oluşan tek bir nakavt (geçi- 
ci bilinç kaybı) bile beyinde kalıcı tahribat yapar, öy- 
le ki nakavt'dan 1,5 ay sonra bile bu kişilerde psi- 
kolojik testler beyin tahribi gösterir. İkinci kere na- 
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kavi olan boksör daha geç kendine gelir ve bunlar- 
da psikolojik testler daha kötü sonuçlar verir. Her ye- 
nen yumruk, beyni daha tahrip eder, 


San Diego'daki Kaliforniya Üniversitesi'nden Pe- 
ter Lamperd'e göre, zamanla kafaya yenen yumruk 
sayısı arttıkça beyin tahribi artar ve sonunda "'yum- 
ruk sarhoşluğu” başlar: Sarhoş gibi konuşma, yü- 
rüme ve düşünme. Northwick Park Klinik Araştırma 
Merkezi'nden Prof.Dr.Nicholas Corsellis, ölmüş bok- 
sörlerin beynini inceleyerek önemli sonuçlara var- 
dı: Boksörlerin beyin kabuğu (korteks), beyin sapi 
ve beyincik bölgelerinde sinir hücreleri (nöron) sa- 
yısı azaliyordu. Beyin kabuğu sinir hücreleri içinde- 
ki sinir lifçikleri (nöro-fibriller) kalınlaşıyor ve yumak- 
laşıyordu. Benzer değişikliğe Alzheimer hastalığı de- 
nen bunamalarda da rastlanmaktadır. Beyin sapının 
yukarılarındaki kara madde (substantia nigra) sinir 
hücreleri de tahrip olmuştu. Parkinson hastalığında 
da (titremeler ve kas gerginliğinin artışı) aynı bölge- 
deki hücrelerde hasar görülür. Eski Dünya Şampi- 
yonu boksör Muhammet Ali'nin Parkinson hastalığı 
boksa bağlı olabilir. Beyincikte hareketi konirol eden 
ve denge sağlayan Purkinje hücreleri kaybolmuştu. 
Beyin yarı kürelerinin içindeki sıvı dolu boşluklar (yan 
karıncıklar veya lateral veniriküller) genişlemişti. Ni- 
hayet iki beyin yarımküresi arasındaki sinirsel yapi- 
lar (örneğin beyin perdesi veya septum) yırtılabiliyor- 
du. Bu kadar tahribattan sonra boksörlerde demen- 
tia pugilistica denen bir çeşit bunama görülmesine 
şaşmamak gerekir. 


Boksörlerin beynindeki patolojik değişmeler ken- 
dine özgü olup alkolizm, yaşlılık veya beyin frengisi 
ile ilgisi yoktur. 


Boksun bu tahribatı nasıl yaptığı kesin bilinme- 
mektedir. Muhtemelen kafatasının yumrukla rotas- 
yonel bir ivme kazanması en önemli nedendir. Be- 
yin, kafatası içinde dönerken, beyincik kafatası ta- 


Beynin 
küçülmesi 


Genişlemiş karıncıklar 


Karacismin 
küçülmesi. 
Yumruk sarhoşluğunda beyinde tahribat. 


rotasyonel ivme 


Yumrukların beyni tahrip edişi, doğrusal ivme 


banındaki büyük deliğe (foramen magnum) çarpa- 
rak zedelenir, alın ve şakak lobları da kafatasına çar- 
parak tahrip olur. 


Boksun en feci yönlerinden biri, kişi boksu bi- 
raksa bile beyindeki tahribatın ilerlemesidir. Tahri- 
bat büyük ölçüde mikroskopiktir ve bu nedenle be- 
lirtileri önceleri hafiftir; örneğin alın lobu tahribi yal- 
nızca kişinin toplum içinde rezilce şeyler söyleme- 
sine veya kararsız oluşuna neden olur. Boks ön plan- 
da beyin kabuğunun “sessiz alanlar” denen bölge- 
lerini tahrip ettiğinden belirtiler sinsi olarak ilerler, 
ancak tahribat çok artınca farkına varılır. 


Bilgisayarlı tomografi gibi modern tekniklerle 
genç ve amatör boksörlerde bile beyin tahribi gös- 
terilmiştir. 


Son 10 yılda İngiliz Tıp Birliği (BMA) ve Ameri- 
kan Tıp Birliği (AMA) boksun yasaklanmasına çalış- 
maktadır; bu henüz başarılamamıştır. Profesyonel 
boks İsveç'te 1969'da ve Norveç'te 1982'de yasak- 
lanmıştır (İzlanda'da da 30 yıldan fazladır boks ya- 
saktır Ç.N.). 


Buna rağmen İngiliz Spor Konseyi 1985'te ama- 
tör boks için 86 000 sterling vermiştir. İngiltere'de 
11-35 yaş arası 40 000 amatör ve 500 profesyonel 
boksör bulunmaktadır. 


ABD Amatör Boks Federasyonu ise John Hop- 
kins Üniversitesi doktorlarından, amatör boks ile be- 
yin tahribi arasındaki ilişkiyi araştırmasını istemiştir. 
4 yıl sürecek bu araştırma için Olimpiyat Fonu 1 mil- 
yon dolar vermiş bulunuyor. 


Amatör boksörler kafalarını koruyucu bir miğfer 
giymektedir. ABD'de 1984'te amatör boksörler için 
miğfer mecburiyeti getirilmiştir. İngiltere'de ise miğfer 
zorunlu değildir. Londra'daki Lewisham Hastanesi'n- 
den Dr. J.Cundy'ye göre miğfer giyilmesi, beyni ka- 
fatası içinde döndürerek tahribi daha da artır- 
maktadır. 


Tıp birliklerinin boksa karşı açtığı kampanya so- 
nucu, boks maçlarında hazır bulunacak doktor bul- 
mak zorlaşmıştır. ABD Olimpiyat Komitesi baş dok- 
toru R.Voy bunu eleştirmekte, boks maçlarının dok- 
torsuz bırakılmasını tıbbi ahlâka aykırı bulmaktadır. 
Dr.Cundy ise aksini ileri sürüyor: "Böyle zararlı bir 
sporda doktorların hazır bulunması tıp ahlâkı ile uyuş- 
maz. Doktorlar boykot etseler, dünyada boks diye 
birşey kalmazdı.” Tıp birlikleri, ebeveynin çocukla- 
rına boksu yasaklamasını da istemektedir. 
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Boksörlerde sık olarak ün ağ tabakasının yır- 
tılması (retina dekolmanı) görülür; bu ise körlüğe ne- 
den olabilir. Boksörlere göre bunun nedeni boks el- 
diveninin başparmağının göze girmesidir; bu neden- 
le bazı firmalar başparmaksız boks eldiveni yapma- 
ya başlamıştır. 

Bokstan para kazananlar veya boksu hastalık de- 
recesinde sevenler, bilim adamlarının bu uyarıları- 
na kaçamaklarla cevap vermektedir. Örneğin İngil- 
tere Boks Kontrol Komitesi her maçtan önce boksör- 
lerin beynini bilgisayarlı tomografi (BT) denen özel 
bir röntgenle kontrol etmeyi teklif etmiştir. Ancak bu- 
nu yapmak anlamsızdır. Çünkü BT'de görünecek ka- 
dar bir değişme olabilmesi için beyinde 1 milyon yara 
izinin birleşmesi gereklidir. Beyni tahrip olmuş biri- 
ne boksu yasaklamaksa, at kaçtıktan sonra kapıyı 
kapamaya benzer. Yumrukların beyni tahrip etme- 
sini önleyecek hiçbir ilâç veya yöntem yoktur. Tek 
çare boksu yasaklamaktır. 


Çevirenin notu: Bazı erkekler, yakınlarını yum- 
rukla dövmektedir. Aynı duruma bazi kimsesiz ço- 
cuk yurtlarında rastlanmakta, sanık veya mahküm- 
ların başına aynı olay gelebilmektedir. Dövenler özel- 
likle kafaya ve yüze yumruk atmaktadırlar, Üstelik 
ellerinde boks eldivenlerinin yumuşaklığı yoktur. Öf- 
keyle hareket ettiklerinde bir boksörden bile daha 
kuvvetli yumruklar atabilirler. Haftada 3-4 gün yum- 
rukla dayak yiyen bir kadın, çocuk veya sanık, haf- 
tada 3-4 kere boks maçına çıkmış gibidir. Üstelik 
bunlar, bir boksör gibi yumruktan korunma yollarını 
da bilmemektedirler. Yumrukla dayak yemenin be- 
yinde tahribat yapacağı kesindir. Yumrukla dövül- 
me sonucu bir insan beyin kanamasından ölebilir. 
Böyle tek bir dayak bile beyin kanaması yapabilir. 
“Dayak cennetten çikmadir” diyenlere verilecek ya- 
nıt şudur: “Dayak cennetten çıkmış olamaz; çünkü 
dayak atanlar daha çok cehennem zebanilerine ben- 
zemektedir.”" Cahillik bütün kötülüklerin anasıdır. Da- 
yak atanlardan kaçı, yumrukların beyin kanamasıy- 
la ani bir ölüme, beyni zedeleyerek bunamaya ve ruh 
hastalıklarına veya gözü patlatarak körlüğe yol açtı- 
ğını biliyor acaba? Doktorlar boksu yasaklamaya ça- 
lışırken, toplum, spor salonları dışında savunmasız 
ve masum insanlara uygulanan dayağa seyirci ka- 
labilir mi? 


New Scientist, 19 Haziran 1986'dan özetlenmiştir. 
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KUZEY KUTBUNDA SERAP 


Vikinglerin (Eski 
çağların İskandinav 
denizcileri) İzlanda, 
Grönland ve hatta Ku- 
zey Amerika'yı keşfet- 
meleri bir “rastlantı” 
sonucu mudur, yoksa 
bu denizciler bu yerle- 
ri gördükleri için mi 
oralara yelken açmış- 
lardır? Vikingler, Ku- 
zey Kutbu serabi veya 
Arktik serap denen 
olayı tanımlıyorlardı ve 
buna “hillingar” adını 
vermişlerdi. Bu terim 
hâlâ İzlanda'da kulla- 
nılmaktadır. Arktik se- 
rap olayı uzakları ya- 
kınlaştırır; şöyle ki, 
dünyanin yuvarlaklığı 
nedeniyle ufuk çizgisi- 


nin altında kalan gemileri, buz dağlarını, karaları ufuk 
çizgisine yükseltir ve böylece görünür hale getirir. Çöl- 
lerde nasıl çöl serabi varsa, Kuzey Kutbuna yakın en- 
lemlerde de Arktik serap vardır. Grönland'da bazı 
ayların 30 gününün 20'sinde Arktik serap olur. Ne- 
dir Arktik serap? Dünya yüzeyinin hemen üzerinde- 
ki hava, daha yükseklerdeki havadan daha soğuk- 
sa kutup serabı oluşur. Bu olaya “ısı enversiyonu"" 
denmektedir. Bu koşullarda ışık dümdüz gitmez; 
Dünya'nın eğriliğine uyacak biçimde bükülür (kırılır) 
Isı farkı ne kadar çoksa bükülme o kadar fazladır. 
Işığın eğriliği, Dünya eğriliği ile aynı olunca, Dünya'- 
nin düz olduğu biçiminde bir optik yanılgıya düşü- 
lür ve çok uzak sahiller insanın karşısında belirir. Ark- 
tik serap sayesinde insanlar yüzlerce kilometre öte- 
deki sahilleri ve adaları görebilmektedir, Eski İskan- 
dinav efsanelerinde (saga) gemileri yakalayıp tah- 
rip eden korkunç “deniz duvarları"'ndan (hafgerdin- 
gar) söz edilmektedir. Ortaçağ'da Grönland'a giden 
gemiciler de oralarda öldürücü deniz duvarları ve gir- 
daplar olduğundan söz etmiştir. 1790'da Peter 
F.Suhm, bu efsanelerin temelinde, Lofoten adaları- 
na yakın Maelstrom denen büyük bir girdabın yattı- 
ğını ileri sürmüştür (Maelstrom, EdgarAllen Poe'nun 
bir öyküsüne de konu olmuştu; orada girdaba dü- 
şen bir denizcinin anıları anlatılır). Fakat bu doğru 
olamaz; bu adalar gemilerin yolu üzerinde değildir 
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HAVALAR NASIL 


Yeni elektronik meteo- 
roloji cihazıyla artık kendi 
hava tahminlerinizi kendi- 
niz yapabilirsiniz. Dijital bir 
ekrana sahip olan cihaz, 
hem termometre ve hem 
de barometre ölçümlerini 
dilerseniz günlük, haftalık ya da aylık grafikler 
halinde sunabiliyor. 


DATA ŞOV 


Tepegöz âletinin üzeri- 
ne yerleştirilen bu cihazı 
bilgisayara bağlayıp ekran- 
daki görüntüyü perdeye 
yansıtabiliyorsunuz. Yani 
artık seminer ve ders ver- 
mek daha kolay. 


Bu telefonda parazitler en aza indirilerek as- 
lina çok yakın bir ses kalitesi sağlanmış. Ayrıca 
kablosuz ahizesi 200 metre içerisinde görüşme 
sağlıyor. 


Deniz duvarı gerçekten vardı; fakat bir optik yanılgı 
olarak, Eğer ışınlar Dünya'nın eğriliğinden fazla bü 
külürse, Dünya denizciye fincan tabağı gibi görünü 
denizin ufka yakın görünürdeki yokuş yukarı yüzeyi 
kısalır ve ufuk birkaç kilometre uzakta bir duvar ola- 
rak belirir. Bu duvarı görenler, çok büyük bir girda- 
bın kenarında bulundukları yanılgısına düşmüşlerdir. 


Science Digest Nisan 1980'den çevrilmiştir. 


ól 


Doç.Dr. Selçuk ALSAN 


KOOPERATİF 


Kooperatife bir miktar konser- 
ve alındı, bunların satışından m li- 
ra kâr edildi. Bu kârla aynı konser- 
Velerden aynı fiyata bir miktar sa- 
tin alındı ve aynı fiyata satılarak n 
lira kâr edildi. İlk alınan konserve- 
lere m ve n cinsinden kaç lira 
ödenmişti? 


ÜS MÜ? 
KOLAY CANIM 
n-1424448416$ 

32 4... + 27 geometrik serisinin 
hesaplanmasını 10 saniyede başa- 
ran bir Formül bulabilir misiniz? 


İÇİÇE İKİ DAİRE 


Aynı merkezli biri küçük, biri 
büyük iki daire alalım. Tabi bü- 
yük dairenin çevresi, küçük daire- 
nin çevresinden daha uzundur. 
Acaba küçük dairenin çevresi üze- 
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rinde mi, büyük dairenin çevresi 
üzerinde mi daha çok nokta vardır? 
Her iki dairenin çevresi üzerinde de 
aynı sayıda nokta vardir derseniz, 
birinin çevresi daha büyük oldu- 
Bundan bu biraz tuhaf olmuyor 
mu? Eğer bunda ısrar ediyorsanız. 
her ikisinin üzerinde de aynı sayı- 
da nokta olduğunu kanıtlayın. 


KLEİN 
ŞİŞESİ 


Şekilde 
gördüğünüz 
Şişenin içine, 
tepesindeki 
ağzından su 
koyarsanız 
ne olur? Su 
şişenin için- 
de mi kalır, 
dışarı mı dö- 
külür? Kısa- 
cası böyle 
bir şişeyi sürahi olarak kullanabi- 
lir misiniz? 


ARŞİMEDİ 
ANLADINIZ MI? 


Küçük bir havuzda plastik bir 
kayık ve kayığın içirtde demir bir 
gülle var, gülleyi havuza atarsanız 
havuzdaki suyun seviyesi değişir 
mi? 


BİLGE 


YARGIÇ 


Ortaçağlarda Venedikli bir tüc- 
car, Yahudi bir tefeciden 250 altın 
borç alıyor. Yalnız bir anlaşma im- 
Zalıyorlar: Tüccar | yıl içinde bor- 
cunu ödeyemezse, tefeci bir defa- 
ya mahsus tüccarın vücudundan 
tam İ ke et kesip alacak. Tüccarın 
gemileri bir fırtınada batıyor ve te- 
feci hakkını istiyor. Tabii ki, tüc- 
car vücudundan | kilo et kestirme- 
ye razı olmuyor, yalvarıyor ve bir- 
süre sonra borcunu faiziyle beraber 
ödeyeceğini söylüyor. Ama Yahu- 
di ısrarlı. Bunun üzerine yargıç kar- 
sına çıkıyorlar. Olayı dinleyen 
yargıç tüccara acıyor; fakat Yahu- 
di'yi nasıl durdursun, ortada imza 


var. Meğer bu yargıç “Düşünme 
Kutusu” okurlarındanmış; düşünü- 
yor ve öyle birşey söylüyor ki, Ya- 
hudi bir türlü eline bıçağı alıp tüc- 
cardan | kilo et kesemiyor. Acaba 
yargıç Yahudi'ye ne dedi? 


BAŞI 
DÖNMÜŞ 
ŞEHİRLER 


Büyüklükten başı dönmüş bu 
şehirlerin harfleri birbirine karış- 
mış, şehirlerin adlarını bulabilecek 
misiniz? 

Norsalaf, Alopin, Vokosam, 
Bezrit, Badaibasa, Ramotkenol, 
Upurakalum, Salkrehgan, Gebdu- 
nir, Umşadogi, Sobmama, Nen- 
pomp, Yobbam, İribano, Şanakis, 
Dunala, Ükatlak, Ayomahok, Bi- 
raznaz, Fanasih, Ketşant, Gok- 
bank, Addayharab, Gasnoy, Dar- 
sam, Adebdaham, Messüdalar, Ve- 
livat, Kokanir, Arkad, Nolermat, 
Balkazalkan. 


PASTADAN 
EŞİT PAY 


8 arkadaş teker (yassı silindir) 
biçimi bir pastayı eşit bölüşmek is- 
tiyorlar. Pastacı şöyle diyor: “Bu 
pastayı 3 kesişte 8 eşit parçaya bö- 
lerseniz para almayacağım sizden”, 
Bu mümkün mü? Yoksa pastacı 
gençleri aldatıyor mu? 


GARİP 
ÜÇÜZ 
HALKALAR 


Bu halkaların üçünü de serbesi- 
leştirmek için, kaç halkayı kesme- 
niz gerekir? 

(Zekâsayar'ın cevapları 49, sayfadadır.) 
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.—— —— — Kahraman OLGA! 


SATRANÇ OYNAYAN BİLGİSAYARLAR 


Almanya Bad Mergentheim'da 1-3 Kasım 1991'de yapılan aktif satranç (bir oyun yarım saatte 
bitiyor). “Mephisto açık” turnuvasına katılan 260 oyuncunun arasında 4 tane de bilgisayar bulunu- 
yordu: Mephisto Vancouer 68030, Mephisto Vancouer 68020, Mephisto Polgar 5 MHz ve Fidelity 
Avant Garde 68040. Bu turnuvada Büyük usta Farago, 15 oyundan 12 puan alarak birinci oldu. 
Bilgisayarlar epeyce başarılı oldular: Vancouer 68020 11 puanla 6.; Avant Garde 68040 10 puanla 
21.; Vancouer 68030 9,5 puanla 31. ve Polgar 5 MHz 8,5 puanla 77. oldular. 


Bilgisayarların ilginç oyunlarından örnekler veriyoruz. 


Bartel, B-Vancouer 68030 
Bad Mergentheim 1991 
1.84 e5 2.Af3 Ac6 3.Fb5 a6 4.Fa4 Al6 5.d4 ed4 6.0-0 Fe7 7.Ke1 b5 8.85 Ae5 9.Ae5 bad 10.Vd4 
0-0 11.Ac3 Fb7 12.Fg5 d6 13.Ac4 h6 14.Fh4 Kb8 15.Ae3 Vo7 16.Af5 VI5 17.Ke7 a3 18.ba3 Ad7 
19.Kb1 Fc6 20.KbB KbB 21.Vc4? Ae5 22.Vd4 Vc2 23.h3 Vci 24.Şh2 Vf1 25.Ad5 Kb5 26.Ae3 Vg2! 
27.Ag2 Af3 28.Ş93 Ad4 29.4 Af5 
0-1 


Vancouer 68030 - Peric, S 
Bad Mergentheim 1991 
1.84 gö 2.d4 Fg7 3.Ac3 d6 4.14 Ac6 5.Fb5 Fd7 6.Af3 a6 7.Fe2 Af6 8.0-0 b5 9.e5 Ag4 10.Ag5 Ah& 
11:d5 Aa5 12.Af7 A17 13.e6 0-0 14.ed7 Va7 15.Fg4 Ve8 16.Ve2 Ah6 17.Fe6 Şh8 18.Ae4 c6 19.Ag5 
cd5 20.Fd5 KcB 21.Ae6 KI6 22.a4 Ac4 23.Ag7 Şg7 24.Fb7 Af5 25.Fa6 KaB 26.Fb5 Ad4 27.Vc4 
Ab5 28.Fe3 Aa7 29.Fd4 e5 30.fe5 Kf 31.Kfİ de5 32.Vc7 
1-0 


Goriatchin, W - Vancouer 68030 
Bad Mergentheim 1991 
1.Af3 d5 (Sovyet oyuncunun Elo rating'i: 2490) 2.d4 c5 3.c4 dc4 4.e3 e6 5.Fc4 Af6 6.0-0 a6 7.dc5 
Vdi 8.Kd1 Fc5 9.a3 0-0 10.b4 Fe7 11.Fb2 Ac6 12.Fe2 b5 13.Abd2 KdB 14.Kdc1 Fb7 15.Kc2 Kac8 
16.Kaci Ad7 17.Ab3 Fd6 18.Kd2 Fe7 19.Kdc2 Fd6 20.h3 Ae7 21.Fd4 Kc2 22.Kc2 e5 23.Fb2 (6 
24.Afd2 Fd5 25.Aa5 e4 26.Adb3 Ke8 27.Fd4 Af5 28.Fa7 Ae5 29.Fc5 KcB 30.Kd2 Fb3 31.Ab3 Fc7 
32.Ad4 Ad4 33.ed4 Kd8 34.Kc2 Af7 35.Fg4 Ad6 36.Fe6 Ş18 37.Şf1 Şe7 3B.Fd5 f5 39.Fb7 a5 40.ba5 
Fas 41.Fc6 Şe6 42.d5 Şe5 43.Fd6 Şd6 44.Kb2 KbB 45.Şe2 b4 46.a4 f4 47.13 e3 48.h4 Şc5 49.93 
1g3 50.Şe3 b3 51.Fb5 Fc3 52.Kb3 Fd4 
0-1 


SIZ OLSAYDI! 


-nvavnono 


abcdefgh 


1. Siyah kazanır. li. Beyaz kazanır. Ili. Siyah kazanır. 


(Çözümleri 49. sayfadadır.) 


4000 TL 


LZ NEn., 


`, 
te 


virüs, reaktör, lazer, diyot, yonga, argon, enerji, elektron 
mikroskobu, güneş, iyot, optik, katot, fiber, bakteri, 
evren... Bu terimler ve binlerce benzeri BİLİM VE 
“TEKNİK okurlarının bilgi dağarcığından eksik 

7 olmaz. Çünkü onlar, yaşadığımız “bilim ve teknoloji 
çağının başdöndürücü gelişmelerini her ay, BİLİM 
VE TEKNİK okuyarak çok yakından izlerler, Çağımızı 
yakalamak ve geleceğe bugünden tanık olmak istiyorsanız 


siz de BİLİM VE TEKNİK dergisini izleyin, 


BİLİM ve 
TEKNİK 


